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Articulacion de la propuesta

Los componentes de la propuesta editorial: Texto del estudiante (TE), Guia Didactica del
Docente (GDD) y Recursos Digitales Complementarios (RDC) se articulan a partir de un
hilo conductor que cruza los distintos momentos didacticos y establece una secuencia
y progresion que da cuenta de los Objetivos de Aprendizaje (OA) y responde a sus

respectivos Indicadores de Evaluacion (IE).

Texto del estudiante

BASICO

CIENCIAS NATURALES
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Se organiza

SCOIBaZd  , © Unidades que son:

que estan construidas en base
a tres momentos didacticos:

Inicio Desarrollo Cierre

Articulacion de la propuesta

Unidad 1: Conozco y
cuido mi cuerpo
Leccion 1: Organos de
nuestro cuerpo

Leccidn 2: Importancia de la
actividad fisica

Unidad 2: El mundo
animal

Leccion 1: Animales
vertebrados

Leccidén 2: Animales
invertebrados y ciclos de vida

Unidad 3: El habitat de
los seres vivos

Leccidn 1: Los habitats y sus
caracteristicas

Leccidén 2: Cuidemos y
protejamos los habitats

Unidad 4: El agua y sus
caracteristicas

Leccion 1: Caracteristicas del
agua

Leccion 2: El agua y los
cambios de estado

Unidad 5: El tiempo
atmosférico

Leccidn 1: Condiciones del
tiempo atmosférico

Leccion 2: El tiempo
atmosférico y las estaciones
del afio




Desde
la guia

Desde el texto

Desde los
recursos digitales
complementarios
(RDC)

Sugerencias para
abordar los errores
frecuentes.

Ampliacion y
profundizacion de
tipo disciplinar y
didactica.

Instancias para la

motivacion, activacion

y el registro de los

aprendizajes previos y
el establecimiento de

metas y estrategias.

Orientaciones
metodoldgicas que
responden a las
secciones del Texto.

Fichas de refuerzo,
de profundizaciéon
y actividades
complementarias.

Actividades que
apoyan el desarrollo
e integracion de

los contenidos,
habilidades y
actitudes.

Proceso metacognitivo continuo que
permite monitorear la evaluacién y
regular su autonomia.

Actividades digitales
complementarias a
los contenidos.

Actividad que
profundiza o
amplia el desarrollo
de la unidad.

Actividades
complementarias para
apoyar el desarrollo
de los aprendizajes.

Instancias de
evaluacion,
rabricas, pautas y
solucionarios.

Actividades de sintesis,
aplicacion y consolidacion
de las habilidades y los
aprendizajes adquiridos

y revision de las metas y
estrategias.
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Fundamentacion Estrategias de aprendizaje especifico (EDAE)

Estrategias para el desarrollo de actitudes

Principios formativos

Ley General de Educacion (LGE) define la educacién como “el proceso de aprendizaje
permanente que abarca las distintas etapas de la vida de las personas y que tiene
como finalidad alcanzar su desarrollo espiritual, ético, moral, afectivo, intelectual,
artistico y fisico, mediante la transmision y el cultivo de valores, conocimientos y
destrezas. Se enmarca en el respeto y valoracion de los derechos humanos y de las
libertades fundamentales, de la diversidad multicultural y de la paz, y de nuestra
identidad nacional, capacitando a las personas para conducir su vida en forma plena,
para convivir y participar en forma responsable, tolerante, solidaria, democratica y
activa en la comunidad, y para trabajar y contribuir al desarrollo del pais” .

A partir de esta definicion, se desprenden los OAT, que “establecen metas de caracter
comprensivo y general para la educacion escolar, referidas al desarrollo personal,
intelectual, moral y social de los estudiantes. Se trata de objetivos cuyo logro depende
de la totalidad de elementos que conforman la experiencia escolar. Esto significa que
deben ser promovidos a través del conjunto de las actividades educativas durante el
proceso de la Educacion General Bésica, sin que estén asociados de manera exclusiva
con una asignatura o con un conjunto de ellas en particular”

De los OAT, a su vez, se derivan las actitudes, definidas como aquellos Objetivos
de Aprendizaje que deben ser promovidos para la formacion integral de las 'y
los estudiantes en la asignatura. Los establecimientos pueden, en ese contexto,
planificar, organizar, desarrollar y complementar las actitudes propuestas seglin sean
las necesidades de su propio proyecto y su realidad educativa.

En nuestra propuesta, el primer principio en que se basa el modelo de desarrollo
actitudinal para esta propuesta es el supuesto de que la disposicién emocional
frente a la accion, en general, y al aprendizaje, en particular, es determinante en el
resultado de dichos procesos.

El segundo principio dice relaciéon con que las actitudes son susceptibles de ser
cultivadas de modo similar a las habilidades cognitivas. En otras palabras, se cree
que las emociones, los comportamientos y la socializacion, etc., son procesos
integrados, que se ponen en juego en nuestra vida cotidiana y, por lo tanto, no basta
para su desarrollo la ensefianza explicita y conceptual de conocimientos y cddigos
de conducta; muy por el contrario, es necesario incorporar su abordaje en una
diversidad de situaciones de la vida cotidiana, tanto dentro como fuera del aula.

Lo anterior hace eco de las observaciones de Francisco Varela, en La habilidad ética?,
quien afirma que “Esta bien claro que un aspecto de nuestro comportamiento moral
y ético se basa en juicios y justificaciones, pero ni podemos ni debemos pasar por alto
que el primer y mas extendido modo de comportamiento ético es meramente reflejo”
0, en otras palabras, que en nuestras reacciones espontaneas de la vida cotidiana, la
mayoria de las acciones éticas “no parten del juicio o el razonamiento, sino de una
confrontacion inmediata con los hechos que percibimos”. De esto se sigue que, en
paralelo con el conocimiento o la promocion de actitudes consideradas correctas, es

! Ley General de Educacion 20.370, art. 20.

2 Ministerio de Educacion. (2012). Bases Curriculares. Educacién basica. Santiago: Unidad de
Curriculum y Evaluacion

3 Varela, F. ., & Ortiz, J. (2003). La Habilidad ética. Barcelona: Debate.
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necesaria la consideracion de las situaciones concretas y de los modos de hacer de
cada sujeto, para pasar del plano del conocimiento abstracto de los comportamientos
considerados buenos, correctos o esperables, al desarrollo de una habilidad en ese
sentido. Una postura que puede sintetizarse en la siguiente advertencia: “a no ser
que las reglas se vean impregnadas de la sabiduria que les permita disolverse ante
las exigencias sensibles de las particularidades y la inmediatez de una situacion real
determinada, se tornan estériles”.

Estrategias especificas

A partir de estas consideraciones, el modelo de desarrollo actitudinal se concreta en
una serie de estrategias especificas que buscan motivar en los y las estudiantes
tanto el conocimiento de las actitudes promovidas por el Curriculum nacional, como
la reflexion, personal e interpersonal, acerca de sus criterios de accién en la vida
cotidiana.

En las unidades del Texto del Estudiante (TE), el desarrollo de actitudes se aborda a
través de estrategias especificas. Estas se articulan con los contextos que enmarcan
el trabajo de cada una de las unidades con las distintas situaciones comunicativas y
con los temas de las lecturas. Cada unidad presenta una serie de oportunidades para
abordar el trabajo actitudinal de forma contextualizada. Las actividades especificas
orientadas al desarrollo y la promocién de las actitudes definidas por el Curriculum
nacional ponen a disposicion estrategias diversas para el trabajo actitudinal como:

Promocion de actitudes definidas por el Curriculum nacional.

Actividades orientadas a la conciencia corporal y emotiva.

Reflexion sobre temas valoricos.

Expresion y discusion de opiniones.

Reflexion sobre las actitudes individuales y colectivas hacia el aprendizaje.

A'lo largo del TE también se desarrolla un trabajo secuencial y progresivo de
evaluacion y mejoramiento de las actitudes. En la seccion Camino hacia mis
metas, ubicada en el inicio de cada unidad, se presentan a los alumnos y las alumnas
las actitudes que se abordaran especificamente durante el ciclo de trabajo de la
unidad. Se presentan, ademas, distintas oportunidades de accion y reflexion sobre
las actitudes definidas para la unidad.

En el Recurso Digital Complementario (RDC), las actitudes se reflejan en las
situaciones contextuales y en la reflexion y discusion de temas relacionados con
los textos, con las situaciones de comunicacién y con sus conductas individuales y
colectivas frente a los aprendizajes.

Estrategias para el desarrollo del lenguaje y la comunicacion

Los Programas de Estudio elaborados por el Mineduc para los niveles de 1° a 6°
basico enfatizan en la necesidad de desarrollar el lenguaje y las habilidades
de comunicacién en todas las asignaturas, pues se consideran herramientas
fundamentales para el desarrollo cognitivo de los y las estudiantes, quienes debieran
desarrollar y aplicar dichas herramientas para alcanzar los aprendizajes propios
de cada asignatura. Asi, los programas promueven la lectura, la escritura y la
comunicacion oral como “parte constitutiva del trabajo pedagogico correspondiente
a cada asignatura”.

Ciencias Naturales - 2.0 basico
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De la misma manera, la propuesta didactica del Texto, promueve, de manera
permanente y transversal, el desarrollo de estos tres ambitos o ejes, de acuerdo a las
definiciones de las Bases Curriculares de la asignatura de Lenguaje y Comunicacion,
correspondiendo a los OA de esa asignatura para el nivel. Lo anterior se realiza de
forma alineada con los principios del enfoque comunicativo, es decir, basandose
en situaciones de comunicacién auténticas e involucrando distintas competencias
para responder a las necesidades comunicativas de los y las estudiantes, y relevar
las implicaciones sociales de sus enunciados®*.

De manera integrada en las actividades orientadas al desarrollo de los Objetivos de
Aprendizaje de la asignatura, se presentan estrategias destinadas al desarrollo del
lenguaje y la comunicacion. Algunos ejemplos de estas actividades y de los recursos
asociados a ellas son:

Indagaciones bibliograficas orientadas a un propésito, en diversas fuentes de

Para el
el 4o informacion, incluyendo la biblioteca escolar y fuentes de Internet.
e Bisqueda de informacion relevante, identificacién de las ideas principales y
sintesis la informacion relevante.
Lectura comprensiva de textos discontinuos relacionados con la asignatura.
Escritura para comunicar sus conocimientos e ideas mediante géneros, como
il respuestas breves, respuestas de desarrollo, descripciones, registros, diarios

e de aprendizaje, informes, cuentos, cartas, noticias, afiches, entre otras.

la escritura. . ; . . .
Uso progresivo, en la escritura, del vocabulario propio de la asignatura.

Formulacién de preguntas por escrito.
Uso de preguntas abiertas en actividades de evaluacion.

Elaboracién de esquemasy tablas para organizary presentar la informacién.

Formulacién de preguntas de forma oral.

Baratel Oportunidades de expresar sus emociones, sentimientos y sensaciones.
sl Actividades lidicas que fomentan la interaccion con otros.

ik Actividades colaborativas destinadas al intercambio de conocimiento.
Conversaciones orientadas a intercambiar opiniones y lograr acuerdos.
Actividades destinadas a la exposicion formal de conocimientos e ideas
frente a una audiencia (exposicion).

Actividades que propician la expresion de opiniones fundamentadas
(argumentacion).

comunicacion
oral.

Estrategias de corporalidad y atencion

Uno de los grandes ausentes de los esquemas didacticos tradicionales es el cuerpo. La
investigacion actual sobre el cerebro, la mente y el cuerpo indica que existen vinculos
significativos entre movimiento y aprendizaje. Puede afirmarse que el aprendizaje no
se basa exclusivamente en la confrontacion de nuestras categorias de pensamiento
légico y el mundo, sino que “a través de la sensopercepcion se establece un dialogo
entre nuestros mundo interno y el mundo externo, por medio de los sentidos, que
nos permite elaborar representaciones virtuales de los fragmentos del mundo real
que necesitamos para sobrevivir” (Ortiz, 2015)°.

4 In Lomas, C., Bronckart, J.-P., Colomer, T., Gracida, Y., Martinez, M. G. T., Lopez, V. M. A., &
Tuson, A. (2015). Fundamentos para una ensefianza comunicativa del lenguaje.

> Ortiz, Alexander (2015). Neuroeducacion. ;Como aprende el cerebro humano y como deberian

ensefiar los docentes? Ediciones de la U. Bogota. Colombia.
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Varias corrientes han investigado la relacion de la atencion con el aprendizaje. El
cerebro tiene ciclos de atencion que son naturales y esta sujeto a altibajos durante
el dia, cambiando su capacidad cognitiva. Hay un cambio de flujo sanguineo y
en la respiracion en estos ciclos que afectan el aprendizaje (Klein, Pilon Prosser
y Shannahoff-Khalsa, 1986)°. Ademas, gran parte de lo que aprendemos no solo
se procesa de modo consciente, sino que requiere tiempo de procesamiento para
producir un nuevo significado. Otro determinante significativo en el aprendizaje esta
relacionado con las emociones. Estas dirigen la atencion, crean significado y tienen
sus propias vias de recuerdo (LeDoux, 1999)". Las emociones afectan la conducta
del alumno o alumna porque crean estados mente-cuerpo distintos (postura, ritmo
respiratorio y equilibrio quimico). Para lograr una respuesta emocional positiva y
beneficiosa para los objetivos pedagogicos, se debe ayudar a las y los estudiantes a
sentirse bien con el aprendizaje y con las distintas relaciones que se desarrollan en
el aula, como amistad, colaboracidn, roles organizacionales, etc.

Estrategias especificas

A continuacion, se detalla una serie de estrategias incorporadas de forma transversal
en las actividades del Texto del estudiante cuya finalidad es la de articular sus
dinamicas corporales y atencionales con el trabajo de aula.

Estrategias para despertar la atencion y conciencia corporal.

Hay movimientos que se pueden utilizar para despertar y oxigenar a las y los
estudiantes antes de iniciar una actividad o cuando el profesor detecta que la energia
esta decayendo.

Secuencias de movimientos corporales.

Imaginerias.

Actividades orientadas a la conciencia corporal y emotiva.
Actividades basadas en la respiracién consciente.
Utilizacién de juegos, rimas y canciones.

Estrategias de cambio de ritmo y dinamica durante las actividades.
Se trata de dinamicas dentro de las actividades que permiten dinamizar el ritmo de
la actividad y mantener alto el nivel de energia de las y los estudiantes.

Trabajo colaborativo en pareja.

Trabajo colaborativo en grupos.

Presentacion, debate y justificacion de trabajos y respuestas al curso

Actividades exploratorias.

Debates.

Juego de roles.

Simulaciones.

Dramatizaciones.

6 Klein, R., Pilon, D., Prosser, S., Shannahoff-Khalsa, D.S. (1986). Nasal Airflow asymmetries
and human performace. Biological Psychology, 23, 127-137.
" LeDoux, J. (1999). El cerebro infantil: la gran oportunidad. Barcelona: Ariel.
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Estrategias para el desarrollo de la creatividad

De acuerdo a la Ley General de Educacién N°20.370 de Chile, uno de los Objetivos
Generales de la educacién basica en el ambito del conocimiento y la cultura es el
desarrollo de la creatividad. Actualmente, existe consenso en que todos los seres
humanos poseen un potencial creativo, que puede asociarse a ambitos muy diversos
(el arte, el conocimiento, la vida social, la vida cotidiana, etc.), y que el pensamiento
creativo puede ser desarrollado a partir de ciertas estrategias y en contextos
adecuados para ello.

Sibien existen multiples definiciones de creatividad, segin Fadel, Bialik y Trinilling,
en Educacion en cuatro dimensiones (2013), “el modelo de creatividad dominante en
la literatura de investigacion define a los individuos creativos como poseedores de
habilidades de pensamiento divergente, incluyendo produccion de ideas, fluidez,
flexibilidad y originalidad”®. Los mismos autores sefialan que el pensamiento
creativo ocurre en distintos niveles, todos necesarios para desarrollar las habilidades
del pensamiento creativo.

Ejemplos de oportunidades en la sala de clases en relacion con niveles de
creatividad

Nivel de Definicion Ejemplo en la sala de clases
creatividad
Imitacion Creacion a través de replicacion | Memorizar un extracto de obra literaria y
idéntica. declamarla.

Variaciones Crear a través de la modificaciéon | Parafrasear un extracto de una obra literaria,
de uno o mas aspectos manteniendo la estructura gramatical,
particulares, imitando los demas. | cambiando el tema y el vocabulario.

Combinacién | Mezcla de dos o0 mas trabajos en | Crear una maquina Rube Goldberg a partir de
uno nuevo. maquinas sencillas aprendidas en clase.
Transformacion | Traducir un trabajo existente Crear una linea de tiempo de eventos

Creacion original

a un medio o representacion
diferente.

Creacion de una nueva obra
ligeramente (o no) relacionada
con trabajos previos.

Estrategias especificas

histéricos basada en apuntes de clase,
separando temas politicos, sociales, etc.

Escribir una historia breve.

El Texto del Estudiante ofrece oportunidades para desarrollar la creatividad en los y
las estudiantes a partir de actividades que pueden estar basadas los distintos niveles
sefialados en la tabla anterior. Estas comprenden actividades como las siguientes:

Actividades ladicas. Escritura creativa.

Lluvias de ideas. Creaci6n artistica.
Imaginerias. Generacién de proyectos.

Actividades de imitacion, variacion, combinacion o creacion de material original.

8 Fuente: Fadel, Ch.; Bialik, M. y Trinilling, B. (2016) (Educacién en Cuatro dimensiones: Las com-
petencias que los estudiantes necesitan para su realizacion. Centro de Innovacion en Educacion
de Fundacion Chile: Santiago de Chile (adaptacion).
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Estrategias lidicas

El uso de actividades de caracter ltidico como estrategia didactica es un elemento
importante de esta propuesta. Para entender cual es su valor, es necesario revisar
los conceptos de juego y de actividad ladica. En términos generales, el juego puede
definirse como un cierto tipo de marco psicolégico. Un contexto o marco psicolégico
es un mensaje metacomunicativo, es decir, uno en el cual el tema del discurso es la
relacion entre los hablantes®. Por ejemplo: “Lo digo en buena onda” o “Esto es juego”.
La diferencia entre los espacios “casa” y “aula” puede considerarse como uno de
estos mensajes-marco, ya que implica una serie de condiciones acerca de lo que es
aceptable o esperado en cada uno de dichos lugares.

Para entender la especificidad del juego, y su potencial didactico, podemos revisar
sus caracteristicas, tal como las define Roger Caillois'. Segiin esta aproximacion, el
juego es una actividad libre, separada, incierta, improductiva, reglamentada y ficticia.
Un nifio o nifia que mueve una ficha en un tablero o de ajedrez, o que acttia como el
profesor que imparte una clase, esta representando las acciones reales de conducir
un ejército o de dar clases, pero sus acciones no tienen el mismo sentido que las
acciones reales que denotan. Este grado de indeterminacién, dado por la posibilidad
de moverse dentro de dos marcos de referencia (el mundo del juego y la accion real
denotada por el juego), supone para el jugador importantes posibilidades cognitivas,
y genera compromiso emocional.

Estrategias especificas

A partir de lo anterior, podemos definir una actividad lidica como aquella que genera
un contexto o marco psicolégico que difiere de la normalidad del aula, de forma igual
0 semejante a un juego. Sus beneficios pueden ser de orden emotivo, cognitivo o,
incluso, metacognitivo, ya que en el marco de un juego resulta mas facil para los y
las estudiantes percibir que el error les indica un criterio errado en sus decisiones v,
de esta manera, que es indispensable para su aprendizaje. Por todo lo anterior, en el
Texto se proponen distintos tipos de actividades ladicas:

Juegos colaborativos. Creacion artistica libre.

Juegos de reglas. Adivinanzas.

Juegos simbdlicos. Caracterizacién de personajes.
Contextos ficticios. Cuentacuentos.

En sintesis, las actividades ladicas incorporadas al disefio pedagogico de esta
propuesta se sirven de todas o algunas de las condiciones propias del juego con el
proposito de resignificar el aula: de un entorno controlado y orientado al producto a
un espacio mas libre e “improductivo”; todo ello, con el propdsito de generar en los
y las estudiantes la misma motivacién y disposicién emotiva con que enfrentan el
juego, con su amplio potencial cognitivo y afectivo.

° Bateson, G. (1998). “Una teoria del juego y de la fantasia”. Pasos hacia una ecologia de la men-
te. Buenos Aires: Lohlé-Lumen.

10 Caillois, R. (1997). Los juegos y los hombres: La mdscara y el vértigo. Bogota: Fondo de Cultura
Econdmica.
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Elementos clave de la propuesta

a. Aprendizaje significativo: ;Por qué aprender a pensar?

Las estrategias de pensamiento pretenden de
forma sistematica y eficaz fomentar el apren-

Actividad de sintesis

dizaje significativo, la auténtica comprension a
través del pensamiento profundo, y la aplica-

cion o transferencia de los conocimientos y del '%5{ s
pensamiento a la vida. i =
Se trata de uno de los cambios mas significati- GT s

vos del enfoque educativo del siglo XXI. Segin
este planteamiento, el estudiante deja de ser
un mero receptor pasivo y se convierte en un
agente dinamico que busca, procesa y utiliza e=
la informacién para solucionar sus problemas '

-

mediante el pensamiento critico y creativo.

Estrategias de aprendizaje

Son un conjunto de procesos, herramientas, destrezas y habitos de pensamiento,
es decir, distintas formas de mejorar el proceso de pensar. La propuesta considera
la utilizacién de una serie de estrategias. A continuacién se incluyen algunos
ejemplos de organizadores visuales, faros del pensamiento y metacognicion,
que corresponden a las tres fases del proceso de aprendizaje significativo:
la organizacion de la informacién o de las ideas, su profundizacion y la
autorregulacion, respectivamente, para ser utilizados de forma transversal a lo
largo del afio.

b. Aprendizaje colaborativo

Ante la diversidad con la que se encuentra en el aula, el aprendizaje cooperativo es
una férmula mediante la cual todos los estudiantes puedan participar y aprender
en los mismos escenarios educativos, independientemente de sus caracteristicas
cognitivas, afectivas y sociales.

El aprendizaje cooperativo es una metodologia cuyo objetivo es la construccion de
conocimiento y la adquisicién de competencias y habilidades sociales. Fomenta
valores como la tolerancia, el respeto y la igualdad. Se basa en el trabajo en equipo
y, seglin Spencer Kagan, promueve la responsabilidad individual, la interdepen-
dencia positiva con iguales, la interaccion simultanea y la participacion igualitaria.

Algunas de las caracteristicas que se necesita considerar para que una actividad
sea realmente cooperativa son:

a. el clima de aula;
b. la creacion de los equipos;
c. normas de funcionamiento;

En el Texto se proponen de forma integrada actividades que propician el trabajo
colaborativo y que son apoyadas desde la GDD con orientaciones y pautas de eva-
luacién que permiten a los estudiantes ir mejorando sus competencias. A continua-
cién se proponen algunas orientaciones o alternativas para enriquecer y potenciar
las actividades propuestas.

Elementos clave de la propuesta

N

Actividad de
Mmetacognicion




c. Evaluacion para el aprendizaje

La propuesta didactica concibe la evaluacion en funcion
del aprendizaje, en otras palabras, como un medio y no
como un fin. En consonancia con los principios antes
mencionados, las actividades de evaluacion se presentan
contextualizadas en situaciones problema y apuntan a ha-
bilidades superiores. Su objetivo es entregar, a estudiantes
y docentes, informacion 1til para la mejora de las prac-
ticas y el logro cabal de los aprendizajes. Para esto, pro-
veen de instrumentos que explicitan los indicadores que
les permitiran conocer sus niveles de logro. Este trabajo
se entrecruza con el proceso de reflexion metacognitiva
antes descrito, ya que, estrictamente se trata de un mismo
proceso.

Si decimos que se trata de un proceso es porque es posible
distinguir una secuencia de acciones que deberia ser cons-
titutiva de la evaluacién para el aprendizaje.

d. Motivacion para el aprendizaje

“Motivacion” y “emocion” son términos estrechamente li-
gados. Estas palabras derivan del verbo latino moveré que
significa ‘moverse’, ‘poner en movimiento’, ‘estar listo para
la accién’. La motivacion es lo que nos impulsa a actuar
para conseguir un objetivo, un estado interno que excita,
dirige y sostiene el comportamiento.

En el ambito escolar se entiende que la motivacién es un
proceso interno que activa, dirige y mantiene una conduc-
ta hacia un aprendizaje concreto y en el que participan,
obviamente, variables bioldgicas, psicologicas, de perso-
nalidad, sociales y cognitivas. El desarrollo y equilibrio de
estos procesos favorecera una motivacion intrinseca, gra-
cias a la cual los alumnos y las alumnas podran presentar
una conducta positiva frente al aprendizaje sin necesidad
de recurrir a la motivacion extrinseca relacionada con re-
fuerzos exteriores, recompensas, castigos, notas, etc.

La motivacién es crucial para el aprendizaje exitoso y se
encuentra vinculada muy de cerca con la comprensién y
las emociones. La motivacion puede ser descrita como la
fuerza resultante de los componentes emocionales y refle-
ja hasta donde esta preparado un organismo para actuar

En cuanto a los juicios de valor, es fundamental no perder
de vista que generan impacto emocional e inciden en la
motivacion de los estudiantes. Para evitar la carga negati-
va que pueden arrastrar los juicos, ademas de tener crite-
rios claros y comunes, es necesario “desmitificar el error”,
pues sin este elemento el aprendizaje es imposible. En este
sentido, puede decirse que: “Estas elecciones equivocadas
se llaman adecuadamente ‘error’ cuando son de tal clase
que puedan proporcionar al organismo una informacion
que contribuya a su futura destreza” . Si se comprende
que el “error”, por definicién, es condicion necesaria del
aprendizaje, se entendera la importancia de formar juicios
razonablemente fundados. En el conjunto de recursos que
conforman la propuesta se ha optado por preferir concep-
tos con un impacto emocional menor, como “problema” o
“inadecuacion”.

fisica y mentalmente de una manera focalizada. De acuer-
do con esto, la motivacion esta intimamente relacionada
con las emociones, ya que estas Gltimas constituyen la for-
ma en que el cerebro evaliia si actuar o no sobre las cosas.
Por lo tanto, es posible formular la hipétesis de que los
sistemas emocionales crean motivacion. Las emociones y
las motivaciones son los verdaderos impulsores de cual-
quier aprendizaje humano.

El profesor o la profesora deberian controlar el estado de
animo de sus estudiantes, puesto que este va a ser deter-
minante en la motivacion, en la elaboracion de conteni-
dos docentes, en la comprension y en la ejecucion de los
mismos. El cerebro dispone de un sistema muy bueno de
motivacion que consiste en la bisqueda de novedades; el
nifo o la nifia se motivan si tiene nuevos estimulos que
explorar o conocer. En un ambiente aburrido, estable, sin
contrastes, anodino, el cerebro del nifio o nifia se vuelve
pasivo por falta de motivacion. Por el contrario, en un am-
biente enriquecido, lleno de estimulos y con perspectivas
de futuro, el cerebro se activa enormemente.
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Leccién 1: Organos de nuestro cuerpo

Objetivos de Aprendizaje (0A)

OA 7 Identificar la ubicacién y
explicar la funcién de algunas
partes del cuerpo que son
fundamentales para vivir: corazén,
pulmones, estdbmago, esqueleto y
masculos.

Leccion 2: Importancia de la actividad fisica

Objetivos de Aprendizaje (0OA)

OA 8 Explicar la importancia

de la actividad fisica para el
desarrollo de los musculos y

el fortalecimiento del corazén,
proponiendo formas de ejercitarla
e incorporarla en sus habitos
diarios.

Leccion 1: Animales vertebrados

Objetivos de Aprendizaje (0A)

OA 1 Observar, describir y clasificar
los vertebrados en mamiferos,
aves, reptiles, anfibios y peces,

a partir de caracteristicas como
cubierta corporal, presencia de
mamas y estructuras para la
respiracion, entre otras.

Leccion 2: Animales invertebrados y ciclos de vida

Objetivos de Aprendizaje (0A)

OA 2 Observar, describir y
clasificar, por medio de la
exploracion, las caracteristicas

de los animales sin columna
vertebral, como insectos,
aracnidos, crustaceos, entre otros,
y compararlos con los vertebrados.

OA 3 Observar y comparar las
caracteristicas de las etapas del
ciclo de vida de distintos animales
(mamiferos, aves, insectos y
anfibios), relacionandolas con su
habitat.

Vision global Tomo |
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Unidad 1: Conozco y cuido mi cuerpo

Tiempo: 12 horas pedagbgicas
Objetivos de Aprendizaje Transversal (OAT)

OAT 9 Resolver problemas de manera reflexiva en el ambito escolar, familiar y social tanto

utilizando modelos y rutinas como aplicando de manera creativa conceptos y criterios.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y utilizar el conocimiento.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones basadas en la
confianza mutua.

Tiempo: 12 horas pedagogicas
Objetivos de Aprendizaje Transversal (OAT)

OAT 6 Identificar, procesar y sintetizar informacion de diversas fuentes y organizar la

informacion relevante acerca de un tépico o problema.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y utilizar el conocimiento.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones basadas en la
confianza mutua.

Unidad 2: El mundo animal

Tiempo: 12 horas pedagbgicas
Objetivos de Aprendizaje Transversal (OAT)

OAT 9 Resolver problemas de manera reflexiva en el &mbito escolar, familiar y social tanto

utilizando modelos y rutinas como aplicando de manera creativa conceptos y criterios.

OAT 16 Proteger el entorno natural y sus recursos como contexto de desarrollo humano.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y utilizar el conocimiento.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones basadas en la
confianza mutua.

Tiempo: 12 horas pedagbgicas
Objetivos de Aprendizaje Transversal (OAT)

OAT 6 Identificar, procesar y sintetizar informacién de diversas fuentes y organizar la

informacion relevante acerca de un tépico o problema.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones basadas en la
confianza mutua.

OAT 28 Buscar, acceder y evaluar la calidad y la pertinencia de la informacion de diversas
fuentes virtuales.

OAT 6 Identificar, procesar y sintetizar informacion de diversas fuentes y organizar la
informacién relevante acerca de un tépico o problema.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y utilizar el conocimiento.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones basadas en la
confianza mutua.



Unidad 3: El habitat de los seres vivos

Leccion 1: Los habitats y sus caracteristicas Tiempo: 12 horas pedagdgicas

Objetivos de Aprendizaje (0A) Objetivos de aprendizaje Transversales (OAT)
OA 4 Observar y comparar las OAT 9 Resolver problemas de manera reflexiva en el &mbito escolar, familiar y social tanto
caracteristicas de distintos utilizando modelos y rutinas como aplicando de manera creativa conceptos y criterios.
habitats, identificando la OAT 16 Proteger el entorno natural y sus recursos como contexto de desarrollo humano.

luminosidad, humedad y

temperatura necesarias para la ) ) ‘
supervivencia de los animales que OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones basadas en la

habitan en él. confianza mutua.

Leccion 2: Cuidemos y protejamos los habitats Tiempo: 12 horas pedagogicas

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y utilizar el conocimiento.

Objetivos de Aprendizaje (0A) Objetivos de aprendizaje Transversales (OAT)
OA 5 Observar e identificar OAT 6 Identificar, procesar y sintetizar informacion de diversas fuentes y organizar la
algunos animales nativos que se informacion relevante acerca de un tépico o problema.

encuentran en peligro de extincion, ' QAT 16 Proteger el entorno natural y sus recursos como contexto de desarrollo humano.
asi como el deterioro de su habitat,

proponiendo medidas
para protegerlos. OAT 25. Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones basadas en la

confianza mutua.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y utilizar el conocimiento.

OA 6 Identificar y comunicar los
efectos de la actividad humana
sobre los animales y su habitat

OAT 28 Buscar, acceder y evaluar la calidad y la pertinencia de la informacion de diversas
fuentes virtuales.
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Vision global Tomo li

Unidad 4: El agua y sus caracteristicas
Leccion 1: Caracteristicas del agua Tiempo: 12 horas pedagdgicas

Objetivos de Aprendizaje (0A) Objetivos de Aprendizaje Transversales (OAT)
0OA 9 Observar y describir, OAT 9 Resolver problemas de manera reflexiva en el ambito escolar, familiar y social, tanto
por medio de la investigacion utilizando modelos y rutinas como aplicando de manera creativa conceptos y criterios.
experimental, algunas OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y utilizar el conocimiento.
caracteristicas del agua, como la

OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones basadas en la

de: .
confianza mutua.

escurrir;

adaptarse a la forma del
recipiente;

disolver algunos sélidos,
como el azticar y la sal;

ser transparente e inodora;
evaporarse y congelarse con
los cambios de temperatura.

Leccion 2: El agua y los cambios de estado Tiempo: 12 horas pedagbgicas

Objetivos de Aprendizaje (0A) Objetivos de Aprendizaje Transversales (OAT)
OA 10 Identificar y comparar, OAT 6 Identificar, procesar y sintetizar informacion de diversas fuentes y organizar la
por medio de la exploracién, los informacion relevante acerca de un tépico o problema.
estados solido, liquido y gaseoso OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones basadas en la
del agua. confianza mutua.

OAT 28 Buscar, acceder y evaluar la calidad y la pertinencia de la informacién de diversas
fuentes virtuales.

OA 11 Describir el ciclo del agua OAT 6 Identificar, procesar y sintetizar informacién de diversas fuentes y organizar la
en la naturaleza, reconociendo que = informacion relevante acerca de un topico o problema.
el'agua es un recurso preciadoy OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y utilizar el conocimiento.

proponiendo acciones cotidianas

para su cuidado OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones basadas en la

confianza mutua.

Vision global Tomo |l



Unidad 5: El tiempo atmosférico

Leccion 1: Condiciones del tiempo atmosférico

Objetivos de Aprendizaje (0A)

Tiempo: 12 horas pedagbgicas

Objetivos de Aprendizaje Transversales (OAT)

0A 12 Reconocer y describir
algunas caracteristicas del tiempo
atmosférico, como precipitaciones
(lluvia, granizo, nieve), viento y
temperatura ambiente, entre otras,
y sus cambios a lo largo del afio.

OA 13 Medir algunas caracteristicas
del tiempo atmosférico,
construyendo y/o usando algunos
instrumentos tecnolégicos

utiles para su localidad, como
termometro, pluviémetro o veleta.

OAT 9 Resolver problemas de manera reflexiva en el ambito escolar, familiar y social tanto
utilizando modelos y rutinas como aplicando de manera creativa conceptos y criterios.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y utilizar el conocimiento.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones basadas en la
confianza mutua.

Leccion2: El tiempo atmosférico y las estaciones del afio

Objetivos de Aprendizaje (0A)

Tiempo: 12 horas pedagbgicas

Objetivos de Aprendizaje Transversales (OAT)

OA 14 Describir la relacién de los
cambios del tiempo atmosférico
con las estaciones del afio y sus
efectos sobre los seres vivos y el
ambiente.

OAT 6 Identificar, procesar y sintetizar informacion de diversas fuentes y organizar la
informacion relevante acerca de un tépico o problema.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y utilizar el conocimiento.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones basadas en la
confianza mutua.

OAT 28 Buscar, acceder y evaluar la calidad y la pertinencia de la informacion de diversas
fuentes virtuales.
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Organizacion de los conocimientos y aprendizajes

Gran idea de la ciencia 1: los organismos tienen estructuras y realizan procesos
para satisfacer sus necesidades y responder al medio ambiente.

Leccion 1: Organos de nuestro cuerpo Leccion 2: Importanciade la actividad fisica
Tema 1: Explico  Tema 2: Explico  Tema 3: Explico Tema 1: Explico la Tema 2: Identifico
la funcion de la funcion de la funcion de importancia de la hébitos de cuidado
mis 6rganos mis huesos mis masculos actividad fisica del cuerpo
Habilidades Actitudes
e Explorar, observar y formular inferencias y e Demostrar curiosidad e interés por conocer seres
predicciones. vivos, objetos y/o eventos del entorno natural.
e Observar, medir y registrar los datos. e Asumir responsabilidades e interactuar en forma
e Comunicar y comparar con otros sus ideas, observacio- colaborativa.
nes, mediciones y experiencias. e Manifestar compromiso con un estilo de vida
e Explorar y experimentar, en forma guiada. saludable.

Gran idea de la ciencia 1: los organismos tienen estructuras y realizan procesos
para satisfacer sus necesidades y responder al medio ambiente.

Leccidon 1: Animales vertebrados Leccidn 2: Animales invertebrados y ciclos de vida
Tema 1: Reconozco  Tema 2: Clasifico ~ Tema 3: Comparo Tema 1: Tema 2: Tema 3:
a los animales mamiferos y aves peces, reptiles y Comparo Describo otros Comparo
vertebrados anfibios animales invertebrados ciclos de vida
invertebrados
Habilidades Actitudes
e Explorar, observar y formular inferencias y e Demostrar curiosidad e interés por conocer seres vivos, objetos
predicciones. y/o eventos del entorno natural.
e Explorar y experimentar en forma individual y e Reconocer la importancia del entorno natural y sus recursos.
colaborativa. ¢ Asumir responsabilidades e interactuar en forma colaborativa
en los trabajos en equipo aportando y enriqueciendo el trabajo
comun.

Organizacién de los conocimientos y aprendizajes



Unidad 3: El habitat de los seres vivos

Tema 1: Relaciono Tema 2: Tema 1: Tema 2: Propongo  Tema 3: Identifico
el habitat con las Comparo tipos Identifico medidas para actividades
necesidades de los de habitats animales nativos proteger a los humanas que
animales en peligro de animales y sus alteran los habitats
extincion habitats
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Organizacidn de los conocimientos y aprendizajes

Unidad 4: El agua y sus caracteristicas

Gran idea de la ciencia 5: todo material del Universo esta compuesto de particulas
muy pequenas.

[
Leccion 1: Caracteristicas del agua

Leccion 2: El agua y los cambios de estado
\

Tema 1: Compruebo Tema 2: Tema 1: Tema 2: Tema 3: Tema 4: Conozco

que el agua es Compruebo que el Comparo Reconozco Conozco la distribucién de
transparente escurre agua es inodora, los los el ciclo del agua en la Tierra y

y es insipida disolvente y no estados de cambios agua propongo formas de

tiene forma propia la materia de estado cuidarla
|
| |

Habilidades Actitudes

e Explorar, observar y formular inferencias y predic-
ciones, en forma guiada, sobre objetos y eventos del
entorno.

e Explorar y experimentar, en forma guiada, con ele-

mentos del entorno: a partir de preguntas dadas, en

forma individual y colaborativa, utilizando la observa-
cion, la manipulacion y la clasificacién de materiales
simples.

Observar, medir y registrar los datos cuidadosamente

utilizando unidades no estandarizadas.

Seguir las instrucciones para utilizar los materiales e

instrumentos en forma segura.

Comunicar y comparar con otros sus ideas, observacio-

nes, mediciones y experiencias de forma oral y escrita,

y a través de presentaciones, TIC, dibujos, entre otros.

Organizacién de los conocimientos y aprendizajes

e Demostrar curiosidad e interés por conocer seres vivos,
objetos y/o eventos que conforman el entorno natural.

e Reconocer la importancia del entorno natural y sus
recursos, desarrollando conductas de cuidado y protec-
cién del ambiente.

e Manifestar un estilo de trabajo riguroso y perseverante
para lograr los aprendizajes de la asignatura.

¢ Reconocer la importancia y seguir normas y procedi-
mientos que resguarden y promuevan la seguridad
personal y colectiva.



Unidad 5: El tiempo atmosférico

Tema 1: Identifico Tema 2: Tema 3: Identifico Tema 1: Relaciono Tema 2: Reconozco
las condiciones Mido las y mido el viento las estaciones los efectos de las
del tiempo precipitaciones y la temperatura con el tiempo estaciones del afio en
atmosférico ambiental atmosférico los seres vivos

Ciencias Naturales « 2.2 basico
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Soy el puma y junto
a mis cuatro amigos
te acompanaremos
durante todo este
ano escolar.

Soy la vicuAa y te ayudaré a
descubrir, explorar y comprender
el mundo que te rodea, utilizando
tus sentidos y dando respuesta a
problemas cotidianos que
surgen en tu entorno.

Soy el picaflor de
Juan Fernandez y te
ayvdaré a apreciar la
importancia del cvidado
de tu entorno natural,
reconociendo conductas de
proteccion del
medio ambiente.

Soy la chinchilla y te invito
a trabajar de manera
colaborativa con tus

companeros(as), dando tu

opinion y aportando con
nuevas ideas.

Soy el loro tricahue y

te invito a valorar el

trabajo de mujeres y
hombres de ciencia, cuyas
investigaciones mejoran
nuestras vidas.

~ Lamentablemente, estos animales se encuentran
en peligro de extincién, es decir, si las personas

no los protegen ni cuidan sus habitats, jpueden
esaparecer! ;Qué podrias hacer por estos animales
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Conozco mi texto

Tu libro esta dividido en cinco unidades. Cada una de ellas te plantea
interesantes y desafiantes actividades. A continuacion, te invitamos a
conocer como es tu texto.

A ——
Inicio de unidad Inicio de lecciéon
Y /4 e

S

=

Cada unidad se subdivide en dos
lecciones. Al inicio de estas, encontraras
actividades para aproximarte a los temas
que aprenderas en la leccion. Ademas,
podras plantear una meta y senalar lo que
te gustaria aprender en la leccion.

s |

Al inicio de cada unidad, encontraras seis
paginas con entretenidas actividades para
que te motives y puedas explorar sobre

lo que tu ya sabes de la unidad. También
podras plantear tu meta personal y asumir
el compromiso que te proponemos.

[~ ——

Cierre de leccion
= V>
mm leinvitamos a aplicar lo aprendido a

partir de distintos juegos. Ademas, podras
evaluar tu desempeno personal a lo largo
de la leccion.




Se explican los temas que vas a descubrir a lo

largo de la unidad, los que se acompanan de
distintas secciones y llamativas imagenes.

e e

[Melconecto'allayweb]

Seccioén en la que encontraras cédigos que podras
ingresar en la pagina: http://codigos.auladigital.cl.
Alli te presentamos actividades para reforzar tus
aprendizajes.

Recurso digital
complementario
e Te invitamos a descubrir nuevas

. . actividades. Para ello, pidele ayuda a tu
Muchas de las actividades que te proponemos podras
) profesor(a) para acceder a los recursos
realizarlas de manera grupal. L .
digitales que se sugieren en el texto.

R\

iJugando a hacer ciencial —
Sintetizo lo que aprendi

L/\

-
=~ Actividad destinada a desarrollar habilidades
propias de la ciencia, a través de la cual podras

dar respuesta a problemas cotidianos Mediante esquemas, te invitamos a resumir
experimentar como lo hacen los investigadores las principales ideas desarrolladas a lo largo

y comunicar los resultados obtenidos. de la unidad.

nueve




Aprender forma parte de tu vida en todo momento, incluso cuando
juegas y compartes con otros. A continuacion, te presentamos un
esquema de lo que aprenderas durante este ano escolar y las etapas
del Proyecto escolar que desarrollaras.

Conozco y cuido mi cuerpo ‘
(paginas 12 - 55)

* ;Qué aprendiste en esta
unidad?

Organos de
nuestro cuerpo

Importancia de la
actividad fisica

¢ ¢Cual de los temas te gusto
mas?, ;por que?

* Funcién de algunos
organos

* Funcién de los huesos

* Funcién de los mUsculos

* Importancia de la
actividad fisica

= Habitos de cuidado

del cuerpo

El mundo animal
(paginas 56 - 101)

Animales Animales invertebrados y
vertebrados ciclos de vida

. . ¢ ¢Cual de los temas aprendidos
| * Mamiferos y aves ¢ Animales invertebrados consideras mas importante?,

| * Peces, anfibios y reptiles ¢ Ciclos de vida - ¢por qué?
N -0
Q.

(Ol dicz

o —

| —



El habitat de los seres vivos
(paginas 102 - 145)
7 N
Los habitats y sus Cuidemos y protejamos
caracterfsticas los habitats
| | \
* Componentes del * Animales nativos en peligro

habitat de extincion

* Medidas de proteccion de los
animales y sus habitats

« Actividades humanas que
alteran los habitats

* Tipo de habitats
en Chile

El agua y sus caracteristicas
(paginas 146 — 189)

* ;Qué aprendiste en esta
unidad?

* ;Qué temas te costd mas
aprender?, ;como lo
solucionaste?

Caracteristicas
del agua

Elaguay los
cambios de estado

¢ Estados de la materia

* Cambios de estado

» Ciclo del agua

» Distribucion del agua
en la Tierra y formas
de cuidarla

* ;El agua es transparente,
escurre y es insipida?

* iElagua es inodora,
disolvente y no tiene

El tiempo atmosférico
(paginas 190 - 231)

Condiciones del
tiempo atmosférico

» Condiciones del tiempo
atmosférico

para medirla

* Viento y temperatura
ambiental e instrumentos
para medirlos

El tiempo atmosférico
y las estaciones

* Estaciones del ano y

el tiempo atmosférico
* Precipitacion e instrumento [| e Efecto de las
estaciones del aho en
los seres vivos

* ;Qué aprendiste en
esta unidad?

¢ /Qué importancia tiene _
para tu vida aprender sobre
estos temas?

* /Qué aprendiste en esta unidad?

» ;Como podrias transmitirle a tu
familia lo que aprendiste en la
unidad?, ¢por qué seria importante
hacerlo?




Guia Did4ctica del Docente

Conozco y cuido mi cuerpo

Propésito de la unidad

El hilo conductor de esta unidad corresponde a la importan-
cia del conocimiento de las estructuras y funciones de algunos
organos del cuerpo y el autocuidado a partir de la actividad
fisica frecuente para mantener un estilo de vida activo. Es asi
como esta unidad esta organizada en dos lecciones: la primera,
relacionada con la identificacion de la ubicacion y funcion de
los distintos 6rganos del cuerpo humano y la segunda, referida
a la importancia de la actividad fisica. Del mismo modo, todas
las actividades y secciones propuestas apuntan a responder a
estos objetivos de aprendizaje y a diversos elementos didacti-
cos y disciplinares que se explican con detalle a continuacién.

Uno de los principales focos didacticos de esta propuesta
tiene que ver con los elementos ladicos que se incluyen
en diferentes secciones, como Jugando con lo aprendido. En
este sentido, se intenta motivar a los y las estudiantes en un
entorno cercano para asi vincularlos estrechamente con su
proceso de aprendizaje a través del juego. La importancia de
este Gltimo en la primera infancia se aborda ampliamente en
la literatura actual, debido a que representa un medio para
alcanzar un aprendizaje significativo y asi lograr una educa-
cion de caracter cientifico en que el juego se convierte en una
actividad planificada y rigurosa, cuando su implementacién
es organizada y se estudia de previo su direccién y orienta-
cién pedagogica (Rodriguez, 2007).

También se pone énfasis en el desarrollo de habilida-
des cientificas en el contexto de actividades practicas y
experimentales, especialmente relacionadas con la expli-
cacion, el andlisis y la observacion. Dichas habilidades son
trabajadas en actividades como las propuestas en la seccion
jJugando a hacer Ciencias!, en que los y las estudiantes tie-
nen la posibilidad de realizar una actividad experimental y
desarrollar las habilidades antes detalladas. Al respecto, es
importante destacar que este tipo de actividades no buscan
la verificacion de una ley o principio cientifico, sino que in-
volucrar a los y las estudiantes en una investigacion personal
sobre un problema o situacion real, permitiendo que estos

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo

se impliquen en la construccién del conocimiento cientifico
escolar (Caamafio, Carrascosa y Ofiorbe, 1992).

Los OAT que se trabajan a lo largo de la unidad tienen rela-
cién con el autocuidado del cuerpo y las practicas asociadas
a la vida saludable y activa. En este sentido, este tipo de
contenidos responden a cuestiones relacionadas con la vida
diaria, por lo que son de caracter globalizador, lo que permi-
te “enhebrar o engarzar los contenidos de las disciplinas del
curriculum, constituyéndose en el hilo conductor del mismo”
(Gavidia, 2001: 509). Es necesario que las y los estudiantes
tengan la oportunidad de transferir sus conocimientos hacia
los diferentes ambitos de su vida cotidiana y asi aplicar de
manera efectiva sus aprendizajes de manera significativa.

A lo largo de toda la unidad, se proponen secciones como
Estrategias de lectura, las que apuntan a desarrollar tres
habilidades transversales del lenguaje en las y los es-
tudiantes: comprension lectora, escritura y oralidad. La
integracion de estas secciones se justifica, en primera ins-
tancia, por la etapa de desarrollo en que se encuentran las y
los estudiantes en este nivel y, en segunda instancia, debido
a que el aprendizaje de la ciencia depende directamente del
desarrollo de las habilidades lingiiisticas. Al respecto, San-
marti, [zquierdo y Garcia (1999) sostienen que el aprendizaje
en la clase de Ciencias, se desarrolla gracias a la autorregu-
lacion de las ideas a partir del dialogo y la comunicacion
escrita. Las y los estudiantes se ven enfrentados al desafio
de expresar sus ideas de manera coherente y eso los obliga a
ajustar y revisar tanto las ideas como las formas de expresion
de dichas ideas.

Por su parte, en la seccion Al empezar se enfatiza el desarrollo
de la alfabetizacion cientifica, ya que las y los estudiantes
tienen la oportunidad de experimentar directamente con los
fenémenos del medio, que pueden observar y estudiar en su
realidad inmediata. Tal y como plantean Rodriguez, [zquier-
do y Lopez (2011), en relacion con la educacion en ciencias,
esta “debe considerarse como una preparacién para la vida,



no para un posterior aprendizaje supervisado” (p. 20). Es por
ello la importancia del desarrollo de este tipo de actividades
que vinculen los contenidos con la experiencia cotidiana.

Por tltimo, la posibilidad de que las y los estudiantes puedan
conocer los objetivos que se persiguen, y asi planificar su
proceso de aprendizaje, permite que estos comiencen a auto-
rregular sus propios procesos cognitivos. Es importante que
puedan conocer la direccién a la que apunta cada actividad

Organizacién de la unidad

Conocimientos previos

y cuales son los resultados que se espera obtener (Campa-
nario, 2009). Para ello se proponen secciones como Camino
hacia mis metas, las que buscan estimular el pensamiento
metacognitivo en las y los estudiantes. Al mismo tiempo,
se proponen actividades de autoevaluacion a lo largo de
la unidad, que refuerzan la idea de que las y los estudiantes
puedan monitorear el proceso de su propio aprendizaje y asi
estimular sus habilidades de orden metacognitivo.

Caracteristicas y necesidades de los seres vivos.

Diferencias entre seres vivos y no vivos.

Ubicacion y funcién de los 6rganos de los sentidos.

Habitos de vida saludable.

Medidas de proteccién de los érganos de los sentidos.

Unidad 1: Conozco y cuido mi cuerpo

Leccion 1: Organos
de nuestro cuerpo

Tema 1: Explico
la funcién de mis
0rganos

Ubicar y explicar la funcion
general de algunos 6rganos
internos del cuerpo.

Tema 2: Explico
la funcién de mis
huesos

Localizar y explicar la funcién
de los huesos y esqueleto.

Tema 3: Explico
la funcién de mis
musculos

Identificar y explicar la
funcion de los musculos en el
movimiento del cuerpo.

Habilidades

Explorar, observar y formular inferencias y predic-
ciones, sobre objetos y eventos del entorno.

Observar, medir y registrar los datos.

Seguir las instrucciones para utilizar los materiales e
instrumentos en forma segura.

Comunicar y comparar con otros sus ideas, observacio-
nes, mediciones y experiencias de forma oral y escrita,
y a través de presentaciones, TIC, dibujos, entre otros.

Explorar y experimentar, en forma guiada, con ele-
mentos del entorno.

Leccion 2: Importancia
de la actividad fisica

Reconocer la importancia
la importancia del ejercicio para el

de la actividad fortalecimiento y desarrollo
fisica muscular.

Tema 1: Explico

Identificar habitos de un estilo
de vida saludable.

Tema 2:
Identifico
habitos de
cuidado del
cuerpo

Actitudes

Demostrar curiosidad e interés por conocer seres
vivos, objetos y/o eventos que conforman el entorno
natural.

Asumir responsabilidades e interactuar en forma
colaborativa en los trabajos en equipo aportando y
enriqueciendo el trabajo coman.

Manifestar compromiso con un estilo de vida salu-
dable a través del desarrollo fisico y el autocuidado.

Ciencias Naturales - 2.° basico
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Planificacion de la unidad

La siguiente propuesta de planificacion considera los Objetivos de Aprendizaje (OA), los Indicadores
de Evaluacion (IE) asociados para cada uno de ellos, las Habilidades y los Objetivos de Aprendizaje
Transversales (OAT) para cada leccion de la unidad.

Leccion 1: Organos de nuestro cuerpo

Tiempo: 12 horas pedagégicas

Objetivos de Aprendizaje (0A)

Indicadores de Evaluacion (IE)

Objetivos de Aprendizaje Transversales (OAT)

OA 7 Identificar la ubicacion y ex-
plicar la funcién de algunas partes
del cuerpo que son fundamentales
para vivir: corazén, pulmones,
estomago, esqueleto y musculos.

IE 1 Identifican la ubicacién de algu-
nas partes del cuerpo humano (cora-
z6n, pulmones, estomago, esqueleto y
miusculos).

IE 2 Dibujan la posicion relativa, en
el cuerpo humano, de los diferentes
Organos internos.

IE 3 Describen la funcion basica de
los principales 6rganos internos del
cuerpo.

IE 4 Explican que los misculos son
organos activos y permiten el movi-
miento del cuerpo.

IE 5 Explican que el cuerpo humano
tiene huesos que se unen a nivel de
las articulaciones permitiendo el mo-
vimiento y soporte del organismo.

IE 6 Demuestran, por medio de
modelos, como los huesos y musculos
permiten el movimiento del cuerpo.

OAT 9 Resolver problemas de manera reflexiva en

el ambito escolar, familiar y social tanto utilizando
modelos y rutinas como aplicando de manera creativa
conceptos y criterios.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y
utilizar el conocimiento.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable,
construyendo relaciones basadas en la confianza
mutua.

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo
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Leccion 2: Importancia de la actividad fisica

Tiempo: 12 horas pedagoégicas

Objetivos de Aprendizaje (0OA)

Indicadores de Evaluacion (IE)

Objetivos de Aprendizaje Transversales (OAT)

OA 8 Explicar la importancia de la
actividad fisica para el desarrollo
de los musculos y el fortalecimien-
to del corazén, proponiendo formas
de ejercitarla e incorporarla en sus
habitos diarios.

IE 7 Observan y describen los cambios que
ocurren en el cuerpo durante el ejercicio.

IE 8 Dan ejemplos sobre los beneficios

de la actividad fisica para el cuerpo como
desarrollo de misculos fuertes y el fortale-
cimiento del corazon.

IE 9 Predicen posibles consecuencias de
la inactividad fisica (sedentarismo) sobre
la salud humana (aumento de peso, falta
de agilidad y coordinacién, corazén menos
fuerte, etc.).

IE 10 Formulan preguntas y las responden
guiados por su profesor, sobre su propio
cuerpo por medio de la observacion.

OAT 6 Identificar, procesar y sintetizar informa-
cion de diversas fuentes y organizar la informa-
cion relevante acerca de un tépico o problema.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad
y utilizar el conocimiento.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera respon-
sable, construyendo relaciones basadas en la
confianza mutua.

Ciencias Naturales - 2.° basico
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Desarrollo de la investigacion cientifica

La siguiente tabla muestra el desarrollo de las investigaciones cientificas escolares que se desarro-
llaran en la unidad, relacionando las actividades con las etapas y habilidades cientificas trabajadas.

Etapas de la investigacion Recursos del Texto del

cientifica

Observar y preguntar

Experimentar

Estudiante
Observo y comento (pag. 20)
Observo y comento (pag. 24)
Observo y comento (pag. 38)
Aplico (pags. 22y 23)

Habilidades cientificas

Explorar, observar y formular in-
ferencias y predicciones, en forma
guiada, sobre objetos y eventos del
entorno.

Explorar y experimentar, en forma

Guia Did4ctica del Docente

guiada, con elementos del entorno
y a partir de preguntas dadas, de
manera individual y colaborati-
va, utilizando la observacion, la
manipulacién y la clasificacion de
materiales simples.

Aplico (pags. 26y 27)
Observo y comento (pag. 28)
Aplico (pag. 29)

iJugando a hacer Ciencia!
(pags.30y31)

Aplico (pags. 40y 41)

Seguir las instrucciones para utili-
zar los materiales e instrumentos
en forma segura.

Aplico (pags. 26 y 27) Comunicar y comparar con otros
sus ideas, observaciones, medicio-
nesy experiencias de forma oral y
escrita, y a través de presentacio-

nes, TIC, dibujos, entre otros.

Analizar la evidencia y

comunicar -
iJugando a hacer Ciencia!

(pags.30y31)
Aplico (pags. 40y 41)

Bibliografia comentada

Ramirez, W., Vinaccia, S. y Suarez, G. R. (2004). El impacto de la actividad fisica y el deporte
sobre la salud, la cognicidn, la socializacién y el rendimiento académico: una revision teorica.
Revista de Estudios Sociales, (18), 67-75. Esta investigacion trata la relacién que existe entre

la actividad fisica frecuente. Constituye un insumo til para profundizar en los contenidos
tratados a lo largo de la Leccion 2.

Borra, V., Marcet, M. y Teso, M. (s/f). Atlas del cuerpo humano. Madrid: Editorial Océano. En
este recurso se entregan imagenes e informacién sobre la anatomia y funcionamiento del
cuerpo humano. Este libro puede ser utilizado para planificar las clases correspondientes a la
Leccion 1.

Sanmarti, N., Izquierdo, M. y Garcia, P. (1999). Hablar y escribir. Una condicion necesaria para
aprender ciencias. Cuadernos de Pedagogia, 281, 54-58. Este articulo de investigacion apunta
a explicar la importancia del desarrollo de las habilidades lingiiisticas en el aprendizaje de las
ciencias naturales, refiriéndose principalmente al modelo de ser vivo que las y los estudiantes
construyen a lo largo de la escolaridad. Esta investigacion puede ser utilizada para profundizar
en los elementos didacticos de ambas lecciones.

Zariquiey, F. (2016). Cooperar para aprender: transformar el aula en una red de aprendizaje
cooperativo. Biblioteca Innovacion Educativa (pp. 27-50). Capitulo que entrega estrategias
para organizar a las y los estudiantes para conseguir realizar un trabajo cooperativo efectivo.
Este recurso es itil para organizar todas las actividades en grupo que se sugieren en ambas
lecciones.
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un/%

Webgrafia comentada

Ingrese el codigo 18GN2B027a, 18GN2B027b y 18GN2B027c en el sitio web https://codigos.
auladigital.cl. En estos sitios web, encontrara animaciones de tres érganos principales del
cuerpo humano: pulmones, corazon y estomago. Estos videos pueden ser utilizados como com-
plemento a los contenidos de la Leccion 1 referidos a los 6rganos del cuerpo y sus funciones.

Ingrese el codigo 18GN2B027d en el sitio web https://codigos.auladigital.cl. En este sitio
encontrara un capitulo de un programa infantil animado para tratar la importancia de la
actividad fisica y la vida saludable. Se trata de un recurso que puede ser utilizado para motivar
algunas de las sesiones correspondientes a la Leccion 2.

Ingrese el codigo 18GN2B027e en el sitio web https://codigos.auladigital.cl. En este sitio
web encontrara un libro de contenidos disciplinares relacionados con el cuerpo humano. Este
insumo puede ser utilizado para planificar las clases relativas a la Leccion 1.

Recursos CRA

Baredes, C, Lotersztain, I. (2006). Tu cuerpo del 1 al 10. Buenos Aires: Jamiqué.

Un divertido recurso, a base de preguntas y respuestas, para aprender del cuerpo humano y reco-
nocer nuestros propios 6rganos y anatomia.

Holt, Rinehart y Winston (2007). Los sistemas del cuerpo humano y la salud. Texas. Libro
disefiado como herramienta pedagbgica sobre los sistemas del cuerpo humano; incluye un ca-
pitulo dedicado a la buena salud. En cada seccién hay un cuadro introductorio al capitulo que
explica cudles son los objetivos, el vocabulario e incluye estrategias de lectura, experimentos,
repaso de secciones, ejercicios de comprension lectora y recomendaciones de paginas web.

Guia Didactica del Docente

Ciencias Naturales - 2.° basico



Guia Did4ctica del Docente

InICIO de la unidad (paginas 12 a la 17)

Orientaciones al docente

Motivacion para el aprendizaje
Metacognicion y motivacion

La teoria de la atribucién (imputar u otorgar el motivo
del éxito o fracaso a factores controlables o incontrola-
bles, internos o externos a uno mismo) juega un papel
muy importante en la motivacién.

Los alumnos de bajo rendimiento, ademas de baja auto-
estima, carecen de motivacién, de expectativas de éxito
y presentan una menor busqueda de tareas retadoras.
Por eso los estudiantes no solo deben aprender a esfor-
zarse, a seleccionar estrategias correctas conducentes al
éxito en sus tareas de aula, también debe aprender a
atribuir el logro a ese trabajo y a esa eleccion.

Las “atribuciones” negativas no juegan un papel impor-
tante (cuando hay fracaso no se habla de mala suerte,
falta de capacidad, dificultad de la tarea, etc.), pero el
componente motivacional esta claramente explicito. Al
alumno se le esta describiendo el proceso que ha segui-
do, el producto que ha obtenido, y se le deja claro que
siempre merece la confianza del adulto (se le pueden
dar pistas de coémo continuar, se le deja mas tiempo,
etc.), aspectos sefialados por Alonso Tapia (1991) como
“mensajes” de caracter motivante que puede emitir el
profesor.

Ademas, de este modo se esta incidiendo en otro factor
clave de la motivacién: el autoconcepto del estudiante.

Fuente: Casado, M. (1998). Metacognici6n y motivacion en
el aula. Revista de Psicodidactica, 6, 99-108. Disponible en:
http://www.ehu.eus/ojs/index.php/psicodidactica/article/
viewFile/90/86

P Las seis paginas iniciales de la unidad tienen como pro-

posito motivar y contextualizar a las y los estudiantes
con el nuevo aprendizaje, vinculandolo con sus ideas
previas tanto formales, adquiridas en afios anterio-
res de escolaridad, como informales, obtenidas de sus
experiencias personales. Para trabajar estas paginas,
invitelos a observar la imagen de las paginas 12 y 13
y describir lo que observan. Pida a un voluntario o vo-
luntaria que lea la informacion y la pregunta planteada.
Esta actividad le permitira trabajar con el pensamiento
concreto, al solicitarles que comparen su cuerpo con una
maquina. Se sugiere utilizar conceptos que han apren-
dido en afios anteriores sobre las partes del cuerpo, al-
gunos 6rganos y los sistemas muscular y esquelético, y
de esta forma vincular sus ideas previas con el nuevo
contenido y darle un contexto conocido al aprendizaje
que obtendran. Presénteles al puma, el animal nativo
que los acompafiara en el estudio de la unidad. Puede

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo

mostrar algunas imagenes del animal, proyectadas en
una presentacién Power Point y pedirles que describan
algunas caracteristicas fisicas.

Las actividades de las paginas 14 y 15, corresponden a
la evaluacion diagndstica, a través de la cual podra re-
conocer aquellos conocimientos, habilidades y actitudes
que los y las estudiantes poseen en relacion con la te-
matica de la unidad. Para esta instancia de evaluacion,
se recomienda solicitarles desarrollar las actividades
de manera individual. Sefiale que esta evaluacién les
permite detectar las ideas y conceptos que ellos ya co-
noceny que servira para los temas que se trabajaran en
la unidad. Una vez terminada la evaluacion, realice un
plenario para que sus estudiantes revisen sus respues-
tas y corrijan los errores que pudieron cometer. Motive la
metacognicion a partir de preguntas como las siguientes:

/Qué midieron en la actividad realizada?
.Como registraste los resultados?

/Qué fue lo mas dificil de realizar?, ;qué te costo
menos?

El foco de las paginas 16 y 17 es trabajar la metacogni-
cion. Resulta relevante el registro de los conocimientos
previos, actitudes y planificacion del trabajo por parte de
cada estudiante para verificar, al término de la unidad,
su efectiva aplicacion y el logro de las metas trazadas.
Cuando se plantean en el Texto del estudiante preguntas
o actividades referidas con el qué aprenderé y como lo
haré (plan de trabajo), se les esta exigiendo posicionarse
desde el pensamiento metacognitivo. Por ello, al desa-
rrollar esta secciéon, muéstreles por qué detenerse en esta
actividad es indispensable para aprender; en otras pala-
bras, no se puede aprender si no se sabe cémo se aprende
0 como se trabaja. Estas preguntas deben ser tratadas a
lo largo del todo el proceso de ensefianza y aprendiza-
je, ya que es un trabajo esencialmente autoevaluativo,
que permite a las y los estudiantes distinguir cuales son
las debilidades y obstaculos a fin de sortearlos y avan-
zar hacia las metas finales. El automonitoreo con fines
evaluativos o autoevaluacion es un proceso clave para la
autorregulacion. Es cierta que se encuentra subordinado
al establecimiento de metas y a la planificacién de estra-
tegias, pero también es verdad que el resultado del mis-
mo afecta al establecimiento de metas y a la eleccion de
estrategias, ya que la autorregulacién es inherentemente
ciclica (Zimmerman, 1999). Para orientar a sus estudian-
tes en la formulacion de la meta, se sugiere realizar la
actividad complementaria 1 de esta Guia.
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------+ Actividad complementaria 1

Metacognicion

Junto con sus estudiantes lea la informacion de la pagina
16 y, posteriormente, invitelos a responder las siguientes
preguntas:

= ;Qué creen que vamos aprender en esta unidad?

= ;Qué les gustaria aprender? ;De qué forma les
gustaria aprenderlo?

= ;Para qué creen que es importante aprenderlo?

Registre las respuestas de sus estudiantes en una tabla
como la que se presenta a continuacién. Luego, pidales
redactar su propia meta de aprendizaje, considerando es-
tas ideas. Al finalizar el estudio de la unidad, evalte el
cumplimiento de las metas propuestas inicialmente.

¢Como lo vamos = ;Para qué lo va-
a aprender? | mos a aprender?

¢Qué vamos a
aprender?

Sugerencias de evaluacion diagnéstica

Con el fin de evaluar los conocimientos previos que tienen
los y las estudiantes sobre las partes del cuerpo, pidales rea-
lizar la siguiente actividad:

Pidales que se retinan en parejas y que dibujen, en

un papel kraft de formato grande, la silueta de un ser
humano: pueden marcar la de uno de ellos. Luego,
deberan ubicar las diferentes partes: cabeza, cuello,
torax, abdomen, extremidades superiores e inferiores.

En la misma silueta humana, deben ubicar la columna
vertebral, el craneo, los huesos de los brazos y de las
piernas.

Invitelos a comparar sus modelos con los de sus com-
pafieros. Después de hacer la revisiéon con el curso, se
registra y completa la informacién en el cuaderno de
ciencias.

Ventana de profundizacion didactica
;Qué es la metacognicion?

La metacognicion hace referencia al conocimiento de los
propios procesos cognitivos, de los resultados de estos pro-
cesos y de cualquier aspecto que se relacione con ellos; es
decir, el aprendizaje de las propiedades relevantes que se
relacionen con la informacion y los datos. La metacogni-
cién posee cuatro caracteristicas que la identifican:

Llegar a conocer los objetivos que se quiere alcanzar
con el esfuerzo mental.

Posibilidad de eleccion de las estrategias para conse-
guir los objetivos planteados.

Autoobservacién del proceso de elaboracion de cono-
cimientos, para comprobar si las estrategias elegidas
son las adecuadas.

Evaluacién de los resultados para saber hasta qué
punto se han logrado los objetivos.

Siguiendo las caracteristicas recién presentadas, la me-
tacognicion requiere saber qué (objetivos) se quiere con-
seguir y saber como se lo consigue (autorregulacion o
estrategia). Entonces, podemos decir que un estudiante es
cognitivamente maduro cuando sabe qué es comprender y
como debe trabajar mentalmente para comprender.

Fuente: Educar Chile. Disponible en: http://ww2.educarchile.cl/
portal.herramientas/planificaccion/1610/article-93754.html
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Desarrollo de la unidad (g isa1m35

En la siguiente tabla se muestran los Objetivos de Aprendizaje y los Indicadores de Evaluacién de la
leccion, ademas de los recursos que permiten abordarlos, tanto del Texto del Estudiante como de la Guia
Didactica del Docente. Se presentan también las habilidades y las actitudes que se promueven.

Tiempo: 12 horas pedagogicas

Guia Did4ctica del Docente

Objetivos de Aprendizaje IE Habilidades AT Texto Ll Requ e E L G Actitudes
Estudiante tica del Docente
OA 7 Identificar la ubica- IE1 | Reconocer Observo y comento Asumir responsabilidades
cion y explicar la funcién (pag. 20) e interactuar en forma co-
de algunas partes del . o laborativa en los trabajos
cuerpo que son fundamen- | [E2 | Identificar Actividad comple- en equipo aportando y
tales para vivir: corazén, mentaria 2 (pag. 32) enriqueciendo el trabajo
pulmcintes, est(?ma%o, IE3 | Describir Explico (pag. 21) Actividad comple- ;/?m‘ffn't .
esqueleto y masculos . ] mentaria 9 (pag. 46) anifestar compromiso
Aplico (pags. 22'y 23) - pag con un estilo de vida salu-
ACUVldE}d comgle- dable a través del desarro-
mentaria 10 (pag. 47) 1lo fisico y el autocuidado.
IE 4 | Explicar Observo y comento Actividad comple-
(pag. 28) mentaria 4 (pag. 34)
Aplico (pag. 29) Actividad comple-
mentaria 13 (pag. 50)
IE5 | Explicar Actividad comple-
mentaria 5 (pag. 38)
IE 6 | Demostrar iJugando a hacer
- Modelar Ciencia!
(pags.30y31)

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo




Proposito de la leccion

El proposito de esta leccion es que los y las estudiantes
descubran su cuerpo, que se asombren con sus
descubrimientos y que identifiquen, a grandes rasgos,
la ubicacion de los principales 6rganos internos, como
el corazon, los pulmones, el estomago y el esqueleto.
Para lograr estos propoésitos, deberan desarrollar las
habilidades de pensamiento cientifico, tales como observar,
explorar, formular predicciones de forma guiada, realizar
investigaciones sencillas y comunicar la informacioén. Es
fundamental, en términos didacticos, que tomen conciencia
de que las relaciones entre las partes es fundamental para
crear algo mayor que funcione como un todo coherente y
regulado. En otras palabras, la sola union de las partes no
hace al todo. Debido al pensamiento concreto que caracteriza
aun a los nifios y nifias en este nivel, el trabajo con modelos
analdgicos es esencial para la comprension profunda de
esta tematica (Galagovsky y Adiriz-Bravo 2001). Por ello,
esta leccion se centra en la relacién tanto estructural como
funcional que poseen los 6rganos del cuerpo humano.

Para vincular la educacion CTS (Ciencia, Tecnologia y
Sociedad), la leccion se inicia con la seccién Al empezar,
en la cual se proponen diversas actividades que vinculan
el aprendizaje a la comprension de aspectos de la vida
diaria de los estudiantes, como conocer cémo estamos
formados y como funcionamos. Esto le da significatividad al
contenido de ensefianza y apropia aun mas los aprendizajes
de la leccién, aspecto fundamental al que apunta la
alfabetizacion cientifica. Para Furio y Vilches (1997), la
alfabetizacion cientifica significa que la gran mayoria de
la poblacién dispondra de los conocimientos cientificos y
tecnologicos necesarios para desenvolverse en la vida diaria,
ayudar a resolver los problemas y necesidades de salud y
supervivencia basicos, tomar conciencia de las complejas
relaciones entre ciencia y sociedad y, en definitiva,
considerar la ciencia como parte de la cultura de nuestro
tiempo.

A lo largo de la leccién, se proponen actividades que
permiten desarrollar habilidades de diferentes niveles
cognitivos y también asociadas a habilidades del
pensamiento cientifico. Se potencia la idea de que una
de las finalidades de la ensefianza y aprendizaje en el aula
de ciencias es la construccion de modelos cientificos
escolares por parte de los y las estudiantes. Asi, por ejemplo,
modelar las estructuras del sistema respiratorio, locomotor,
los huesos, los musculos, etc. Los modelos construidos se
utilizan para comprender los procesos biolégicos en estudio.
Los modelos de ciencia escolar que se pretende construir
con los y las estudiantes no son una simplificacion de los
modelos de la ciencia erudita para ponerlos a su alcance,
sino una construccién nueva y compleja que depende
de muchas variables como son la edad e intereses de

los alumnos y sus antecedentes, las finalidades de la
enseflanza, la potencialidad explicativa del modelo objeto
de aprendizaje, la relevancia social de los fenémenos a
explicar, las condiciones socioculturales de la comunidad
donde se ubica la escuela y los recursos de que se dispone
(Sanmarti, 2000). De esta forma, la ciencia se convierte en
una actividad que puede ser también realizada, por ejemplo,
en un contexto escolar. Asi, cuando en el aula se construyen
modelos que tienen sentido para los nifios y las nifias y
les posibilitan comprender el mundo haciendo, pensando,
comunicando e integrando valores y maneras de intervenir
en la realidad, hablamos de una ciencia escolar (Izquierdo
et al, 1999; Aduriz-Bravo, 2001).

El tratamiento de los Objetivos de Aprendizaje
Transversales, junto con los contenidos disciplinares, se
convierten en un eje fundamental en el aprendizaje de las
ciencias, y los docentes se deben hacer responsables de su
ensefianza. Lo anterior se fundamenta en que la educaciéon
debe considerarse como una preparacion para la vida y no
para un posterior aprendizaje supervisado.

Al empezar (piginas18y19)

Orientaciones al docente

D Estas paginas que promueven la educacion CTS pre-
senta diversas actividades que permiten introducir los
contenidos de la leccién y permiten, ademas, motivar a
los y las estudiantes al estudio. Por otra parte, también
pretende activar conocimientos previos en relacién al
funcionamiento del cuerpo humano.

D Para trabajar estas paginas invite a los y las estudiantes
a organizarse en equipos de trabajo de 3 integrantes y
leer la informaci6n de las paginas, desarrollando las ac-
tividades propuestas. Se espera que los y las estudiantes
respondan a partir de sus conocimientos previos.

P Para finalizar esta seccion, invite a los y las estudian-
tes a responder Me preparo para aprender, que vincula
el estado emocional y motivaciones personales con el
proceso de ensefianza-aprendizaje. La relacion razéon-
emocion posibilita generar la capacidad adaptativa de la
persona, cuya manifestacion concreta se aprecia en el
poder dar respuestas y soluciones, de manera eficaz, a
los problemas que se presentan ligados a las relaciones
interpersonales y las conductas disruptivas, propiciando
en cambio el bienestar psicolégico y el rendimiento aca-
démico (Fernandez, Berrocal y Ruiz, 2008).

Ciencias Naturales - 2.° basico
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Explico la funcion de mis 6rganos (paginas 20 a 23)

Orientaciones al docente
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El propésito de estas paginas es que los y las estudiantes
reconozcan la posicion relativa de los pulmones, el cora-
zon y el estdbmago, y describan su funcién. Para comenzar
la clase, pidales realizar la actividad inicial Observo y co-
mento, propuesta en la pagina 20, la cual les permitira
ubicar facilmente uno de los 6rganos que van a estudiar a
continuacion (los pulmones). Es importante que la inhala-
cién y la exhalacion sean profundas para que observen el
cambio de volumen del térax, demuéstrele cémo hacerlo.
Para complementar la actividad, plantee preguntas como
las siguientes:

;Qué es inhalar y exhalar?
;Se puede inhalar y exhalar al mismo tiempo?

;Qué entra por la boca al inhalar y que sale por ella al
exhalar?

A continuacion, lea junto a sus estudiantes el contenido
de las paginas 20 y 21. Invitelos a responder de manera
individual la actividad Explico y Estrategias de lectura. Se
recomienda realizar un plenario e invitar a algunos vo-
luntarios y voluntarias a compartir sus respuestas. Para
finalizar la clase, se sugiere realizar la Actividad comple-
mentaria 2 de esta Guia.

En las paginas 22 y 23, la actividad Aplico propone la ela-
boracion de un modelo de sistema respiratorio. Solicite
a sus estudiantes seguir las instrucciones planteadas y
tener precaucion al cortar los materiales. Para una ma-
yor orientaciéon sobre como elaborar el modelo del sis-
tema respiratorio, observe el siguiente video, ingrese
el codigo 18GN2B032a en el sitio web: http://codigos.
auladigital.cl. Al terminar la actividad, invite a sus es-
tudiantes a reflexionar acerca de la importancia de cono-
cer su cuerpo, sus érganos, como funcionan y el cuidado
que requieren para la mantencién de la salud. Plantee
preguntas cémo las siguientes: ;por qué es importante
conocer mi cuerpo?, ;como puedo cuidar mis pulmones?

.------+ Actividad complementaria 2

Tic

= [nvite a sus estudiantes a observar el siguiente
video: ingrese el co6digo 18GN2B032b en el sitio
web: http://codigos.auladigital.cl. En el video se
explica el recorrido del aire desde que ingresa por
las fosas nasales hasta que llega a los pulmones.
Pidales que dibujen en su cuaderno una silueta del
cuerpo humano y dentro de ella las estructuras del
sistema respiratorio. Soliciteles que destaquen los
pulmones.

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo

= Pida a sus estudiantes que observen el siguiente
video. Para ello, ingrese el codigo 18GN2B032c en
el sitio web: http://codigos.auladigital.cl. En el
video, podran reconocer las diferentes estructuras
que recorre el alimento desde que ingresa por
la boca hasta la absorcién de sus nutrientes y
expulsion de desechos. Soliciteles que, en la
misma silueta que utilizaron en la actividad
anterior, dibujen el estomago.

Ventana de profundizacion disciplinar
Anatomia de los pulmones, corazon y estomago

En el interior de los pulmones se encuentran las estructu-
ras encargadas de realizar el intercambio gaseoso entre el
aire y la sangre: los alvéolos. Desde las ramificaciones fi-
nales de los bronquios pulmonares, parten los bronquiolos
respiratorios que terminan en conductos alveolares y estos
a su vez llevan a los sacos alveolares. Todos los alvéolos,
abastecidos por un bronquiolo, forman el llamado acino,
que se considera la unidad estructural de los pulmones. En
su conjunto ambos pulmones poseen unos 300 millones
de alvéolos.

Por su parte, el corazén es un 6rgano hueco dividido en
dos mitades, derecha e izquierda, separadas por un ta-
bique. Cada lado del corazon posee dos cavidades: un
atrio (auricula) y un ventriculo, separados por un orificio
provisto de una valvula. El corazén esta formado por un
misculo con propiedades particulares, el miocardio, y de
membranas externas que lo protegen, el epicardio y el
pericardio.

El estdbmago es un reservorio muscular formado por cuatro
capas. La mas externa es la capa serosa. Luego viene una
capa muscular que permite las contracciones de este 6rga-
no. La submucosa contiene numerosos vasos sanguineos y
terminaciones nerviosas. La capa mas interna es la muco-
sa la cual contiene glandulas que segregan el jugo gastrico.

Fuente: Latarjet, M. y Ruiz, A. (2008). Anatomia humana (4a ed.).
Buenos Aires: Medica Panamericana. (Adaptacion).

RDC

En este recurso encontrara una plataforma digital en que
el o la estudiante podra utilizar una maquina de escaner
para observar el interior del cuerpo de un personaje. El o
la estudiante podra completar fichas de tres pacientes para
identificar y describir la ubicacion y funcién de los érganos
(corazén, pulmones y estdbmago).



Explico la funcion de los huesos (paginas 24 a 27)

D Enestas paginas los y las estudiantes podran reconocer
los principales huesos del esqueleto humano y describir
su funcion.

D Para comenczar la clase, soliciteles que realicen la acti-
vidad Observo y comento de la pagina 24. Complemente
planteando las siguientes preguntas:

JA qué parte del cuerpo pertenecen los huesos que se
observan en la radiografia?

;Qué huesos se observan en la radiografia?

;Qué organos del cuerpo protegen los huesos que se
observan en la radiografia?

Posteriormente, lea junto a sus estudiantes la informa-
cion de las paginas 24 y 25, y pidales desarrollar las
actividades propuestas. Invitelos a reflexionar sobre
la importancia del esqueleto. Proponga la siguiente re-
flexion: imagina que nuestro cuerpo no tuviera huesos,
algo parecido a un mufieco de trapo, jqué ocurriria con
la forma de tu cuerpo?

La seccion Ciencia Tecnologia y Sociedad toca un tema
sensible, la discapacidad, y como la ciencia y la tecnolo-
gia permiten mejorar la calidad de vida de personas dis-
capacitadas. Se sugiere complementar esta seccion con la
actividad propuesta en Errores frecuentes de esta Guia.

D Enlas paginas 26 y 27 se presenta una actividad experi-
mental sencilla para que los y las estudiantes comprue-
ben el debilitamiento de los huesos que se produce por
la baja ingesta de alimentos ricos en sales minerales. Lea
las instrucciones en conjunto con el curso y aclare las
dudas que puedan haber en relacién con el procedimien-
to. Apoye el desarrollo de la habilidad asistiendo a los
grupos de estudiantes que necesiten mayor orientacion
para el montaje. Disponga de un lugar dentro de la sala
de clases en el que los y las estudiantes puedan dejar sus
montajes. Una vez transcurrido el tiempo sugerido, rea-
lice las observaciones indicadas. Finalmente, entregue
la siguiente pauta de apreciacién para que verifiquen si
lograron desarrollar habilidades cientificas.

Indicador Si No Comentarios

;Participé en el desarrollo
del experimento segun las
instrucciones descritas?

iObservé las caracteristicas
del hueso al iniciar y al finali-
zar el experimento?

;Participé de manera colabo-
rativa en describir los resulta-
dos obtenidos?

Errores frecuentes

Es importante reforzar en las y los estudiantes la idea de
que las personas con algin impedimento fisico, como aque-
llas que no pueden moverse por si mismas o quienes uti-
lizan protesis en sus piernas o brazos, se pueden integrar
en nuestra sociedad, desarrollando las mismas actividades
que cualquier otro. Sin embargo, es importante tener con-
ciencia de que sobrellevar una situacion de discapacidad
puede resultar un poco mas dificil. Es por eso que debemos
ser solidarios y no poner mas obstaculos en la vida de es-
tas personas, realizando pequefias acciones que faciliten su
vida, por ejemplo: no ocupar los asientos de la locomocién
plblica destinados para personas discapacitadas, no utilizar
los estacionamientos de discapacitados disponibles en su-
permercados, farmacias o malls. Solicite a sus estudiantes
buscar otros desarrollos tecnologicos que mejoran la calidad
de vida de las personas discapacitadas.

Ciencias Naturales - 2.° basico
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Desarrollo de la unidad

bemesseas,

.------+ Actividad complementaria 3

Estilos de aprendizaje

Invite a sus estudiantes a elaborar un modelo de columna
vertebral, analizando y explicando su estructura y funcion.
Pidales reunirse en grupos de tres integrantes y conseguir
los siguientes materiales: 26 tapas plasticas de botellas de
bebida, un clavo, un alambre flexible, 26 discos de carto-
nes del diametro de las tapas, una pelota de plumavit de
10 cm de diametro. A continuacién, instelos a seguir las
instrucciones:

= Paso 1. Con ayuda de un adulto, perforen el centro
de las tapas, utilizando el clavo.

= Paso 2. Pasen el alambre por el agujero de una
de las tapas y luego pongan un disco de carton.
Repitan esto, con las demas tapas y discos de
carton.

= Paso 3. Al terminar, doblen un extremo del
alambre para que no se salgan las tapas y en
el otro extremo pongan la pelota de plumavit,
simulando la cabeza.

= Paso 4. Den forma a la columna vertebral

y jueguen con ella, simulado diferentes
movimientos.

PRECAUCION: Mencionar a los y las estudiantes que deben
pedir ayuda a un adulto para realizar las perforaciones a
las tapas de botella. Asi evitaran alguna lesién, como un
corte.

Luego, pida a sus estudiantes que respondan las siguientes
preguntas en sus cuadernos.
a. ;Qué representa cada tapa y disco de carton?

b. ;Qué hace posible simular diferentes movimientos
con el modelo de columna?

c. ;Qué sucederia si la columna vertebral fuera rigida?

d. ;Qué cuidados deben tener con su columna vertebral?
;Por qué?

Explico la funcion
de los miisculos (paginas 28y 29)

Orientaciones al docente

En estas paginas se describen las caracteristicas del sis-
tema muscular y la funcién que cumplen los masculos,
junto a los huesos, en el movimiento del cuerpo. Antes de
revisar el contenido de la pagina, invite a sus estudian-
tes a realizar la actividad Observo y comento. Expliqueles
que, al flectar el brazo, el biceps se contrae mientras que
el triceps se relaja. Por el contrario, al estirar el brazo,
se produce el fendmeno inverso, es decir, el biceps se re-
laja y el triceps se contrae. De este modo, los masculos

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo
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participan en el movimiento del cuerpo. Finalizada la
actividad, invite a los y las estudiantes a leer en parejas
la informacién de la pagina y responder las preguntas
que acompafian al contenido. Luego pueden comentarlas
en un plenario. Se sugiere realizar la Actividad comple-
mentaria 4 de esta Guia.

.------+ Actividad complementaria 4

Refuerzo
Solicite a sus estudiantes que realicen las acciones que se
describen a continuacién.

1. Flecta tus rodillas y toca la parte delantera de tus
muslos.

2. Ahora, estira las piernas y toca nuevamente la
parte delantera de tus muslos.
Responde:
= ,;En qué caso sentiste que los misculos de tus
muslos estaban mas duros?

= ;Cuando sentiste que los musculos de tus muslos
estaban mas blandos?

iJugando a hacer Ciencia! (paginas30y31)

Orientaciones al docente

El propésito de esta actividad experimental es que los
y las estudiantes observen, a partir de un modelo, lo
que ocurre con los misculos del cuerpo al contraerse y
relajarse.

Para comenzar, pida a sus estudiantes que hagan una
flexion del brazo y pregtinteles qué sienten y qué cam-
bios pueden observar en los masculos del brazo. Puede
solicitarles que registren en sus cuadernos los cambios
que observan, por ejemplo, el cambio del largo y del an-
cho. Posteriormente, invitelos a leer la informacioén de la
seccioén Observo y me pregunto de la pagina 30 y predigan
lo que ocurre con los masculos de Matias al flexionar
sus brazos. Pidales que escriban sus respuestas en un
papelografo o cartulina y la peguen en la pizarra. Al fi-
nalizar la actividad, podran contrastar su prediccion con
los resultados obtenidos.

Durante el desarrollo del procedimiento descrito en la
seccion Experimento y registro, supervise el trabajo de los
grupos al perforar el carton. Es importante que inflen el
globo solo un poco para que no pierda la capacidad de
estirarse.

En la seccién Analizo y comunico, los y las estudiantes
responden las preguntas planteadas. Realice un plena-
rio para conocer las respuestas de sus estudiantes. Apro-
veche esta instancia para leer las respuestas predictivas



y pedir a sus estudiantes contrastarlas con los resultados
obtenidos. Se espera que expliquen que, al doblar el bra-
z0, los musculos se “inflan” y acortan; y que al extender-
los, ocurre lo contrario.

Para evaluar los aspectos procedimentales y actitu-
dinales de esta actividad, utilice los instrumentos de
evaluacion propuestos en el material complementario
de la pagina 52 de esta Guia.

En la pagina 50 y 51 de esta Guia, encontrara otra ac-
tividad experimental que puede desarrollar con sus
estudiantes.

Cierre de la leccion (paginas 32y 33)

Orientaciones al docente

Para cerrar la leccién, en la pagina 32, se presenta una
sintesis de los contenidos estudiados en la leccion a tra-
vés de un juego. Entregue las siguientes instrucciones a
sus estudiantes para jugar al gato preguntén:

Instrucciones

Dos de los integrantes se enfrentaran en el juego,
mientras que el tercero hara de juez y tendra que
chequear que las respuestas sean correctas.

Cada participante tendra seis fichas del mismo
color para jugar. Para saber quién parte, jueguen al
cachipan.

Luego, alternadamente, cada uno de los jugadores
debe intentar colocar una ficha en alguno de los
casilleros disponibles, con el fin de completar lineas
de tres casilleros, en sentido horizontal, vertical o
diagonal. Para ello, debe seleccionar el casillero y
responder la pregunta planteada.

El participante que haga de juez debera revisar si

la respuesta es correcta o no, utilizando para ello la
pauta que les entregara su profesora o profesor. Si el
jugador esta en lo correcto, puede colocar su ficha en
el casillero; si no responde o entrega una respuesta
errada, deberd esperar su turno.

Gana quien primero completa una linea de tres casi-
lleros, en sentido horizontal, vertical o diagonal.

En la pagina 33, se presenta una actividad que se conec-
ta con la seccién Al comenzar y permite a los y las es-
tudiantes revisar las respuestas iniciales y compararlas
con las que entreguen al finalizar el proceso de ense-
flanza-aprendizaje. El énfasis de esta seccion es realizar
un proceso metacognitivo, en el cual logren evidenciar
los aprendizajes adquiridos a lo largo de la leccion. Pida
a sus estudiantes que realicen la actividad propuesta en
la pagina; luego, en un plenario, invitelos a comentar sus
respuestas. Plantee preguntas como las siguientes:

;Cual es la diferencia entre las respuestas iniciales y
las de ahora?

:Sigues pensando lo mismo o0 algo cambi6?, ;por qué?
;Qué nuevo aprendizaje has incorporado?

Evaluacion de proceso (paginas 34y 35)

Orientaciones al docente

Estas paginas corresponden a una instancia de evalua-
cion formativa, que es esencial para recoger evidencia
de los aprendizajes alcanzados en esta leccion y asi rea-
lizar las remediales correspondientes. Para desarrollar
las actividades propuestas en la evaluacion, otérgueles
entre 30 y 45 minutos para responder de forma indivi-
dual las preguntas planteadas. Posteriormente, revise las
respuestas en un plenario.

Aproveche esta instancia para invitarlos a reflexionar
sobre las estrategias de aprendizaje que mas les facili-
taron el estudio de los contenidos. Pidales que sefialen
qué contenido les gusté mas o les fue mas facil de apren-
der y como lo estudiaron, y cual fue el que mas les costo
estudiar. A partir de sus respuestas, pregiinteles como
podrian mejorar el nivel de su aprendizaje en el estudio
de la siguiente leccién. Asi podra disefiar acciones reme-
diales en caso de ser necesario.

Para revisar esta actividad, utilice la riibrica de la pagina
52 de esta Guia y, segiin el nivel de logro alcanzado por
los estudiantes, propéngales trabajar en las actividades
diferencias que se sefialan a continuacion:

Si el nivel de logro es Por lograr o Medianamente
logrado, invitelos a desarrollar la actividad comple-
mentaria 9 de la pagina 46 de esta Guia.

Si el nivel de logro es Logrado, invitelos a desarrollar
la actividad complementaria 10 de la pagina 47 de
esta Guia.
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Desarrollo de la unidad (péginas 36 a la 49)

En la siguiente tabla se muestran los Objetivos de Aprendizaje y los Indicadores de Evaluacién de la
leccion, ademas de los recursos que permiten abordarlos, tanto del Texto del Estudiante como de la Guia
Didactica del Docente. Se presentan también las habilidades y las actitudes que se promueven.

Guia Didéactica del Docente

Recursos Texto del

Tiempo: 12 horas pedagégicas

Recursos Guia

Objetivos de Aprendizaje IE Habilidades Estudiante Didactica del Docente Actitudes
OA 8 Explicar la impor- IE7 Describir Observo y comento Actividad complementa- Asumir responsabili-
tancia de la actividad (pag. 38) ria 5 (pag. 38) dades e interactuar en
fisica para el desarrollo de Aplico (pag. 41) Actividad complementa- forma co}aboratlva_en
los musculos y el forta- . B los trabajos en equipo
. , ria 6 (pag. 39) ,
lecimiento del corazén, aportando y enri-
proponiendo formas de IE8 | Explicar Estrategias de len- Actividad complementa- queciendo el trabajo
ejercitarla e incorporarla guaje (pag. 39) ria 11 (pag. 48) coman.
en sus habitos diarios. ) . o Manifestar compromi-
Aplico (pag. 45) Actwldaq complementa- s0 con un estilo de vida
ria 12 (pag. 49) saludable a través del
IE9 | Explicar Aplico (pag. 40) desarrollo fisico y el
autocuidado.
IE10 | Formular Observo y comento Actividad complementa-
preguntas (pag. 42) ria 7 (pag. 39)

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo



Proposito de la leccion

El proposito de esta leccion es que los y las estudiantes
aprendan sobre practicas de autocuidado y los beneficios
de la actividad fisica, de modo que desarrollen compromi-
sos por un estilo de vida saludable y se acostumbren, des-
de muy pequefios, a prevenir enfermedades asociadas al
sedentarismo.

Alinicio de la leccién y durante el desarrollo de esta, se pro-
ponen actividades que vinculan la vida cotidiana de los y
las estudiantes con los conceptos en estudio, lo que le da
un contexto cercano y un sentido de utilidad para su diario
vivir. Todos los modelos actuales para la ensefianza de la
ciencia estan de acuerdo en que una de las caracteristicas
que definen el interés por un contenido o una tarea es el
grado aplicabilidad y utilidad que percibe el alumno o la
alumna (Campanario y Moya, 1999). Del mismo modo, es-
tas actividades promueven el trabajo con los Objetivos Fun-
damentales Transversales, enfatizando principalmente en
la importancia de manifestar compromiso con un estilo de
vida saludable y el trabajo en equipo. El trabajo cooperativo
permite que las y los estudiantes se unan, se apoyen mu-
tuamente, que tengan mayor voluntad, consiguiendo crear
mas y agotandose menos, ya que los esfuerzos individuales
articulados en un grupo cobran mas fuerza (Cardenas y Col-
menares, 2014).

Finalmente, a lo largo de la unidad se promueve el desarro-
llo de estrategias metacognitivas, entendiéndolas como “el
conjunto de acciones orientadas a conocer las propias ope-
raciones y procesos mentales (qué), saber utilizarlas (como)
y saber readaptarlas y/o cambiarlas cuando asi lo requieran
las metas propuestas” (Osses, 2007).

Al empezar (paginas 36 y37)

Orientaciones al docente

D El desarrollo de las actividades propuestas en esta sec-
cion tienen como objetivo motivar a los y las estudiantes
al estudio de la leccion. Ademas, es una instancia que
permite activar conocimientos previos relacionados
con los contenidos que se abordaran. Del mismo modo,
se promueve el desarrollo de actitudes relacionadas con
el autocuidado, otorgando gran relevancia a la actividad
fisica diaria. Para comenzar la actividad, lea a sus estu-
diantes un texto informativo sobre los beneficios de la
actividad fisica para el corazén y los misculos. Luego,
pregunte la opinion de sus estudiantes respecto del texto
y anote en la pizarra algunas de las ideas que planteen
en relacion con los beneficios mas importantes del ejer-
cicio a partir de lo que plantea el texto, por ejemplo: for-
talecimiento de los musculos; corazén con misculos mas
fuertes; mayor fortalecimiento y crecimiento de huesos,
etc. Invitelos, ademas, a predecir eventuales consecuen-
cias para el organismo derivadas de la falta de actividad
fisica.

P Pidales reunirse en equipo de trabajo y desarrollar la
actividad ;Qué beneficios tiene practicar actividad fisica?
En ella deberan desarrollar un plan de trabajo semanal
proponiendo diversas actividades.

P Finalmente, los y las estudiantes, desarrollan las acti-
vidades planteadas en la pagina 37 y, en un plenario,
comparten sus respuestas.
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Explico la importancia de
la actividad fisica (paginas 38 a 41)

Orientaciones al docente

El objetivo de las paginas es que los y las estudiantes
reconozcan la importancia de la actividad fisica para
nuestro organismo y describan algunos cambios que
se producen en nuestro cuerpo durante el desarrollo de
ejercicios.

Para comenzar, invitelos a desarrollar la seccion Observo
y comento de la pagina 38, a través de la cual podran evi-
denciar que la frecuencia respiratoria aumenta durante
la actividad fisica. Se sugiere el siguiente formato de ta-
bla para que registren sus datos:

Niamero de inhalaciones
por minuto

Condicion

En reposo

Después de saltar un minuto

Para complementar la actividad, plantee las siguientes
preguntas:

¢En qué caso la cantidad de inhalaciones fue menor?

;Qué ocurri6 con el nimero de inhalaciones luego de
realizar actividad fisica respecto de cuando se esta en
1eposo?

;Creen que es correcto afirmar que el nimero de inha-
laciones se modifica con la actividad fisica? ;Por qué?

;Qué otros cambios creen que experimenta su cuerpo
al realizar actividad fisica? Expliquen.

Invite a sus estudiantes a leer la informacién de las pagi-
nas 38 y 39 y pidales desarrollar la actividad Estrategias
de lectura propuesta. Para finalizar este contenido, se
sugiere realizar la actividad complementaria 5 de esta
Guia.

En las paginas 40 y 41 se presenta una actividad cuyo
objetivo es que los y las estudiantes apliquen los conte-
nidos estudiados anteriormente y desarrollen diferentes
habilidades. Expliqueles la manera en que van a desarro-
llar la actividad nimero 1 propuesta, que consiste en una
encuesta sobre la frecuencia con la que sus compafie-
ros practican una actividad fisica. Guielos en el registro
de datos: se sugiere que les demuestre con un ejemplo
como deben completar la tabla. Adicionalmente, puede
solicitarles que elaboren un pictograma y luego elaboren
conclusiones, para lo cual puede plantearles preguntas

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo
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como las siguientes:
;Creen que es importante realizar actividad fisica?
;Por qué?
/Qué beneficios tiene?

Escuche sus respuestas, anotando algunas en la pizarra

y luego expliqueles que la actividad fisica permite forta-
lecer los musculos, el corazon, los huesos, etc.

La actividad nimero 2 permitira a los y las estudiantes
evidenciar diferentes parametros que se modifican al
realizar actividad fisica, tales como aumento de la res-
piracion, aumento de la frecuencia cardiaca, sudor, etc.
Aproveche esta instancia para sensibilizarlos respecto
de la importancia de la actividad fisica en nuestra vida
cotidiana. Invitelos a valorar el ejercicio como una forma
de mantener una vida saludable. Pidales responder las
siguientes preguntas y luego elaborar un compromiso:
;Cuantas veces a la semana practicas una actividad
fisica?
;Consideras que debes aumentar, disminuir o mante-
ner la frecuencia de la actividad fisica que realizas?
;Qué puedes hacer para incorporar el ejercicio fisico
en tu dfa a dia? Elabora un compromiso que puedas
realizar junto con algtin integrante de tu familia.

Para complementar este contenido, se sugiere realizar la
actividad complementaria 6 de esta Guia.

------+ Actividad complementaria 5

Profundizacion

Invite a sus estudiantes a valorar el ejercicio fisico como
una forma de mantener el cuerpo saludable. Invitelos a
recordar todas las veces que han realizado actividad fisica,
preguntandoles:

= ;Como se sienten después de hacer ejercicios?

= ;Qué ocurre con su cuerpo cuando realizan
ejercicios fisicos?

= ;Creen que se debe hacer ejercicio con frecuencia?,
Jpor qué?

Expliqueles que si bien, cuando se comienza a poner en
practica una rutina de ejercicios, nuestro cuerpo se agota
y se siente mucho cansancio, a medida que practica con
regularidad, el organismo se adapta. Para incentivar el
desarrollo de la actividad fisica en el colegio, soliciteles
que investiguen acerca de un deporte de su preferencia.
Pidales elaborar un afiche sencillo en el que expliquen en
qué consiste, con cuanta frecuencia se debe practicar y
qué beneficios tiene para el cuerpo. Los afiches los pueden
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pegar en algunos sectores del colegio.

.------+ Actividad complementaria 6

Profundizacion
Invite a sus estudiantes a realizar una actividad experi-
mental que relacione la intensidad fisica con los cambios
que experimente el organismo. Pidales organizar tres
grupos de 5 0 6 integrantes y asigne la siguiente tarea a
cada uno:

= Grupo 1: camina.

= Grupo 2: trota.

= Grupo 3: corre.
Todos los grupos realizan la actividad asignada durante la

misma cantidad de tiempo. El resto de los compafieros los
observan y responden preguntas como:

= ;Qué cambios se observan en cada grupo?

= ;Cual es el grupo en el que se ven mayores
cambios? Describe qué cambios observaste.

= ;Cudl es el grupo en el que se vieron menos
cambios?, ;por qué?

RDC

En este recurso encontrara un juego en que la o el estudiante
debera ayudar a un nifio o nifia a mejorar su estado de salud
y proponer medidas para llevar una vida activa.

Identifico habitos de cuidado
del cuerpo (paginas 42 a 45)

Orientaciones al docente
D Enestas paginas, los y las estudiantes podran reconocer

habitos que permiten mantener el cuerpo saludable. Para
comenzar, invitelos a desarrollar la actividad inicial Ob-
servoy comento. Luego pidales leer la informacién de las
paginas 42 y 43, desarrollando la actividad Fxploro. Se
sugiere realizar la actividad complementaria 7 de esta
Guia para profundizar el tema postural.

D Enlas paginas 44 y 45, los y las estudiantes pondran

en practica los contenidos revisados anteriormente, de-
sarrollando habilidades cognitivas. Para la actividad
nimero 2, se sugiere pedir colaboracion al profesor de
Educacion Fisica, quien esta capacitado para supervisar
y corregir las posturas durante el ejercicio.

D Para cerrar el tema relacionado con la actividad fisica,

e

desarrolle la actividad complementaria 8 de esta Guia.

.------+ Actividad complementaria 7

Refuerzo

Pida a sus estudiantes que desarrollen las siguientes acti-
vidades junto con un compafiero:

= Uno de ellos debe permanecer de pie mientras
el otro observa y recorre con su dedo la columna
vertebral de su compafiero. Luego, intercambian
rolesy, una vez finalizada la actividad, dibujan un
esquema de acuerdo a lo que observaron.

= Uno de ellos se sienta en la silla, como lo hace
habitualmente, mientras el otro observa y
recorre con su dedo la columna vertebral de su
compafiero. Luego, intercambian roles y, una vez
finalizada la actividad, dibujan un esquema de
acuerdo a lo que observaron.

Pidales que observen sus esquemas y elaboren conclusio-
nes respecto a la posicion de la columna en ambas situa-
ciones (de pie y sentados). Puede plantear preguntas como
las siguientes:

= ;Como es la postura de tu compafiero en ambas
situaciones?

= ;Consideras adecuada la postura de tu compafiero
al estar de pie y al estar sentado?

= ;Qué consejo le darias?

un&z;
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bemesseas,

.------+ Actividad complementaria 8

Metacognicion

Plantee a los y las estudiantes situaciones relacionadas
con el ejercicio fisico y pidales que formulen predicciones:
Se ha estudiado que el ejercicio beneficia al cuerpo y for-
talece los misculos. Al respecto:

= ;Qué crees que sucedera al corazon de un nifio que
hace ejercicio todos los dias?

= ;Qué crees que sucedera a los misculos si un nifio
se mueve muy poco?
Se ha estudiado que el ejercicio hace circular la sangre por
el cuerpo muy rapido y acelera el corazon:
= ;Crees tl que esto es beneficioso para tu cuerpo?

Cierre de la leccion (paginas 46 y 47)

Orientaciones al docente

Para cerrar la leccion, en la pagina 46, se presenta un
juego que representa el concepto clave trabajado en la
leccion: actividad fisica. Los y las estudiantes deberan
reunirse en equipos y adivinar la actividad fisica que
imitara a modo de mimica uno de los integrantes. Su-
pervise el trabajo de sus estudiantes, otorgandoles auto-
nomia en el desarrollo de esta. Es importante que sepan
organizarse en equipos y generar instancias de trabajo
colaborativo. Sefiale la importancia de ser un integran-
te colaborador y participativo, mas alla de quien gane o
pierda el juego.

En la pagina 47, se presenta una actividad que se conec-
ta con la seccién Al comenzar y permite a los y las es-
tudiantes revisar las respuestas iniciales y compararlas
con las que entreguen al finalizar el proceso de ensefian-
za-aprendizaje. El énfasis de esta seccion es realizar un
proceso metacognitivo, en el cual logren evidenciar los
aprendizajes adquiridos a lo largo de la leccion. Pidales
realizar la actividad propuesta en la pagina; luego, en un
plenario, invitelos a comentar sus respuestas. Para con-
cluir con el estudio de la leccién, invitelos a reflexionar
sobre la forma de estudiar los diferentes contenidos, tra-
tando de que identifiquen aquellas estrategias que mas
facilitan su aprendizaje. Pregtinteles:

;Qué tema fue mas facil de aprender? ;De qué manera
lo estudiaste?

;Qué actividad de investigacion te gusto realizar?
;Qué acciones seguiste para hacerla?

;Qué tema te costd mas o fue mas dificil de aprender?
;Qué podrias hacer para facilitar su estudio?

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo

Evaluacion de proceso (paginas 48 y 49)

Orientaciones al docente

Estas paginas corresponden a una instancia de eva-
luacion formativa, cuyo propoésito es evaluar el nivel
de logro alcanzado en los objetivos de aprendizajes de
la Leccién 2. Solicite a sus estudiantes que desarrollen
las actividades propuestas en la evaluacién de manera
individual. Expliqueles que esta instancia les permitira
reconocer aquellos aprendizajes logrados y los que aun
no logran, pudiendo tomar acciones de profundizacion,
repaso o remediales, seglin sea el caso. Otorgue un tiem-
po de 30 minutos para la actividad. Posteriormente,
realice un plenario para revisar las respuestas de sus es-
tudiantes: permita que corrijan sus respuestas erréneas
e invitelos a identificar la razén por la cual no respondie-
ron de manera correcta el item. Puede sugerirles que se
planteen preguntas como:

¢Lei bien la instruccion?
;Comprendi lo que me estaban preguntando?
JAprendi el contenido por el cual se preguntaba?
Para revisar esta actividad, utilice la ritbrica de la pagina
53 de esta Guia y, seglin el nivel de logro alcanzado por

los estudiantes, propéngales trabajar en las actividades
diferencias que se sefialan a continuacion:

Si el nivel de logro es Por lograr o Medianamente
logrado, invitelos a desarrollar la actividad comple-
mentaria 11 de la pagina 48 de esta Guia.

Si el nivel de logro es Logrado, invitelos a desarrollar

la actividad complementaria 12 de la pagina 49 de
esta Guia.
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Sintetizo lo que aprendi (paginas 50y 51) Evaluacion final (paginas 52 ala 55)

Orientaciones al docente Orientaciones al docente

Esta secci6n permite a los y las estudiantes sintetizar
los principales conceptos estudiados en la unidad. An-
tes de trabajar las paginas, puede realizar la siguiente
actividad:

Pegue en la pizarra imagenes de los érganos estudia-
dos a lo largo de la unidad: hueso, misculo, corazon,
estobmago y pulmones. Elija a algunos voluntarios que
pasen frente a sus comparfieros a tomar una de las
imagenes, reconocer su nombre y explicar brevemen-
te cual es su funcion.

A continuacién, invite a sus estudiantes a observar el es-
quema que muestra a través de imagenes e informacion
todos los contenidos estudiados en la unidad. Pidales que
identifiquen los 6rganos estudiados y que completen la
informacion faltante. Realice un plenario para que las
y los estudiantes compartan sus respuestas. Oriéntelos
en la revisién de estas y permitales corregir aquellas res-
puestas que presenten algin error. Recuérdeles que esta
actividad les permite repasar los aprendizajes estudiados
antes de la evaluacion final, por lo tanto es una buena
instancia para corregir errores, preguntar sus dudas y
mejorar el nivel de aprendizaje.

Esta instancia corresponde a la evaluacion final de la
unidad, en la cual las y los estudiantes podran demostrar
cuanto han aprendido en relacién con los contenidos tra-
bajados. Para desarrollar las actividades propuestas en
la evaluacion final, otorgue a sus estudiantes entre 30 y
45 minutos para responder de forma individual las pre-
guntas planteadas. Posteriormente, revise en un plenario
las respuestas de sus estudiantes. Aproveche esta ins-
tancia para invitarlos a reflexionar sobre las estrategias
de aprendizaje que mas les facilitaron el estudio de los
contenidos. Pidales que sefialen qué contenido les gusto
mas o les fue mas facil de aprender y como lo estudiaron
y cual fue el que mas les cost6 estudiar. A partir de sus
respuestas, pregtinteles cobmo creen que podrian mejorar
el nivel de su aprendizaje en el estudio de las préximas
unidades. Puede plantear preguntas como las siguientes:

;Qué contenido fue mas facil de aprender? ;Qué estra-
tegia de aprendizaje utilizaste para ese contenido?
/Qué contenido fue mas dificil de aprender? ;Cémo lo
estudié?
;Cémo puedo mejorar mi nivel de aprendizaje?
En la pagina 53 encontrara una rubrica para evaluar el
desempefio de sus estudiantes en esta evaluacion.
En el material fotocopiable de esta unidad, encontrara
otra evaluacion sumativa (paginas 54 a la 57). De esta
forma, podra sistematizar los aprendizajes alcanzados
por sus estudiantes.

Ciencias Naturales - 2.° basico

Guia Didactica del Docente




Ventana de profundizacion didactica Leccion 1

Modelos iconicos, analogos y simbélicos

Turner (1970) distingue tres tipos basicos de modelos: iconicos, analogos y simbolicos.

Modelo iconico Modelo analogo

En los modelos iconicos, la relacién de correspon- Los modelos analogos se construyen mediante un
dencia se establece a través de las propiedades mor- conjunto de convenciones que sintetizan y codifi-
fologicas, habitualmente un cambio de escala con can propiedades del objeto real para facilitar la “lec-
conservacion del resto de las propiedades topologi- tura” o interpretacion de las mismas. Ejemplo: un
cas. Ejemplo: una maqueta, donde se ha establecido mapa impreso, construido mediante un conjunto
una reduccién de tamafio conservando las relaciones de convenciones cartograficas que hacen legibles
dimensionales basicas. propiedades tales como las altitudes, distancias,
localizacion fisica de objetos geograficos, etc.

Modelo simbaélico

Los modelos simbo6licos se construyen represen-
tando el objeto real mediante una codificacién ma-
tematica (geométrica, estadistica, etc.). Ejemplo: la
representacion de un edificio mediante la identifica-
cién y codificacion de sus elementos basicos en una
estructura geomeétrica.

En la categoria de modelos simbélicos, los modelos digitales presentan algunas propiedades
de interés:

¢ No ambigiiedad: cada elemento del modelo tiene unas propiedades y valores especifi-
cos y explicitos.

¢ Verificabilidad: los resultados se construyen mediante pasos explicitos y concretos
que pueden ser analizados uno a uno y comprobados en todas las fases del proceso.

© Repetibilidad: los resultados no estan sometidos, a menos que se disefie expresamen-

te, a factores aleatorios o incontrolados y pueden ser comprobados y replicados las
veces que se desee.

Fuente: Curso de introduccién a MDT (Modelos Digitales del Terreno). Universidad de Oviedo: Escuela de
Ingenieria de Minas, Energfa y Materiales. Disponible en http://www6.uniovi.es/~feli/CursoMDT/Tema1/
Page2.html (Adaptacion).

Unidad 1« Conozco y cuido mi cuerpo
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Ventana de profundizacion disciplinar J Leccion 1

Evidencia a favor de una legislacion que promueva
ambientes libres de tabaco en Chile

¢Existe evidencia cientifica que vincule causalmente
la exposicién al humo de tabaco ajeno con efectos es-
pecificos sobre la salud de las personas?

Los efectos sobre la salud de las personas producidos
por la exposicién al humo de tabaco ajeno han sido
reportados por décadas. Al respecto, los informes
emitidos peridédicamente por el Director Nacional de
Salud de los Estados Unidos (principal voz en mate-
ria de salud pablica del gobierno de aquel pais) son
prueba de ello. En un informe publicado en 2006, se
analizo criticamente la evidencia cientifica disponible
que asocia de manera causal la exposicion al humo de
tabaco ajeno con efectos especificos sobre la salud de
las personas. Una de las principales fortalezas de este
informe radica en aportar una sintesis exhaustiva de
dicha evidencia, acompafiada de un riguroso analisis
de las posibles fuentes de sesgo que pudiesen afectar
la interpretacién de los hallazgos. La evidencia cien-
tifica se clasifica en cuatro categorias:

1. Evidencia suficiente para inferir una asociacion
causal.

2. Evidencia sugerente, pero no suficiente para infe-
rir una asociacion causal.

3. Evidencia inadecuada para inferir la presencia o
ausencia de una asociacién causal.

4. Evidencia sugerente de ausencia de asociacion
causal.

Chile no ha permanecido ajeno a la investigacién so-
bre los efectos secundarios en salud derivados de la
exposicién al humo de tabaco ajeno. Los siguientes
estudios constituyen ejemplos de investigaciones rea-
lizadas en nuestro pafs:

1. Zamorano y colaboradores estudiaron la asocia-
cion entre factores climaticos y contaminacion
ambiental versus consultas médicas ambulato-
rias, consultas de urgencia y hospitalizaciones por
un primer episodio de obstruccién bronquial en

nifios menores de un afio atendidos en la Red de
Salud de la Universidad Catdlica (2001). El estudio
demostré que la ausencia de consumo de tabaco
intradomiciliario en miembros del hogar es un fac-
tor de proteccion de hospitalizacién por un primer
episodio de obstruccién bronquial.

. Barria y colaboradores realizaron un seguimiento

durante tres meses a un grupo de 316 recién na-
cidos en el Hospital Clinico Regional de Valdivia
(2006). A partir de este grupo, identificaron facto-
res de riesgo de consulta por infecciones respirato-
rias agudas bajas al tercer mes de vida. Entre otros
factores, la existencia de tabaquismo intradomi-
ciliario aumenté 2,9 veces la chance de consulta.

. Flores y colaboradores analizaron los datos del

capitulo chileno del proyecto PLATINO (Proyecto
Latinoamericano de Investigacion en Obstruccién
Pulmonar), correspondientes a 1208 personas de
cuarenta o mas afios de Santiago (2004). El anali-
sis demostr6 una asociacién entre la presencia de
sintomatologia respiratoria crénica (tos y expecto-
racién) y la exposicién ambiental al humo de taba-
co, siendo la presencia de sintomatologia 2,1 veces
mas frecuente en expuestos que en no expuestos.

Fuente: Evidencia técnica a favor de una legislacion que
promueva ambientes libres de humo de tabaco en Chile.
Disponible en: http://www.chilelibredetabaco.cl
(Adaptacion).
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Ventana de profundizacion didactica Leccion 2

La importancia de la interdisciplinariedad
en las ciencias naturales

El enfoque interdisciplinar en la ensefianza de las ciencias naturales permite ge-
nerar una visién amplia, completa y unificada de las problematicas culturales, so-
ciales y medioambientales que se verifican en el contexto cotidiano de las y los
estudiantes, de modo que puedan resolverlas de manera mas integral y efectiva.
Desde esta perspectiva, la naturaleza de los contenidos de la educacion cientifica
requiere de este enfoque para otorgarle sentido y significado al proceso de ensefian-
za aprendizaje que se produce en el aula.

Este enfoque se basa en el actual modelo constructivista, cuyo principal objetivo
consiste en que los estudiantes desarrollen la capacidad de contrastar y analizar
modelos de la realidad de manera auténoma, a partir de una perspectiva amplia que
considere las distintas areas del conocimiento. Los contenidos cientificos deben ser
abordados desde distintos puntos de vista, de modo que contribuyan a la formacion
de valores, como la colaboracion, el respeto y la empatia. Por su parte, reconocer
los limites conceptuales y epistemoldgicos de la ciencia potencia el espiritu critico
y favorece el pensamiento divergente de las y los estudiantes.

La ensefianza de las ciencias naturales desde un enfoque interdisciplinario esta en
coherencia con la idea de que el conocimiento cientifico es dinamico y que se ve
afectado por diversos factores, como los sociales, politicos y econémicos. En este
sentido, gracias a este enfoque los estudiantes podran comprender que el conoci-
miento no esta fragmentado en distintas disciplinas, sino que existen relaciones
entre ellas. Para lograr un proceso de ensefianza aprendizaje interdisciplinario se
debe establecer un lenguaje comun entre las disciplinas, explicitar las relaciones
que se tiene con otras areas del conocimiento, integrar las areas de lectoescritura y
matematicas, y potenciar la idea de que las disciplinas no deben perder su identi-
dad, reconociendo que cada una de ellas realiza un aporte diferente al analisis y la
interpretacion de un contexto determinado.

Pese a los beneficios de este enfoque interdisciplinar, existen dificultades que se
pueden presentar a la hora de intentar llevar a cabo proyectos de esta indole. Una
de ellas radica en las diferencias de origen epistemoldgico, semantico y metodold-
gico que existen entre las disciplinas que se intenta conjugar. Por ello, es necesario
fomentar la disposicion al consenso y la comunicacién a partir de la construccion
de un lenguaje comin, que busque valorar el aporte de cada area del conocimiento
para la resoluciéon de problematicas relacionadas de forma directa con la vida coti-
diana de las y los estudiantes.

Fuente: http://webdelprofesor.ulave/humanidades/marygri/documents/PPD/
Interdisciplinariedad.pdf (Adaptaci6n).

Unidad 1« Conozco y cuido mi cuerpo
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Ventana de profundizacion disciplinar J Leccion 2

Actividad fisica y obesidad en escolares chilenos

El Ministerio de Salud de Chile a través de su Estrategia Nacional de Salud, trazada
para la década 2011-2020, se ha propuesto potenciar acciones de promocién de
salud. Esta estrategia tiene como objetivo reducir los factores de riesgo asociados al
consumo de tabaco y alcohol, sobrepeso, sedentarismo, conducta sexual y consumo
de drogas ilicitas. En este sentido, varios estudios hacen énfasis en la importancia
de intervenir desde edades tempranas en estos aspectos, no sélo reduciendo habitos
no saludables, sino disminuyendo los costes asociados a las patologias crénicas
modernas desde los sistemas publicos.

Algunos de los principales organismos de salud piblica a nivel mundial han esta-
blecido directrices sobre habitos saludables, siendo la Actividad Fisica (AF) fun-
damental, definiéndose en cuanto al tipo, cantidad e intensidad necesaria para
asegurar un estado adecuado de salud. De este modo, se destaca la importancia
del desarrollo de diversos habitos saludables para la promocién de la salud, como
seguir patrones alimentarios adecuados, practica fisico-deportiva y ausencia de
consumo de sustancias nocivas.

La condicién fisica, determinada a partir de las capacidades del organismo para
obtener un buen rendimiento en su funcionamiento, puede ayudar a determinar
el estado de salud de un sujeto. La capacidad aerébica es una de las cualidades
mas importantes, dado que se asocia a la capacidad del organismo para funcionar
eficientemente y de realizar esfuerzos de forma sostenida. En la misma linea, el
nivel de fuerza muscular, entendida como otra cualidad determinante en el estado
de salud, representa un factor de riesgo que se relaciona con enfermedades de tipo
cardiovascular. Asimismo, el nivel de acondicionamiento muscular en la infancia
tardia y la adolescencia parece perdurar en la edad adulta.

Se ha hecho hincapié en que la transicion epidemiol6gica de Chile ha favorecido
el exceso de peso en todos los grupos de edad. Este es un punto importante consi-
derando que los factores culturales y el comportamiento del modelo de alimenta-
cién parecen ser muy relevantes tanto en la conformacién de obesidad, como en
su tratamiento.

Fuente: Zurita-Ortega, Félix,et.al. (2017). Physical activity, obesity and self-esteem in chi-
lean schoolchildren. Revista médica de Chile, 145(3), 299-308. https://dx.doi.org/10.4067/
S0034-98872017000300006
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Actividad Complementaria 9

Refuerzo
Obijetivo: Relacionar las estructuras Actitud: Manifestar un estilo de trabajo riguroso | Tiempo estimado:
del esqueleto humano y sus funcio- y perseverante para lograr los aprendizajes de 45 minutos.
nes. la asignatura.

Funciones de los huesos

Observa la imagen del sistema esquelético y relaciona las estructuras pintadas
de color rojo con la funciéon que cumplen en el organismo. Guiate por los pasos
descritos en esta ficha.

Paso 1. Identifica lo que debes relacionar.

a. ¢Qué componentes del sistema locomotor debes relacionar? Marca
con una (.

El craneo con su funcion en el organismo.

Los musculos con su funciéon en el organismo.

La columna vertebral con su funcién en el organismo.

Los huesos de las extremidades con su funcion en el organismo.

Las costillas con su funcion en el organismo.

Paso 2. Describe lo que debes relacionar.
b. ;Qué funcién cumple el sistema esquelético en el organismo? Marca con una (X).

[:] Soporte D Movimiento [:] Proteccion

c. ¢En qué funciones intervienen las estructuras pintadas de color rojo? Marca
con una (.

D Soporte D Movimiento D Proteccion

Paso 3. Establece conexiones entre los componentes a partir de sus caracteristicas.
d. Une con una linea cada estructura con la funcién que le corresponde.

(Proteger el cerebro. )

(Columna vertebral ) (Proteger el corazon y los pulmones. )

Craneo Ser el eje central de nuestro cuerpo y

proteger la médula espinal.

Nombre:
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Actividad Complementaria 10 JT o

Objetivo: Relacionar los 6rganos Actitud: Manifestar un estilo de trabajo riguroso | Tiempo estimado:
internos del cuerpo y sus funciones. y perseverante para lograr los aprendizajes de 45 minutos.
la asignatura.

Organos de nuestro cuerpo

Observa la imagen y relaciona las estructuras marcadas con la funciéon que cumplen
en el organismo.

Paso 1. Identifica lo que debes relacionar.

a. ¢Qué estructuras del organismo debes
relacionar? Sefala 3:

Material fotocopiable

Paso 2. Describe lo que debes relacionar.
b. ;Dénde se ubican los 6rganos marcados?

c. ¢Cual es la funcion que cumplen estos
organos de manera conjunta?

Paso 3. Establece conexiones entre los componentes a partir de sus caracteristicas.
d. Une con una linea cada estructura con la funcién que le corresponde.

(Estémago ) (Bombea sangre a todo el cuerpo. )

(Pulmones ) (Transforma los alimentos en pequenas sustancias. )

( Corazon ) (Permiten el ingreso del oxigeno al organismo. )

Nombre:
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Actividad ComPIemenfaria I Refuerzo
Objetivo: Identificar habitos para Actitud: Manifestar compromiso con un estilo Tiempo estimado:
cuidar nuestro cuerpo. de vida saludable 45 minutos.

Cuidemos nuestro cuerpo

Observa las imagenes y reconoce acciones que permiten fortalecer los huesos, los
musculos y el corazén. Guiate por los pasos descritos en esta ficha.

Paso 1. Identifica lo que debes reconocer.
a. ¢Qué acciones tienes que reconocer? Marca con una (X.

D Acciones que promueven la actividad fisica.

D Acciones que promueven el sedentarismo.

Paso 2. Recuerda alguna informacién de lo que debes reconocer.
b. ;Qué acciones fortalecen tus musculos y tu corazén?
c. ¢Qué podrias hacer para promover la actividad fisica en tu colegio?

Paso 3. Reconoce en la informacion presentada lo que recordaste.

d. /Qué acciones permiten fortalecer tus huesos, musculos y corazén? Marca con
una (X el recuadro de la imagen.

Nombre:



Actividad Complementaria 17 TP T

Objetivo: Identificar habitos para Actitud: Manifestar compromiso con un estilo Tiempo estimado:
cuidar nuestro cuerpo. de vida saludable 45 minutos.

Cuidemos nuestro cuerpo

Observa las imagenes y reconoce acciones que ayudan a cuidar nuestro cuerpo.

Raul Sofia

a. ¢Cual de los nifios crees que esta sentado correctamente?

U/?/'O,

b. /Qué crees que le podria suceder a la columna de Sofia si se sigue sentando de
aquella manera? Comenta.

c. ¢Cual de estas dos maneras de cargar la mochila favorece el cuidado de la
columna vertebral? Explica por qué.

Nombre:
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Actividad Complemendaria LY Actividad experimental

Objetivo: Evidenciar procedimentalmente Actitud: Demostrar curiosidad e interés por | Tiempo estimado:

lo que ocurre con los musculos del brazo conocer seres Vivos. 90 minutos.
durante los movimientos de flexion y
de extension.

Masculos del brazo

Observo y me pregunto

Durante los Juegos Olimpicos, Pablo observaba como los diferentes deportistas
disputaban una medalla en el levantamiento de pesas. Lo que mas llamo su atencién
durante esta competencia fue el cambio en el tamafo de los musculos de los brazos
cuando los competidores levantaban las pesas.

¢Qué partes del cuerpo les permiten a los deportistas levantar las pesas?

¢Qué caracteristicas de los musculos hacen posible el movimiento? Explica.

¢Qué musculos intervienen en los movimientos de flexion y de extension?

Experimento y registro

Reunanse en parejas y realicen la siguiente actividad.

pgow =~ -
Materiales

Paso 1. Uno de los integrantes del equipo
extiende uno de sus brazos y el otro le

mide con la cinta métrica el largo y el

ancho aproximado de la musculatura del
antebrazo. Anoten esa medida en la tabla de
registro.

Paso 2. El mismo integrante flecta el
brazo, mientras el otro le mide el largo y el
ancho aproximado de la musculatura del
antebrazo. Anoten esa medida en la tabla
de registro.

Paso 3. Intercambien roles para tener la
medida de ambos integrantes.

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo

Una cinta métrica
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Paso 4. Para registrar los resultados obtenidos completen las siguientes tablas:

Nombre del estudiante:
Movimiento Largo (cm) | Ancho (cm)
Extensién del brazo

Flexiéon del brazo

Nombre del estudiante:
Movimiento Largo (cm) | Ancho (cm)

Extension del brazo

Flexiéon del brazo

¢En cudl movimiento de la musculatura del antebrazo se encuentra mas largo
y menos ancho?

Material fotocopiable

¢En cual movimiento de la musculatura del antebrazo se encuentra mas corto
y mas ancho?

(Existen diferencias entre las medidas de la musculatura del antebrazo durante
los movimientos de flexion y de extension? ;A qué creen que se debe?

¢Durante qué movimiento de la musculatura del antebrazo esta contraido?,
¢durante cual esta relajado?

Evallen su desemperio en la actividad, marcando con un (¥ segun corresponda.

Criterio Si No  ;Cémo podria mejorar?
¢Segui las instrucciones senaladas en el procedimiento
de la etapa de experimentacion?

¢Respeté los turnos de trabajo asignados?

¢Mantuve buena relacion con mi comparero o
companera de trabajo?

Nombre:



Guia Did4ctica del Docente

Instrumentos de evaluacion

Rubrica Evaluacion diagndstica (paginas 14 y 15) y jJugando a hacer Ciencia! (paginas

30y 31)

Indicador

Lo hice muy
bien

Lo hice
regular

Me tengo
que esforzar

Aspectos
procedimentales

;Comprendi el objetivo de la
actividad?

;Segui las instrucciones sefialadas
en el paso a paso?

;Registré mis observaciones?

;Analicé mis observaciones,
respondiendo las preguntas
planteadas?

Aspectos actitudinales

;Respeté las opinién de mi compa-

fiero o comparfiera?

;Participé activamente en la man-
tencion y cuidado del terrario?

;Expresé mi opinién de manera
clara y respetuosa?

;Cumpli con las tareas que me
fueron encomendadas?

Ribrica Evaluacién de proceso Leccion 1

(paginas 34 y 35)

Indicador de evaluacion

Logrado

Medianamente logrado

Por lograr

Reconocer los cambios de
la caja toracica durante la
respiracion.

Responde correcta-
mente las 3 preguntas
planteadas.

Responde solo 2 de las 3
preguntas planteadas.

Responde una o ningu-
na de las 3 preguntas
planteadas.

Ubicar y describir la fun-
cién de algunos huesos
del esqueleto humano.

Dibuja correctamente
el craneo, las costillas
y la columna vertebral,
y los relaciona con sus
funciones.

Dibuja correctamente solo
2 de las estructuras del
esqueleto y las relaciona
con sus funciones.

Dibuja solo una de las
estructuras del esqueleto
y la une con su funcioén.

0 bien, no desarrolla la
actividad.

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo




Ribrica Evaluacion de proceso Leccion 2

(paginas 48y 49)

Indicador de evaluacion

Logrado

Medianamente logrado

Por lograr

Describir los cambios en
la frecuencia cardiaca
durante el ejercicio.

Responde correcta-
mente las 4 preguntas
planteadas.

Responde correcta-
mente 3 o 2 preguntas
planteadas.

Responde correctamente
una o ninguna pregunta
planteada.

Reconocer acciones
que ayudan a cuidar la
postura de la columna
vertebral.

Responde correcta-
mente las 2 preguntas
planteadas.

Responde solo una pre-
gunta planteada.

Responde de manera
incorrecta las preguntas
planteadas.

Rubrica Evaluacion final

(paginas 52 a 54)

Indicador de evaluacion

Logrado

Medianamente logrado

Por lograr

Reconocer estructuras del
esqueleto humano.

Responde correcta-
mente las 4 preguntas
planteadas.

Responde correcta-
mente 3 0 2 preguntas
planteadas.

Responde correctamen-
te solo una pregunta
planteada.

Ubicar algunos érganos
del cuerpo humano.

Ubica las 3 estructuras
indicadas.

Ubica 2 estructuras
indicadas.

Ubica una o ninguna
estructura indicada.

Reconocer cambios en la
frecuencia respiratoria
durante el ejercicio.

Responde correcta-
mente las 2 preguntas
planteadas.

Responde solo una pre-
gunta planteada.

Responde correctamente
solo una de las preguntas
planteadas.

Reconocer una adecuada
postura corporal.

Reconoce correctamente
las 2 acciones.

Reconoce solo una de las
2 acciones.

Reconoce correctamen-
te solo una de las dos
acciones.

un/%
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Guia Did4ctica del Docente

Evaluacion de la unidad

Encierra la letra de la alternativa correcta.

(Qué dérgano bombea sangre a todas las partes de nuestro cuerpo?
A.

¢Qué drgano participa en la incorporacion de oxigeno al organismo?
A.

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo
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¢Qué drgano se encuentra protegido por el craneo?

A.
B.
(<5}
E
C. g
S
O
K}
=
I
©
=
(Qué drgano esta ubicado en el abdomen?
A. f!
B. ||
) =
&
I
¢Cual de las siguientes relaciones érgano-funcion es correcta? g
o
A. Corazon - digestion de los alimentos. =
s o ©
B. Hueso - sostén y soporte del organismo. ©
L =
C. Pulmoén - impulso de la sangre a todo el cuerpo. =
£
>
O

Ciencias Naturales « 2.° basico



Material fotocopiable

Guia Did4ctica del Docente

Evaluacion de la unidad

¢Qué ocurre con el tamano del térax durante los movimientos de
inspiracion y de espiracion?

A. Durante la inspiracion, aumenta; durante la espiracion, disminuye.
B. Durante la inspiracién, disminuye; durante la espiracion, aumenta.

C. No se producen cambios en el tamafio del térax durante ambos
movimientos.

Responde las siguientes preguntas en el espacio disponible.

Observa el modelo que disend Javiera para representar el movimiento
de algunos huesos y musculos de su brazo. Luego, responde
las preguntas.

Corto dos trozos de goma eva y los unié con un chinche mariposa.

Luego, fijé un trozo de elastico en los extremos libres de ambos trozos de
goma eva.

N

® \B

a. ¢Qué quiso representar Javiera con los trozos de goma eva?

b. ;Qué representd Javiera con el eldstico?

c. (Consideras que el modelo que disend Javiera sirve para representar el
movimiento de algunos huesos y musculos del brazo? ;Por qué?

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo
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Sefala el nombre y la funcién de cada hueso rotulado en el esqueleto.

TR

\" HUESO A

T B Nombre:

Funcion:

|
TN
HUESO B v
-. Nombre: 2
) (o) S
Y, Funcion: fe!
I 0
& @ ] =
E%:,{-'( o IJ::.\
Observa la siguiente tabla que muestra la cantidad de horas diarias que
Daniel y Paz destinan a distintas actividades que realizan en sus casas
después de clases.
Actividad Cantidad de horas
Daniel Paz
Estudiar 1 1
Ver television 1 3
Jugar a la pelota 1 0
Andar en bicicleta 1 0
Jugar en el computador 0 2
a. ¢Cual de los nifos realiza mas actividad fisica durante el dia?
b. ;Qué beneficios tiene para su organismo realizar actividad fisica?
o
o
g
c. (Qué consecuencias puede tener para un nino o nina de tu edad la falta de K
actividad fisica? Sefiala dos. g
£
(@)
3
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Guia Did4ctica del Docente

Solucionario

Texto del Estudiante

Evaluacion diagnéstica Paginas 14 y 15

Respuesta variada. El registro de la cantidad de latidos del corazén dependera de
cada estudiantes. Oriente a sus estudiantes en la lectura de la tabla. Expliqueles que
en ella se deben registrar los resultados de la actividad y muéstreles coémo hacer
la lectura de los datos, a través de un ejemplo. Adicionalmente puede pedirles que
utilizando los datos de la tabla elaboren un grafico de barras, lo cual les permitira
observar la variacion de los latidos del corazon en las diferentes situaciones.

Para las respuestas a las preguntas planteadas, considera las siguientes ideas: El
ntmero de los latidos del corazén aumenta, es decir, el corazon late mas veces por
minuto. Explique a sus estudiantes que durante el ejercicio la sangre circula mas
rapido por el cuerpo.

iJugando a hacer Ciencia! Paginas 30 y 31

Observo y me pregunto
Durante la actividad fisica los mtsculos cambian de tamafio y de forma.

Analizo y comunico

a. Elglobo se estiro.
b. El globo se acorté.

c. Al doblar el brazo los misculos se “inflan” y acortan y al extenderlos
ocurre lo contrario. Los miisculos biceps se contraen durante la flexion
del brazo, acortandose y poniéndose rigidos. Al extender el brazo, el
musculo biceps recupera su forma y vuelve a estar blando nuevamente.

Evaluacion de proceso Leccion 1 Paginas 34 y 35

1.
a. Eltrozo de lana sera mas grande cuando Roberto inhal6 aire.
b. Porque ingresa aire a los pulmones.

c. Las preguntas que pueden plantear los y las estudiantes son:

;Como varia el tamafio del térax al inhalar y exhalar?
;Qué cambios se producen en la caja toracica durante la respiracion?

Protege los pulmones
y el corazén

Protege la médula
espinal

Protege el cerebro

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo



Evaluacion de proceso Leccion 2 Paginas 48y 49

il

C.

Corazon se acelera mas en la situacion C.
El corazon se acelera menos en la situacion A.

El nimero de latidos del corazén aumenta a medida que el ejercicio es
mas intenso.

En la situacion C.

El nimero de los latidos del corazén aumenta, es decir, el corazén late mas
veces por minuto, al igual que la frecuencia respiratoria.

Cristian, debe sentarse con la espalda recta y apoyada en un respaldo,
incluso para leer o escribir y al momento de agacharse a recoger objetos
del suelo, hacerlo flectando las rodillas. Es importante para mantener
una adecuada postura corporal.

Una inadecuada postura corporal puede ocasionar dolores y la deforma-
cion de la columna vertebral.

Respuesta variable

Evaluacion final Paginas 52 a 54

il

ao oo

B

Cabeza.
Torax.
Craneo y columna vertebral.

Costillas y columna vertebral.

un/%
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Guia Did4ctica del Docente

Solucionario

3.
a. Enlaimagen B, porque el nifio esta haciendo una actividad fisica.
b. Enlaimagen A, porque en estado de reposo la frecuencia cardiaca no
varia.
4.

Unidad 1 « Conozco y cuido mi cuerpo



Guia del Docente Paginas 54 - 55 - 56 - 57

Evaluacion de la unidad

B.

NowewnN e
> W 0O > W

5

Quiso representar los huesos del brazo.
El masculo del brazo.

No porque falta un material que represente el musculo y los tendones.
Ademas la goma eva es un material flexible que no representa la rigidez
de los huesos.

8.

Hueso A
Nombre: craneo.
Funci6n: proteger al cerebro.

Hueso B
Nombre: costillas.
Funcién: proteger 6rganos internos como los pulmones y el corazon.

9.
a. Daniel realiza mas actividad fisica que Paz.

b. Practicar actividad fisica diariamente es importante para nuestro cuer-
po, ya que ayuda a fortalecer el corazon, los huesos y los musculos.

¢. Los musculos y el corazon se pueden debilitar si no practicamos ac-
tividad fisica de manera regular. El sedentarismo, es decir, la falta de
actividad fisica, puede ocasionar problemas de salud, como el sobrepeso
y la obesidad.

un/%
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Inicio
M

Nuestro cuerpo actia como
una verdadera maquina,
cuyas piezas se conectan

entre siy funcionan de forma
coordinada.

iQué piensas que ocurre
con el cuerpo de estos
nifos al correr?

Cuando corres, ;qué ocurre con tu
respiracion, es mas rapida o mas lenta?,
Ly con los latidos de tu corazon?

trece 13




» Activo Mis idegg

Evaluacion inicial

EE E———

¢Qué pasa con tu cuerpo cuando realizas

actividad fisica?

En parejas, realicen la actividad que se describe a continuacion.

G Estando ambos en reposo, cuenten la
cantidad de veces que late el corazén de su
companero(a) durante un minuto. El tiempo lo
medira su profesor(a).

@ Luego, uno de los dos debera trotar
durante tres minutos. Una vez que
finalice, su companero(a) le contara
los latidos de su corazén durante
un minuto. El tiempo, al igual que
en el paso anterior, lo medira

su profesor(a).

Estudiante 1

@ Completen la siguiente tabla con la cantidad de latidos del corazén,
en reposo y después de trotar, de cada estudiante.

Cantidad de latidos del corazon '

En reposo Después de trotar

Estudiante 2

(=, catorce
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Inicio
© =)

Ahora, lean las preguntas y marquen un (¥ en la respuesta correcta.

a. (Enqué caso la cantidad de latidos del corazon fue menor?

EN renoso Después de
P trotar

¢Qué ocurrio con el numero de latidos del corazéon después de
realizar actividad fisica respecto de cuando se estaba en reposo?

[ Aumenté(j [ DisminuyéD ( >e mantuvo[j
igual

¢Piensan que es correcto afirmar que el numero de latidos del
corazon se modifica con la actividad fisica? ¢Por qué?

¢Qué creen que ocurre con la respiracion al realizar actividad fisica?
Expliquen.

:Qué beneficios tiene para su cuerpo realizar actividad fisica?

¢Qué les gustaria aprender sobre los beneficios de la actividad fisica?




Ejercitando
mi cuerpo
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L Mis metas L

—————————————————
‘: _‘: ‘;

i

reQuélmetalmelpropongolyo?

Esto lo completaran al término

de cada leccion.

Marca con un [+ segun
corresponda.

O ;Alcancé mi meta al
término de la Leccion 1?

G ;Alcancé mi meta al
término de la Leccion 27

Los invito a que asuman, junto con su familia, el
compromiso de:

Realizar¥allomenosfunal Ssemanay
2 ve?)
ﬁ.’sﬂ@al&m@

diecisiete ' 17



Sabias que las plantas son
consideradas los pulmones del
planeta, ya que liberan al ambiente el
oxigeno que necesitamos para vivir.

® ;Qué funcion cumplen los ® Menciona dos acciones que pueden
pulmones en tu cuerpo? contaminar el aire y danar tus pulmones.

~dirie

® ;Manos a la obra!

iProtege tus pulmones del
humo de cigarrillo!

En grupos de cinco integrantes, los
invitamos a disefnar un afiche sobre los
efectos del consumo de cigarrillos en el
organismo. Para ello, realicen lo siguiente:

les para elaborar 3. Propongan un eslogan para su afiche.

igan los materia '
ik fome o: lapices, cartulina, -~

su afiche, por ejempl
tijeras y pegamento. 4. Hagan un dibujo o peguen fotografias.

2. Previo al desarrollo de la a?ctjvidad y con
ayuda de un familiar, averigien sobre
l6s efectos del cigarrillo en el cuerpo.

dieciocho

5. Finalmente, cada grupo pegue su
afiche en distintos lugares
del colegio.



Ciencia en ap(® | - Desarrollo
® Centros de investigacion en Chile (ﬂv - | .
" . \

Cuando un 6rgano esta muy danado, ya
sea por una enfermedad o un accidente,
se recurre a lo que conocemos como
trasplantes de érganos. En Chile, la
Sociedad Chilena del Trasplante realiza
estudios para mejorar los procedimientos
médicos y especializar a los profesionales
a fin de asegurar trasplantes exitosos y
mejorar, con ello, la calidad de vida de
las personas.

e L Lecosccbocbecbonet ¢Han oido hablar de la donacién de
organos? ;/Qué piensan sobre ello?

P

666 XXXXXX.

/Qué entienden por trasplante de
organos? ;Conocen a alguien que
haya sido trasplantado?

Melpreparo/paralaprender;

Antes de iniciar el estudio de la leccion, te invitamos a
hacerte las siguientes preguntas.

En esta leccion,
aprenderas la ubicacion
y funcion de importantes

Organos de nuestro
cuerpo y comprenderas la
importancia de cuidar
tu cuerpo.

mir ¢CoOmo me siento al comenzar la leccion?

mi)r ¢ Qué me interesa aprender?

diecinueve



0 Leccion

. (VEIPo

QQ\ * ° T4 ° P d
UQJ‘ -. Explico la funcion de mis organos
0

1

Pongan sus manos sobre sus costillas y tomen aire por la nariz.
Expliquen qué ocurre con el tamano de su torax.

Luego, mantengan sus manos en las costillas y boten todo el aire
por la boca. Expliquen qué ocurre ahora con el tamafio de su torax.
Inhalen y exhalen profundamente y sientan como el aire ingresa

y sale de sus pulmones.

Finalmente, piensen en tres preguntas relacionadas con los 6rganos de
su cuerpo que les generen curiosidad. Respondanlas una vez finalizado
el estudio de estas paginas. :

Los pulmones se ubican en el térax y estan
protegidos por las costillas. Al inhalar, el aire,
rico en oxigeno, ingresa por la nariz y llega
a los pulmones, aumentando el tamano del

térax. El oxigeno viaja a través de la sangre
desde los pulmones al corazon y desde ahi a
todas las partes de nuestro cuerpo. Al exhalar,
el aire sale de los pulmones, disminuyendo el
tamano del torax.

(

El estdmago es un érgano
muscular, ubicado en el
abdomen, que permite la
digestion de los alimentos.
Estos, luego de ser masticados
y triturados por los dientes y
mezclados con saliva, llegan
al estémago donde son
transformados en pequenas
sustancias necesarias para
tu organismo.

Recurso digital
complementario

veinte



Desarrollo

El térax es la parte superior del tronco, ubicada
entre el cuello y el abdomen. El abdomen es la
parte inferior del tronco, ubicada entre el térax
y las piernas.

El corazdn se ubica
practicamente en el centro
del térax, protegido por
las costillas. Es un érgano
muscular qgue bombea la
sangre a todo el cuerpo.

. Situs pulmones estuvieran
. danados, ¢qué funciones de tu
| cuerpo se verian afectadas?

A medida que lees la
informacion de cada cuadro
de texto, explica en voz alta
lo que has leido para ver qué
has comprendido hasta

ese momento.

veintiuno



O Leccion

i
m Modelo la funcion de mis pulmones

, . . - . 5 ijtamos?
Reunanse en parejas y realicen la siguiente actividad. ;Qué neces!

Tomen dos globos vy,
usando la cinta adhesiva,

Precaucion:

fijen cada uno de ellos a 5u profesor(@ cortara
los extremos de cada \a botella; 1o 10 hagr?;‘n
bombilla, tal como se ustedes yatQ:J:em
muestra en la imagen. S

Ahora, fijen las dos bombillas al
gollete de la botella.

Para ello, utilicen la plasticina y
procuren que el gollete quede

bien sellado.

Su profesor(a) cortara el otro globo.

Fijenlo con cinta adhesiva a la seccion inferior
de la botella. Luego, tomen el globo que

esta en la parte inferior de la botella y tirenlo.
Observen lo que ocurre.

Globo cortado

veintidds
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Ahora, respondan las preguntas.

a. ¢Qué drgano de nuestro cuerpo se representa con los globos en el
interior de la botella? Pinta.

b. ¢Qué sucedid cuando tiraron del globo (paso 3)? Dibujen.

4 D |

A A

c. ¢Qué ocurriria si tapan lo orificios de las bombillas y tiran del globo?
Hagan la prueba y dibujen lo que sucede.

d. Comenta con tu companero(a) de equipo las dificultades
que se les presentaron durante el desarrollo de la actividad.

(Qué le podria pasar a su cuerpo si el pulmon deja de funcionar?

& iCoémo se sintieron trabajando en parejas? (Tuvieron alguna dificultad?
Si es asi, ¢qué hicieron para solucionarla?

veintitrés



o Leccion

. (\Verpo

@1? Explico la funcion de mis hues

o
9
3

O

0S

. Consigan radiografias y obsérvenlas a

: contraluz. ;Qué estructuras se pueden
observar en las radiografias? Toquen su
: cuerpo e intenten identificarlas.
Nuestro esqueleto esta formado por alrededor

de 206 huesos, que son estructuras rigidas que,
ademas de brindarle sostén a nuestro cuerpo, nos
permiten realizar movimientos y protegen importantes érganos.

Las costillas, ubicadas en el
~ tdrax, protegen el corazén y
los pulmones.

Los huesos se encuentran
unidos entre si mediante
articulaciones, que nos
permiten mover y doblar
distintas partes del cuerpo.

veinticuatro



PROTESIS

Las protesis son piezas disefiadas para reemplazar una
parte faltante del cuerpo, o bien para permitir que esta
funcione mejor. Hoy en dia se esta trabajando en el disefo
y elaboracion de protesis robdticas, que buscan imitar la
funcion de musculos y tendones.

1210

o, .
LY YSUISOM

:De qué manera las protesis benefician a las personas
a las que, por alguna razon, les falta alguna parte

de su cuerpo?

Markus Rehm,
usa una protesis

tras sufrir la amputacion
de su pierna derecha.

= Importante

Debes consumir alimentos ricos
en calcio, por ejemplo, la leche
oy lps frutos secos. De este modo
8  evitarés que tus huesos se vuelvan
fragiles y se rompan.

El crdneo es un conjunto de
huesos que protegen

‘ el cerebro.

La columna vertebral
protege la médula espinal.

Investiga el nombre de algunos
huesos de tu cuerpo y escribelos

en la imagen. Explica brevemente
sus funciones.

veinticinco



0 Leccion

m Demuestro que los huesos se pueden debilitar e investigo las causas

WReUnanse en parejas y realicen la siguiente actividad.

ot
S

H"’

i ?
:Que necesitamos:

"".-\.

« hueso limpio de pollo

. vinagre de manzanad

Precaucion:
No beban €l vinagre, Y2
ve podrian enfermarse

estornago. Sean

Toquen el hueso y observen Mantengan el hueso del g al
- cuidadosos(@

sus caracteristicas. Luego, durante una semana en trabajar con el vaso

introduzcanlo en un vaso el vaso con vinagre. de vidrio.

con vinagre. Es importante Luego, saguenlo y vuelvan

que el hueso quede a tocarlo y observar

completamente cubierto. sus caracteristicas.

a. (Qué caracteristicas tenia el hueso inicialmente? Expliquen.

b. ¢Qué ocurrié con el hueso al exponerlo al vinagre? Describan.

c.  ¢Qué ocurriria con tu salud si tus huesos se debilitaran?

d. De manera oral e individual, evalten la participacién de su pareja
de trabajo a partir de las siguientes preguntas: ;fue ordenado(a)
al trabajar?, irespetd las medidas de precaucion?, sescucho con
atencion tus ideas y opiniones?

e. Comenten qué fue lo que mas les gustd de esta actividad.

veintiséis
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B Junto con un familiar, investiguen las causas del debilitamiento de los
huesos y las acciones que nos ayudan a mantenerlos sanos y fuertes.
Luego, elijan una accion que ayude a prevenir el debilitamiento de
los huesos y construyan un afiche que invite a sus companeros(as) a
implementarla en su vida diaria.

En el recuadro hagan un borrador de su afiche.
a. Comuniquen oralmente a sus companeros(as) el trabajo que
realizaron con su familia.

0. ¢Qué mas les gustaria investigar, junto con ,
su familia, de los huesos? ;Qué importancia :
tiene para su vida cotidiana conocer acciones |

|

Preparen con anticipacion la i
comunicacion de sus resultados. |
Pronuncien cada palabra |
I
:
|
|

relacionadas con el cuidado de los huesos?

con precision, aungue deban
intentarlo varias veces.

\ /
\ /

Reflexiono

Imaginen que su cuerpo no tuviera huesos, es decir, que fuese como un
murieco de trapo. ;Qué ocurriria con su forma?

& iCémo se sintieron trabajando en parejas y con un familiar?

veintisiete |
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Y ° °o 2 ° o
g 1? Explico la funcion de mis musculos

0

Toquen la parte superior de su brazo. Luego, flexionen y estiren el
brazo. ;Qué sucede con la forma de los musculos?

Los musculos son 6rganos blandos y elasticos que se pueden contraery
relajar. Se encuentran unidos a los huesos a través de los tendones, que
permiten, por ejemplo, el movimiento de nuestras extremidades superiores e
inferiores (brazos y piernas).

veintiocho
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1OV
N>
m Reconozco musculos de mi cuerpo

En parejas, realicen las siguientes acciones y senalen qué musculos trabajan
principalmente en cada una.

Abrir y cerrar la boca:
Flexionar y estirar una pierna:

Girar la cintura de un lado al otro:

Mover la cabeza hacia atras y hacia adelante:

Al flectar el brazo, el biceps
se contrae y el triceps se
relaja. Al extenderlo, ocurre
lo contrario, el biceps se
relaja y el triceps se contrae.
iHaz la pruebal

Reflexiono

¢Recuerdan el compromiso que les
planteamos al inicio de la unidad?
¢Lo han puesto en practica? ;Por qué?

veintinueve



Observo y me pregunto

Mientras hacia flexiones de brazos

para fortalecer algunos musculos de su
cuerpo, Matias se dio cuenta de que los
musculos de su brazo cambiaban de forma.
Entonces, se hizo la siguiente pregunta:
:Qué ocurre con la forma de los musculos
durante la actividad fisica?

Experimento y registro

En grupos de cuatro integrantes, lleven a cabo la actividad que se describe
a continuacion. Antes de desarrollarla, realicen lo siguiente.

- Lean los pasos y distribdyanse las tareas.
- Plantéense una meta que les gustaria alcanzar como equipo.

- Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al
trabajar en equipo.

;Qué necesitamos?

« 2 trozos de pitilla

« globo
- perforadora
« chinche mariposa
. 2 rectangulos de carton @ .
piedra de 5 ¢m POf 20 cm Inflen el globo, haganle Alejen los trozos de carton
un nudo y amarrenlo hasta que queden estirados;
Precaucion: con una pitilla. Tomen el observen y dibujen la forma
sy profesor(@) Peéfogja extremo opuesto al nudo 'y del globo. Luego, vuelvan a
ambos ext;i";?rtoi piedra amarrenlo firmemente con acercar los trozos de carton
'eﬁingﬁ':?a con un chinche otra pitilla. Finalmente, aten hasta que formen una L.
para evitar que ustedes ambas pitillas a los trozos Dibujen la forma del globo
se corten de carton. en sus cuadernos.

treinta
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L L
Analizo y comunico

a. (Qué ocurrio con el globo al estirar los trozos de cartén? Marquen.

Se estird Se acortd Se mantuvo igual l l

b. ¢Qué ocurrid con el globo cuando volvieron a colocar los trozos de
carton en forma de L? Marquen.

Se estird Se acorto Se mantuvo igual

c. /Qué ocurre con la forma de los musculos
cuando se contraen y cuando se relajan
durante la actividad fisica? Comuniquenlo
de forma oral a sus companeros(as) de curso.

Durante la comunicacién de
los resultados de los demas
grupos, muestren interés por lo
que dicen sus companeros(as)
a través de sus expresiones
faciales y posturales.

@® ;Como lo hicimos?

Organicense en parejas y evaluen a uno de sus comparneros(as). Para ello,
completen la tabla segun corresponda.

Si No ¢Qué le sugeririas mejorar?
iRespetd las medidas de precaucion
indicadas en la etapa experimental?

¢Mantuvo el orden durante el
desarrollo de la actividad?

¢Participd en la comunicacion de
los resultados?
Luego, como grupo, realicen lo siguiente:
= Revisen la meta que se plantearon antes de realizar el procedimiento:
ise cumplid?, ;por qué?
= De las dificultades que senalaron, ;hubo alguna que se les presentd?
‘Hubo otra? ;Cémo la(s) resolvieron?

_: treinta y uno ﬁl



iJugando con lo' aprendido! ~dsge

(VO

(YN

Organicense en grupos de tres integrantes (dos se enfrentaran en el juego,
mientras que el tercero hara de juez). Consigan 12 tapas de bebidas de dos
colores distintos (seis de cada color). Finalmente, sigan las instrucciones de su
profesor(a), y ja jugar al gato preguntén!

SEN QUE PARTE DE TU
CUERPO SE UBICA ESTE
, ORGANO?

dg

4UE ACCION TE
AYUDA A MANTENER
TUS HUESDS FIRMES
¥ SANOS?

0UE OCURRE CON
FL TAMANO DEL
TORAX CUANDO
SALE AIRE DESDE L0S
PULMONES?

treinta y dos

¢POR QUE ES

IMPORTANTE
PARA TUS HUESOS
CONSUMIR LECHE?

§0UE ORGAND
PROTEGE L
CRANEQ?

AL FLECTAR UN
BRAZO, é0UE
OCURRE CON EL
BICEPS ¥ TRICEPS?

&0UE FUNCION
CUMPLEN (RS
ARTICULACIONES?

¢QUE ORCANOS

PROTEGE ESTE

CONJUNTO DE
HUESOS?

N,

¢QUE FUNCION CUMPLE
ESTE ORGANO?

S B

4 _ir
—
—_—



@ Al finalizar

Alinicio de la leccion los invitamos a crear una campana para proteger sus
pulmones del humo del cigarrillo. Ahora, en los mismos grupos, los desafiamos
a mencionar lo que aprendieron del pulmén y cémo lo aprendieron.

L ——\

1

Del pulmon aprendimos...

/ Hagan lo mismo en

- Sus cuadernos con los
demas érganos del
Cuerpo estudiados en
esta leccion.

@® ;Como lo hice?

Para saber cuanto
has aprendido en
esta leccion, te
invito a responder
algunas preguntas.

¢Puedo explicar la funcion del corazon
y del estémago? Pinta mi cabeza.

(Comprendo el dafio que ocasiona el cigarrillo
en los pulmones? Pinta mi térax.

¢Puedo explicar la funcion que cumplen los
huesos en el cuerpo? Pinta mis patas.

Sien cada
pregunta respondes
con un si, podras
pintar una parte de
mi cuerpo.

¢Puedo explicar qué ocurre con los musculos
durante el movimiento? Pinta mi abdomen.

iMe preocupé de cumplir el compromiso
formulado al inicio de la unidad? Pinta mi cola.

Vuelve a las paginas 16 y 17, y revisa cdmo vas en el camino
para alcanzar la meta de la unidad. Luego, como curso,
comenten las siguientes preguntas.

® ;Qué mas les gqustaria aprender sobre los drganos de su
cuerpo? ¢Para qué les serviria aprenderlo?

& Altrabajar en parejas o en equipo: icdmo se sintieron?, ;qué
dificultades tuvieron?, ;cémo las resolvieron?

treinta y tres



£valuacion de proceso

Recuerda lo que sabes y desarrolla las , s ,
o a . i Pinta 3 SI N0 cometiste errores.
siguientes actividades. Al finalizar, revisa , .
Pinta 2 SI cometiste algun error.

tus respuestas junto con tu profesor(a)
segUn la clave. Pinta 1 si no respondiste.

1. Leey observa la actividad realizada por Antonia y Roberto.
Luego, responde las preguntas marcando con un (4. g,

Roberto inhalé el aire por Roberto exhalé todo el aire y
la nariz y Antonia midio el Antonia midio nuevamente el
contorno de su térax usando contorno de su térax con otro
un trozo de lana. trozo de lana.

a. ¢En qué caso el trozo de lana sera mas largo?

Cuando Roberto inhald aire. D Cuando Roberto exhald aire. D

b. Segun lo que respondiste en la pregunta anterior, ;por qué la
medida del contorno del térax es mayor?

Porque sale aire Porque ingresa aire
de los pulmones. a los pulmones.

c. ¢(Qué pregunta quisieron responder Antonia y Roberto con la
actividad que realizaron? Formulala.

treinta y cuatro



Desarrollo
M

2. Dibuja el craneo, las costillas y la columna m m m
vertebral en la ubicacion que corresponda. S2ERSI S

Luego, unelos con la funcion indicada.

Protege los pulmones
y el corazoén.

Protege la médula Q
espinal.

Protege el cerebro.

@® ;Como lo hice?

: Después de corregir tus respuestas, cuenta el numero de caritas
. Que pintaste.

@ Sipintaste506 , ifelicitaciones! Lo hiciste muy bien.

® Sipintaste304 , lo hiciste bien, pero aun puedes mejorar.

® Sipintaste 2 , debes esforzarte y repasar lo aprendido en
: esta leccion.

- Finalmente, compara tus resultados con el de tu companero(a) de puesto.
- ¢Qué diferencias hay?, ;a qué crees que se deben?
treinta y cinco



Importancia de la actividad fisica

ceeceCCC O
0006000000000 0 1

Il @ Al empezar

¢Qué beneficios tiene practicar actividad fisica?

o | @ Aumenta la concentracion y la atencion.

~sdiie

® ;Manos a la obra!

En parejas, propongan un calendario de actividades fisicas
para tres dias de la semana. Para ello, realicen lo siguiente:

= Definan la actividad fisica o deporte que piensan practicar para cada
uno de estos tres dias.
Seleccionen el lugar en que realizaran dicha actividad.

Pidanle ayuda a su profesor(a) de Educacion Fisica y Salud para saber
qué musculos de su cuerpo se fortaleceran principalmente.

(
Dia ¢Qué haremos? ¢Donde lo haremos? _

- J

De manera individual elijan una de estas actividades e inviten a su familia a
ponerla en practica.

ﬁtreinta y seis



Desarrollo

Ciencia en
@ Centros de investigacion en Chile 24}3 Bl i

El Instituto Nacional de Deportes (IND)

cred el Programa de Escuelas Deportivas
Integrales (EDI), que busca incentivar la practica
de actividad fisica y un estilo de vida saludable
en ninos y ninas de entre 2 y 14 anos. Estos
programas, que se realizan en las escuelas y
recintos deportivos municipales, permiten, por
ejemplo, la especializacion en algun deporte.

Fuente: http://www.ind.cl/deporte-formativo/
(Adaptacion). ’ ‘ '
;Qué harfas tu para incentivar la

actividad fisica en tu colegio?

[

[Me|preparolparalaprender;

Antes de iniciar el estudio de la leccion, te invitamos a
hacerte las siguientes preguntas.

En esta leccion
conoceras los beneficios
de practicar actividad
fisica paratu saludy la

importancia que tiene

! mur ¢CoOmo me siento al comenzar la leccion?
cvidar tu cuerpo.

mi)r ¢ Qué me interesa aprender?

treinta y siete



fin Explico la importancia
523/ de la actividad fisica

En parejas, uno de ustedes debera permanecer en reposo mientras

su companero(a) cuenta y registra el nUmero de veces que respira

en un minuto. Su profesor(a) les explicara como realizar el conteo.

Luego, quien estuvo en reposo tendra que saltar durante un minuto.
Transcurrido ese tiempo, su companero(a) volvera a contar y a registrar
el nimero de veces que respira en un minuto. Comparen sus resultados :
y comuniquenlos de forma oral. :

— Al realizar actividad fisica, el nimero de los @ e
| latidos del corazén aumenta, puesto que
el corazén se acelera y late mas rapido.
La cantidad de veces que inhalamos y
exhalamos el aire también aumenta, lo
que permite que llegue mas oxigeno a
cada parte de nuestro cuerpo. =

Practicar actividad fisica diariamente
es importante para nuestro cuerpo, ya
que fortalece el corazén, los huesos y
los musculos. Por ejemplo, al correr se
hacen mas fuertes los musculos de las
piernas y del abdomen.

La falta de actividad fisica puede
ocasionar problemas de salud, como Y
el sobrepeso y la obesidad. Por ello,
es importante realizar actividad fisica,
la que no solo consiste en practicar
un deporte; también puedes, por
ejemplo, subir por las escaleras en
lugar de usar el ascensor.

treinta y ocho



Desarrollo

Juega todo lo que puedas. jMoviéndote
creceras y encontraras amigos!

¢Por qué es importante jugar?

Porque si juegas activamente

Conoceras tu cuerpo.
Podras compartir con tus amigos(as).

Seras mas agil y fuerte.

N SN S

Aprenderas a practicar deportes que no
olvidaras cuando seas grande.

Practica juegos
activos al menos
durante una hora

al dia

Con movimiento, ganale al aburrimiento

v Sal a jugar con tus padres o amigos(as).

v/ Andate caminando o en bicicleta a la escuela.

v/ Intégrate a los talleres deportivos de tu colegio
o barrio.

;Cuales son las ideas
principales de este afiche?
Si es necesario, vuelve a leerlo

Fuente: INTA. Universidad de Chile, Ministerio de Salud, | Y subraya las ideas principales.
(Guia para una vida saludable). =~ -

treinta y nueve



i

m Encuesto y observo los cambios fisicos que se experimentan durante la actividad fisica

n En parejas, elijan a cuatro comparneros(as) de primero basico y
preguntenles cuantos dias a la semana practican alguna actividad fisica.
Luego, completen la siguiente tabla. Antes de desarrollar la encuesta,

realicen lo siguiente.

- Plantéense una meta grupal que les gustaria alcanzar.

- Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al

momento de encuestar a sus companeros(as).

Mas de 4

Ay
Cantidad de dias de la semana que practican actividad fisica
Nombre del .
estudiante 1 0 ninguno 2ay

a. ¢Cuantos estudiantes practican actividad fisica uno o ningun dia

durante la semana?

b. (Qué les podria suceder a sus companeros(as) que no practican

actividad fisica?

c. Evaluense entre si, a partir de las siguientes

preguntas: ;participd en el cumplimiento de la meta
grupal?, ;participd en la aplicacion de la encuesta y
en su posterior registro?, ;fue amable y respetuoso al

aplicar la encuesta?

d. Comuniquen oralmente los resultados de su encuesta

a sus demas companeros(as) de curso.

cuarenta

;’ Al presentar los

- resultados de su

| encuesta, no olviden

" saludar al comenzar y
l‘ agradecer al terminar.




Desarrollo

s

ﬁ Reunanse en grupos de cuatro integrantes y
distribuyan las siguientes tareas.

. , ° CUefda
Un(a) integrante debera saltar la cuerda . cronometro
durante dos minutos.
Un(a) mtegrante debera correr durante Brecaucion:
dos minutos. Al realizar 1as
. , . ividades,
Un(a) integrante debera caminar durante oggg\éfse de tener
: re
dos minutos. p\os cordones de SU:nte
. , . . ectam
Un(a) integrante deberd observar los cambios zapatilas o’
amarrados-.

fisicos que experimentan sus companeros(as)
y completar la siguiente tabla.

e . . . . .. .
Actividad realizada por ¢Se agito su ¢Transpiré durante ¢Se enrojecio
el estudiante respiracion? la actividad? su cara?

Saltar la cuerda

Correr

Caminar
\ J

a. (Qué estudiante experimenté mas cambios fisicos?, ;cual menos?

b. ¢Piensas que es correcto afirmar que algunas actividades fisicas
requieren de un mayor esfuerzo? ;Por qué?

Reflexiono
¢Qué podrian hacer como curso para incentivar la actividad fisica
en su colegio?

& En la actividad 2, icémo se sintieron realizando la tarea asignada?
;Por qué?

& Sirepitieran esa actividad, ;elegirian realizar la misma tarea? ;Por qué?

cuarenta y uno



Identifico habitos de cuidado
del cuerpo

Cuatro estudiantes deberan cargar su mochila. Mientras tanto, los demas :
observan y determinan quién lo hace de manera correcta y quién no.
Ademas, deberdn explicar en qué se fijaron para determinarlo.

Luego, otros cuatro estudiantes se agacharan a recoger un objeto

del suelo. Los demas deberdn observar y determinar quién lo hace

de manera correcta y quién no. Tendran que explicar en qué se fijaron
para determinarlo.

Posteriormente, cuatro nuevos estudiantes se sentaran en unasilla a leer :
mientras el resto observa y determina quién lo hace manera adecuada.

Ademas de realizar actividad fisica, es importante mantener una adecuada
postura corporal para evitar lesiones en tu columna vertebral. La columna
vertebral es el sostén de tu cuerpo, por lo que es importante cuidarla.

~ Al cargar la mochila,
asegurate de sujetar los
tirantes en ambos hombros.
De esta forma, equilibraras el
. pesoy evitaras lesiones en
= tu columna.

T e e TR N

R T



Cuando recojas objetos del
suelo, debes flectar las rodillas
al agacharte.

Al caminar, hazlo con
tu cuerpo derecho,
especialmente el

cuelloy la cabeza.

A tu edad, es recomendable consumir
productos lacteos (ojala bajos en grasas)
tres veces al dia, ya que estos alimentos
son ricos en calcio. En los adultos, la falta
de calcio produce fragilidad en los huesos,
lo que puede ocasionar deformacion y
dolor de la columna vertebral y fracturas
de caderas.

Al sentarte, hazlo con tu
espalda recta y apoyada en
el respaldo de la silla, incluso
para leer o escribir. Tus pies
deben quedar completamente
apoyados en el suelo.

(Qué otras acciones deberian
. tener presentes para evitar :
. lesiones en su columna |
. vertebral y huesos? :




i

m Analizo radiografias y ejercito los musculos de mi cuerpo

n Observa las radiografias. Luego, responde las preguntas.

N

a. ¢Qué parte del cuerpo muestran las radiografias?

b. ¢Qué funcion cumple esa parte del cuerpo?

c.  /Qué diferencias observas entre ambas radiografias?

d. ¢Qué situaciones o acciones podrian haber ocasionado lo observado
en la imagen B? Sefala dos.

e. Investiga, con ayuda de un familiar, el nombre del problema de
salud que muestra la imagen B. Luego, explica los efectos de este
trastorno en las personas que lo padecen.

cuarenta y cuatro




\ﬂ/ En parejas y bajo la supervision de su profesor(a), ‘
realicen la siguiente rutina de ejercicios que les
permitira fortalecer los musculos de la espalda.

Troten suavemente durante cinco minutos.
Uno(a) de ustedes realizard la secuencia de
ejercicios indicados en las imagenes y su
companero(a) lo ayudara a corregir la postura.
Para cada ejercicio consideren 20 sequndos.

Luego, intercambian roles.

Desarrollo

s

. colchonetas

Precaucion:
Tengan cuidado de

no lesionarse ;\\
realizar 08 e}ercucnloz
sugeridos en la ru’u? .
Haganlos lentamente Y

concentrados.

Al finalizar la actividad, comuniquen oralmente como se sintieron al
realizarla y las dificultades que se les presentaron.

¢En qué situaciones de su vida cotidiana podrian aplicar lo aprendido en la
actividad 2 de esta pagina?

& iQué sintieron, en la actividad 2, cuando su pareja les corrigio la postura?
¢Como se sintieron ustedes al supervisar y corregir la postura de

su companero(a)?

cuarenta y cinco | =/




ijJugando con'lo'aprendido! | dsgs

(V) ON0)

Te invitamos a recordar junto con tu curso lo aprendido en
esta leccion a partir del juego Actimimica. Para ello, lean
las instrucciones.

InStruccioneS:
Dividanse, como curso, en dos equipos.

Su profesor(a) sera el juez y tendra la 'misio'n
de registrar los puntajes de cada equipo.

Hagan una lista de 14 actividades fisicas y

deportes, por ejemplo, natacion, tenis y futbol.

Escriban cada concepto en un trozo de papel,
ddblenlo y depositenlo en una bolsa.

Dos jugadores, uno de cada equipo,
deberan enfrentarse en un cachipun para

definir qué equipo inicia el juego.

El equipo que parte, debe escoger un jugador,
quien sacara un papel de la bolsa y tendrd que
hacer la mimica de la actividad fisica indicada.
Los demas integrantes de su equipo tendran
tres intentos para adivinar: si lo hacen, ganan un
punto. Su profesor(a) preguntara cudles son los
musculos que trabajan principalmente en dicha
actividad: si responden correctamente, al primer y
unico intento, ganan otro punto; si se equivocan,
puede responder el otro equipo y si aciertan
ganan el punto.

Se repite lo anterior, por turnos, hasta que
no queden papeles en la bolsa.

Gana el equipo que tenga un
mayor puntaje.
e jAhora todoS

juntoS a JUGAR!
ﬁcuarenta y seis




@ Al finalizar

Al inicio de esta leccion te invitamos a indicar cuatro beneficios de la
actividad fisica. Ahora, la invitacion consiste en sefialar dos efectos para tu
salud de una vida sedentaria alejada de la actividad fisica.

fﬁ \

.

- Jr

Para saber cuanto
has aprendido en
esta leccion, te invito
\ a responder algunas
: preguntas.

¢Conozco los beneficios que tiene para mi salud
la actividad fisica? Pinta mi cabeza.

(Comprendo la importancia que tiene una
correcta postura corporal? Pinta mi térax.

Si en cada
pregunta respondes
Con un si, podras
pintar una parte de
mi cuerpo.

¢Reconozco los cambios fisicos que se producen
al realizar actividad fisica? Pinta mis patas.

;Pude comunicar, de manera oral, los resultados
de la encuesta aplicada? Pinta mi abdomen.

¢Me preocupé de cumplir el compromiso
formulado al inicio de la unidad? Pinta mi cola.

Vuelve a las paginas 16 y 17, y revisa cdmo vas en el camino
para alcanzar la meta de la unidad. Luego, como curso,
comenten las siguientes preguntas.

® Revisen las actividades realizadas durante esta leccion:
¢cudl de ellas les gusté mas?, ¢por qué?

& Altrabajar en parejas 0 en equipo, ;cémo se sintieron?,
(qué dificultades tuvieron?

cuarenta y siete



£valuacion de proceso

Recuerda lo que sabes y desarrolla las
siguientes actividades. Al finalizar, revisa
tus respuestas junto con tu profesor(a) segun

la clave.

Pinta 3 Si no cometiste errores.

si cometiste algun error.

Pinta 2 (2
-
Pinta 1 si no respondiste.

1. Observa la siguiente tabla, gue muestra los resultados
obtenidos por Ana al medir la cantidad de latidos de
su corazon en tres situaciones distintas.

Ve

Cantidad de latidos del b

patio corriendo

Situacion . .
corazon en un minuto
A. En reposo (sin haber realizado 60
actividad fisica)
B. Después de dar dos vueltas al
: : 90
patio corriendo
C. Después de dar diez vueltas al 120

J

a. ¢En qué situacion el corazén se aceleré mas? Marca.

Situacion B D

Situacion A D

b. (En qué situacion el corazén se acelerd menos? Marca.

Situacién A G

intensifico la actividad fisica?

Aumentd D

Situaciéon B G

c. ¢Qué ocurrio con el numero de latidos del corazéon a medida que se

Disminuyd D

2}

@M\N‘f

Situacion C D
Situacion C D

Se mantuvo igual D

d. (En cual de las situaciones piensas que la respiracion de Ana
se acelerd mas? ¢Por qué?

cuarenta y ocho



Desarrollo
M

2. Lee la siguiente encuesta realizada a Cristidn, un nifio m
& &Y

de segundo basico. Luego, responde las preguntas.

//Encuesta: :Cémo cuidas tu columna vertebral?

1. Alsentarte en unasilla, ¢lo haces con la espalda SI No
recta y apoyada en el respaldo de esta? O ®

2. Al agacharte para recoger algo del suelo, SI No
flectas las rodillas? O ®

3. Al usar mochila, /cargas los tirantes en SI No

ambos hombros? ® O

a. (/Qué cambios deberia hacer Cristian con respecto al cuidado
de su columna vertebral? ;Por qué?

b. /Qué consecuencias podria tener para Cristian no realizar estos
cambios posturales?

c. Teinvitamos a que ahora seas tu quien responde la encuesta para
que te autoevalles respecto de cémo cuidas tu columna.

@® ;Como lo hice?

Después de corregir tus respuestas, cuenta el numero de caritas
que pintaste.

® Sipintaste 506 @ ifelicitaciones! Lo hiciste muy bien.
® Sipintaste304 @ lo hiciste bien, pero aun puedes mejorar.
® Sipintaste 2 @ debes esforzarte y repasar lo aprendido en

esta leccion.

Compara tus resultados con los de tu companero(a) de puesto:
;qué diferencias hay?, ¢a qué crees que se deben? Finalmente,
comparen sus resultados con otra pareja de companeros(as).

cuarenta y nueve n



» Sintetizo lo que apreng; .

Te invitamos a completar este esquema que te ayudara a
resumir las grandes ideas estudiadas en esta unidad.

Nuestro
cuerpo

C )— esta formado por —

como

cuya funcion es

_J

/J,Qué acciones debes evitar
para mantener sana tu

columna vertebral?

cincuenta

cuya funcion es cuya funcion es

—

72

_J _/

/

/Zaué ocurre con los latidos
de tu corazon al practicar
actividad fisica?




— debemos _C Cuidarlo J— ACCIONES ==

1

Cierre
©

mediante

.

-

Estémago

cuya funcion es cuya funcién es

v v

o o

[
-

=
-

%;Cbmo podrias explicar

el funcionamiento de los
pulmones?

cincuenta y uno

=)
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, Evaluacion fing) o

Recuerda lo que sabes y desarrolla las Pinta 3 (22 si no cometiste errores.
siguientes actividades. Al finalizar, revisatus  pinta 211 si cometiste algun error
. ¢ @ ’
respuestas junto con tu profesor(a) segun , . ,
Pinta 1 Si no respondiste.
la clave.

1. Observa las radiografias y responde las preguntas planteadas. ' ‘ '
= SRS S

_ J N J

a. (A qué parte del cuerpo pertenecen los huesos que se
observan en la radiografia A? Marca con un (M,

Cabeza O Extremidades O Torax

b. ¢Aqué parte del cuerpo pertenecen los huesos que se
observan en la radiografia B? Marca con un (M.

Cabeza Extremidades

)
)

c. ;Qué huesos observas en la radiografia A? Marca con un (4.

Craneo Costillas Columna vertebral

)
)

d. ;Qué huesos observas en la radiografia B? Marca con un (4.

Craneo Costillas Columna vertebral

L]
(]
L]
L]

)
)



2. Dibuja el corazén, el estémago y los pulmones segun su ubicacion
en el cuerpo humano. Luego, pinta cada 6érgano segun la
siguiente clave.

Bombea sangre a todo
el cuerpo.

Participa en la digestion
de los alimentos.

Permite la incorporacion
de oxigeno al cuerpo.

cincuenta y tres | ¢




, Evaluacion fing| «

Jiim e

a. Sise midiera la cantidad de inhalaciones y exhalaciones por

minuto de los nifos de las imagenes, ien cual de ellos el
resultado seria mayor? ;Por qué?

b.

Si se midiera la cantidad de veces que el corazon late por
minuto, ;en cual de ellos el resultado seria menor? ;Por qué?

4. Observa las imagenes y marca con un (¥ aquellas que representen
una postura corporal adecuada y con una (] las que no los sean.

W

cincuenta y cuatro



1

Cierre

@® ;Como lo hice?

- Después de corregir tus respuestas, cuenta el nimero de caritas
. que pintaste.

® Sipintasteentre 9y 12 @ ifelicitaciones! Lo hiciste muy bien.
@ Sipintasteentre 5y 8 @ lo hiciste bien, pero aun puedes mejorar. 5 '

® Sipintaste 4 @ debes esforzarte y repasar lo aprendido en
. esta unidad.

® ;Cumpli mi metay compromiso? ®

¢Como te gustd mas aprender? Marca con un [v].

Trabajando Dibuiand :
individualmente. C | ' UJ?‘” O;j E:] Explorando mi cuerpo.
G Trabajando en equipo. C r:;/faj:rl\?liaan o con D Experimentando.

¢Como resolviste las dificultades que se te presentaron? Marca con un (.

aaaaa

Busqué informacién Le pregunté a Le pedi ayuda a un
en la web. mi companero(a). adulto de mi familia.

I
Nuestrofcompromiso / & /‘J'/LO logré
I

Pinta la cantidad de estrellas segun tus logros en &7 Puedo Mejorar
el compromiso de la unidad: Realizar, a lo menos '
una vez por semana, actividad fisica al aire libre.

® ;Recordé mi compromiso durante la unidad?

® /Incentivé a mi familia a que cumpliéramos con

el compromiso?

cincuenta y cinco | &<




Guia Did4ctica del Docente

El mundo animal

Propésito de la unidad

Esta unidad tiene por objetivo que las y los estudiantes sean
capaces de reconocer distintos grupos de animales, vertebra-
dos e invertebrados, seglin sus caracteristicas, asi como los
principales hitos de los ciclos de vida de ambos grupos de
seres vivos. Por lo mismo, esta unidad se divide en dos lec-
ciones: la primera, referida a la clasificacion de los animales
vertebrados; la segunda, relacionada con la clasificacion de
animales invertebrados y la descripcién y comparacion de
los ciclos de vida de los seres vivos. El hilo conductor de esta
unidad, entonces, se relaciona con el estudio de las caracte-
risticas de los seres vivos, su clasificacion y sus ciclos vitales.
Es asi como se plantean diferentes actividades y secciones
que responden a diversos elementos didacticos y disciplina-
res que se detallan a continuacién.

En primera instancia, a lo largo de la unidad se trabajan di-
ferentes habilidades cientificas, entre las cuales destacan
clasificar, observar, describir y comparar. Dichas habilidades
son trabajadas en el jjugando a hacer Ciencia!, en actividades
modeladas y en otras que se proponen en el desarrollo de
ambas lecciones. Tal como plantea Duarte et al. (2006), “las
competencias cientificas basicas incluyen la capacidad de un
sujeto para reconocer un lenguaje cientifico, desarrollar ha-
bilidades de caracter experimental, organizar informacion y
trabajar en grupo”. Por ello, en ambas lecciones se incluyen
actividades practicas que implican trabajo en equipo y activi-
dades de sintesis, como en la seccién Sintetizo lo que aprendi
en el cierre de la unidad.

Por otro lado, se incorporan secciones que tiene por obje-
tivo principal el desarrollo de la alfabetizacion cientifica
de las y los estudiantes, ya que entrega informacién sobre
avances tecnologicos e investigaciones, o contextos de su
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entorno cercano. Tal como plantean Rodriguez y Zafiiga
(2014), el estar alfabetizado va mas alla de poseer destrezas
como leer o escribir. Consiste, mas bien, en implicarse con
el conocimiento cientifico y con la tecnologia, respondiendo
a la demanda de los tiempos actuales.

Por su parte, los OAT que se trabajan a lo largo de la unidad
tienen relacién con el cuidado del medio ambiente y el desa-
rrollo del interés y la curiosidad por conocer los fen6menos
del entorno. Tal como plantea Pujol (2003), el trabajo con
los Objetivos de Aprendizaje Transversales es indispen-
sable para asegurar la formacion de ciudadanos criticos e
integrales, que se conviertan de manera posterior en agentes
de cambio del entorno en el que se desenvuelvan. En vista
del contexto actual, caracterizado por la globalizacién y la
crisis medioambiental, se hace necesaria una formacion que
vaya mas alla de la mera ensefianza de contenidos y el desa-
rrollo de habilidades.

Por Gltimo, cabe destacar que se plantean actividades que
estimulan el pensamiento metacognitivo. Estas actividades
se proponen en diferentes momentos a lo largo de la unidad.
Un ejemplo de ello es la elaboracion de un plan de traba-
jo al inicio de la unidad. Al respecto, Bransford y Donovan
(2005) destacan la importancia de trabajar en el aula, acti-
vidades que permitan a las y los estudiantes el desarrollo de
habilidades metacognitivas tales como la evaluacion de sus
estrategias y de su nivel de desempefio en distintos desafios
que se les presenten. Este tipo de actividades contribuyen a
la autorregulacion del proceso de ensefianza aprendizaje de
las y los estudiantes y favorecen el desarrollo de su autono-
mia en relacion con las tareas que se les demandan.



Organizacidn de la unidad

Conocimientos previos

Caracteristicas generales de los seres vivos.

Necesidades de los seres vivos.

Distincién entre lo vivo y lo no vivo.

Distincion basica de grandes grupos de seres vivos: plantas y animales.

Caracteristicas de los animales, tales como capacidad de movimiento,
tipos de cubierta corporal, entre otros.

Unidad 2: El mundo animal

Leccion 1: Animales Leccion 2: Animales
vertebrados invertebrados y ciclos de vida
Tema 1: Describir las principales Tema 1: Describir caracteristicas de
Reconozco a caracteristicas de los animales Comparo algunos grupos de animales
los animales vertebrados. animales invertebrados y compararlos.
vertebrados invertebrados
Tema 2: Reconocer caracteristicas de
. Describo otros otros grupos de invertebrados.
Establecer criterios de .
P invertebrados
Tema 2: Clasifico clasificacion, de acuerdo a
mamiferos y aves las caracteristicas propias de
mamiferos y aves. o .
Tema 3: Describir y comparar ciclos de
Comparo ciclos vida de diferentes animales.
g , p
Tema 3: Compara}r v clasificar segun sus de vida
Comparo peces, caracteristicas peces, reptiles y
reptiles y anfibios anfibios.
Habilidades Actitudes
Explorar, observar y formular inferencias y Demostrar curiosidad e interés por conocer seres
predicciones. vivos, objetos y/o eventos que conforman el entorno
Explorar y experimentar en forma individual y natural.
colaborativa. Reconocer la importancia del entorno natural y sus
Observar, medir y registrar los datos cuidadosamen- TeCcursos, desarrolla.ndo conductas de cuidado y
te utilizando unidades no estandarizadas. proteccion del ambiente.
Seguir las instrucciones para utilizar los materiales Asumir responsabilidades e interactuar en forma
e instrumentos en forma segura. colaborativa en los trabajos en equipo aportando y

. . enriqueciendo el trabajo comun.
Comunicar y comparar con otros sus ideas, observa-

ciones, mediciones y experiencias.
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Ciencias Naturales - 2.° basico



Guia Did4ctica del Docente

Planificacion de la unidad

La siguiente propuesta de planificacion considera los Objetivos de Aprendizaje (OA), los Indicadores
de Evaluacion (IE) asociados para cada uno de ellos, las Habilidades y los Objetivos de Aprendizaje
Transversales (OAT) para cada leccion de la unidad.

Leccion 1: Animales vertebrados

Tiempo: 12 horas pedagégicas

Objetivos de Aprendizaje (0A)

Indicadores de Evaluacion (IE)

Objetivos de Aprendizaje Transversales (OAT)

OA 1 Observar, describir y clasifi-
car los vertebrados en mamiferos,
aves, reptiles, anfibios y peces,
a partir de caracteristicas como
cubierta corporal, presencia de

racién, entre otras.

mamas y estructuras para la respi-

*IE 1 Reconocen la presencia de
columna vertebral en los grupos de los
vertebrados.

IE 2 Describen las principales caracte-
risticas fisicas de los grandes grupos
de vertebrados.

IE 3 Clasifican animales vertebrados a
partir de criterios dados, por ejemplo
cubierta corporal y/o presencia de
mamas.

IE 4 Dan ejemplos de organismos
vertebrados, como mamiferos, aves,
reptiles, anfibios y peces.

OAT 9 Resolver problemas de manera reflexiva en

el ambito escolar, familiar y social tanto utilizando
modelos y rutinas como aplicando de manera creativa
conceptos y criterios.

OAT 16 Proteger el entorno natural y sus recursos
como contexto de desarrollo humano.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y
utilizar el conocimiento.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable,
construyendo relaciones basadas en la confianza
mutua.

Unidad 2 - El mundo animal

*Indicadores de evaluacién incorporados a partir de la propuesta editorial.



Leccion 2: Animales invertebrados y ciclos de vida

Tiempo: 12 horas pedagoégicas

Objetivos de Aprendizaje (0OA)

Indicadores de Evaluacion (IE)

Objetivos de Aprendizaje Transversales (OAT)

OA 2 Observar, describir y clasifi-
car, por medio de la exploracion,
las caracteristicas de los anima-
les sin columna vertebral, como
insectos, aracnidos, crustaceos,
entre otros, y compararlos con los
vertebrados.

IE 5 Realizan investigaciones sencillas so-
bre las caracteristicas de distintos grupos
de insectos.

IE 6 Describen las estructuras basicas de
un insecto y las comparan con otros gru-
pos, como crustaceos y aracnidos (ejem-
plo: jaibas- arafias).

IE 7 Comunican, en forma oral o escrita,
observaciones sobre animales sin columna
vertebral.

OAT 6 Identificar, procesar y sintetizar informa-
cioén de diversas fuentes y organizar la informa-
cion relevante acerca de un tépico o problema.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera respon-
sable, construyendo relaciones basadas en la
confianza mutua.

OAT 28 Buscar, acceder y evaluar la calidad y la
pertinencia de la informacién de diversas fuentes
virtuales.

OA 3 Observar y comparar las ca-
racteristicas de las etapas del ciclo
de vida de distintos animales (ma-
miferos, aves, insectos y anfibios),
relacionandolas con su habitat.

IE 8 Comparan ciclos de vida de distintos
animales en cuanto a similitud con los
padres y crecimiento dentro o fuera de la
madre.

IE 9 Relacionan elementos del habitat con
las etapas del desarrollo de algunos anima-
les, por ejemplo, desarrollo de un anfibio
en un medio acuatico.

OAT 6 Identificar, procesar y sintetizar informa-
cion de diversas fuentes y organizar la informa-
cién relevante acerca de un topico o problema.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad
y utilizar el conocimiento.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera respon-
sable, construyendo relaciones basadas en la
confianza mutua.

un/%
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Desarrollo de la investigacion cientifica

La siguiente tabla muestra el desarrollo de las investigaciones cientificas escolares que se desarro-
llaran en la unidad, relacionando las actividades con las etapas y habilidades cientificas trabajadas.

Etapas de. la 1{1\.rest1gac1on Recursos de} Texto del Habilidades cientificas
cientifica Estudiante
Observar y preguntar Observo y comento (pag. 64) Explorar, observar y formular in-

ferencias y predicciones, en forma
guiada, sobre objetos y eventos del
Observo y comento (pag. 70) entorno.

Observo y comento (pag. 66)

Observo y comento (pag. 80)
Aplico (pags. 82y 83)
Experimentar Aplico (pags. 82y 83) Explorar y experimentar, en forma
guiada, con elementos del entorno
y a partir de preguntas dadas, de
manera individual y colaborati-
va, utilizando la observacion, la
manipulacién y la clasificacion de
materiales simples.

iJugando a hacer Ciencia!
(pags. 86y 87)

Seguir las instrucciones para utili-
zar los materiales e instrumentos
en forma segura.

Observar, medir y registrar los
datos cuidadosamente utilizando
unidades no estandarizadas.

Analizar la evidencia y Aplico (pags. 82y 83) Comunicar y comparar con otros
comunicar N sus ideas, observaciones, medicio-
iJugando a hacer Ciencia! o

(pags. 86 v 87) nesy experiencias de forma oral y
Pags. oy escrita, y a través de presentacio-
nes, TIC, dibujos, entre otros.

Bibliografia comentada

Pujol, R. (2003). Diddctica de las Ciencias en la Educacién Primaria (pp.111-154). Madrid: Sinte-
sis Educacion.

En este texto se entrega una serie de orientaciones y actividades concretas para el trabajo de habi-
lidades con las y los estudiantes, tales como observacion, planificacion, clasificacién, comparacion
y formulacién de hipdtesis. Esta seccion puede ser utilizada para el trabajo desarrollado en la
seccién Cientificos en accion.

Harlen, W. (1998). En Ensefianza y aprendizaje de las ciencias (pp.140-152). Madrid: Ediciones
Morata.

En este texto encontrara contenidos relacionados con el rol del profesor en el aula, en cuanto al
desarrollo de destrezas en ciencias naturales. Estas paginas pueden ser utilizadas para orientar de
mejor forma las actividades practicas propuestas en la unidad.

Contreras- Ramos, A., Cuevas C., Goyenechea, I. e Iturbe, U., (2007). La sistemdtica, base del
conocimiento de la biodiversidad (pp. 23-39). Pachuca, México: Universidad Autonoma del
Estado de Hidalgo.

En este capitulo se discute el origen de la clasificacién universal de los seres vivos y la evolucion
en el conocimiento sobre dichas clasificaciones. Estas paginas pueden ser utilizadas para ambas

Unidad 2 - El mundo animal
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lecciones como conocimiento general para el estudio mas profundo de los aspectos disciplinares
de la clasificacién animal.

Audesirk, T., Audesirk G. y Byers, B. (2003). Biologia la vida en la Tierra (pp.441-466). México
D.F.: Prentice Hall.

Este texto trata de los animales invertebrados en el planeta Tierra y sus caracteristicas. Es ttil para
profundizar en los contenidos disciplinares de la Leccion 2.

Webgrafia comentada

Ingrese el siguiente codigo 18GN2B067a en el sitio web: http://codigos.auladigital.cl. En él
encontrara un video sobre los animales vertebrados. Este recurso digital puede ser utilizado
durante la Leccién 1, para reforzar los contenidos vistos en relacion con esta clasificacién de
los animales.

Ingrese el siguiente codigo 18GN2B067b en el sitio web: http://codigos.auladigital.cl. En él
encontrara un video sobre los animales invertebrados. Este recurso digital puede ser utilizado
durante la Leccion 2, para reforzar los contenidos vistos en relacioén con esta clasificacion de
los animales.

Ingrese el siguiente codigo 18GN2BO67c en el sitio web: http://codigos.auladigital.cl. En él
encontrarad un video sobre el ciclo de vida de los animales. Este recurso puede ser utilizado
para motivar las tematicas abordadas en la Leccién 2.

Ingrese el siguiente c6digo 18GN2067d en el sitio web: http://codigos.auladigital.cl. En él
encontrara un trabajo que consiste en el disefio, la aplicacién y la evaluacion de una propuesta
de ensefianza aprendizaje sobre los animales en el Primer ciclo basico. Este recurso puede ser
utilizado para ambas lecciones, pudiendo implementar actividades y preguntas desarrolladas
en este documento en el aula.

Recursos CRA

Discovery Educacion. (2009). El mundo de los insectos. Discovery Educacion. [DVD].

Documental que da a conocer la evoluciéon de la naturaleza, los dinosaurios que poblaron la Tierra
y las mas pequefias criaturas que en ella habitan. Mezcla conceptos de cultura general con experi-
mentos de vanguardia que resultan muy interesantes y fomentan las capacidades de investigacion
y la creatividad de las y los estudiantes.

Murugarren, M. (2003). Animalario universal del profesor. México D.F.: Fondo de Cultura
Econdmica.

Recurso destinado para primer nivel de educacién basica. Este texto entrecruza la clasificacion
cientifica de animales y la gozosa posibilidad de hacer y deshacer antojadizamente aquellas clasi-
ficaciones, inventando nuevas bestias e infinitas combinaciones. No habra lector indiferente ante
la abierta y lidica combinatoria que Miguel Murugarren nos ofrece.

Salinas, L. (2010). Animales chilenos. Pehuén Editores: Santiago de Chile.

Un catalogo ilustrado que permite conocer efectivamente la fauna nacional. La recopilacién de
todos estos animales fomenta la unidad nacional por medio de la exposicién de una identidad
geografica compartida. El libro incluye un glosario bastante preciso de los términos empleados a
lo largo de sus paginas.
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Inicio de la unidad (paginas 56 a la 61)

Orientaciones al docente

Motivacion para el aprendizaje
Qué significa motivar a los y las estudiantes

El término motivacion hace alusién al aspecto en virtud
del cual el sujeto vivo es una realidad autodinamica que
lo diferencia de los seres inertes. El organismo vivo se
distingue de los que no lo son porque puede moverse
a si mismo. La motivacién trata, por lo tanto, de esos
determinantes que hacen que el sujeto se comporte de
una cierta manera considerando que tiene en si mismo
el principio de su propio movimiento. Tradicionalmente
hemos confundido motivacion con el arte de estimular
y orientar el interés del alumno hacia el trabajo escolar.
Sin embargo, la motivacion es el interés que tiene el o
la estudiante por su propio aprendizaje o por las acti-
vidades que lo conducen a él. Dicho interés se puede
adquirir, mantener o aumentar en funcién de elementos
intrinsecos y extrinsecos. Por lo tanto, hay que distin-
guirlo de lo que tradicionalmente se ha venido llamando
en las aulas motivacién, que no es mas que lo que el
profesor hace para que los y las estudiantes se motiven.

Fuente: http://www.uhu.es/cine.educacion/didactica/0083mo-
tivacion.htm (Adaptacion).

P Las seis primeras paginas de la unidad se conectan a

través de un contexto cuyo propdsito es motivar a los
y las estudiantes a sumarse al proceso de ensefian-
za-aprendizaje, activar los conocimientos previos que
se relacionan con los contenidos que se abordaran en la
unidad y realizar una evaluacién diagnoéstica que per-
mita conocer la base de conocimientos que tienen los y
las estudiantes al inicial un ciclo de aprendizaje.

Invite a los estudiantes a observar la imagen de las pa-
ginas 56 y 57 y describir lo que observan. Luego, pidales
que comenten sus impresiones. Presénteles a la vicufia,
el animal nativo que los acompaifiara durante el estu-
dio de la unidad. Puede mostrar algunas imagenes del
animal, proyectadas en una presentacion Power Point'y
pedirles que describan algunas caracteristicas fisicas.
Solicite a dos voluntarios que lean los textos de los nifios
y lea usted el texto de la vicufia. Para orientarlos en la
descripcion de la imagen, puede plantearles preguntas
como las siguientes:

;Qué lugar muestra en la imagen?
;Qué tipos de animales hay en ese lugar?
;Qué hacen los nifios?

Soliciteles responder de manera individual las preguntas
planteadas. De esta forma estaran activando sus cono-
cimientos previos. Luego, pidales que en un plenario
compartan sus respuestas.

Unidad 2 - El mundo animal

D Enlas paginas 58 y 59, se presentan dos actividades,

relacionadas con el contexto inicial, que constituyen la
evaluacion diagndstica. Esta instancia de evaluacion
permite recoger las ideas previas de las y los estudian-
tes con respecto a los contenidos que se trabajaran en la
unidad. Invite a sus estudiantes a responder individual-
mente las actividades planteadas, otorgando entre 20 o
30 minutos para ello. Una vez que finalicen, se sugiere
realizar un plenario para compartir sus respuestas. Para
la revision puede solicitarles que intercambien su libro
con su compaiiero de banco, como una forma de coeva-
luacién, pidiéndoles que hagan una pequefia marca en
las respuestas que estén erradas. De esta forma el com-
pafiero podra corregirlas posteriormente. Para conocer el
nivel de logro alcanzado por los y las estudiantes, revi-
se el instrumento de evaluacién de la pagina 92 de esta
Guia. Del mismo modo, con el fin de complementar la
evaluacion, se sugiere realizar una instancia de reflexion
sobre las estrategias utilizadas para desarrollar la activi-
dad. Para ello, puede realizar la actividad complemen-
taria 1 de esta Guia.

En las paginas 60 y 61 se plantea el establecimiento
de metas y estrategias que se abordaran en la unidad
y se proponen actividades que permiten a los y las estu-
diantes fijar metas personales, anticipar dificultades y
establecer estrategias que favorezcan el logro de las me-
tas planteadas. Esta actividad promueve el pensamiento
metacognitivo, cuyo principal objetivo es que estos re-
flexionen sobre sus procesos de pensamiento y la forma
en que aprenden, como forma de regular el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Invite a sus estudiantes a desa-
rrollar las actividades propuestas de manera individual.
Al finalizar el estudio de la unidad, podran comprobar si
alcanzaron las metas trazadas. Para finalizar, invitelos
a firmar un compromiso que se relacione con el cuida-
do del medio ambiente, promoviendo de esta forma las
actitudes de una manera integrada con el desarrollo de
los conocimientos. La importancia de esto es considerar
que las metas no se alcanzan independiente de las habi-
lidades y actitudes, sino que resultan de la interaccion
esencial entre ellos durante el aprendizaje.
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_------+ Actividad complementaria 1

Metacognicion

Invitandolos a reflexionar acerca de las estrategias que
~ utilizaron para responder:

Sugerencias de evaluacion diagnéstica >

Invite a sus estudiantes a responder de manera individual la
siguiente actividad con el fin de evaluar los conocimientos
previos sobre las caracteristicas de los animales vertebrados.

» Enlaactividad 1, jen qué te fijaste para reconocer En un plenario, revise las respuestas de sus estudiantes

las caracteristicas y criterios de clasificacion de los
grupos de animales?

= Enlaactividad 2, jen qué te fijaste para compara a
los animales de las imagenes?

= ;Qué estrategias te ayudaron a desarrollar la
actividad?

¢Guadnto sé sobre los animales vertebrados?

Marca con una X el animal que no pertenece a cada grupo y escribe la clase de vertebrado
que corresponde a cada columna.

Perro Pelicano Rana Merluza Tortuga
Delfin Murciélago Sapo Tiburén Cocodrilo
Tiburon Pingiiino Lagartija Ballena Rana
Ballena Colibri Salamandra Trucha [guana
Nombre: Curso:

Guia Didactica del Docente
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Desarrollo delaunidad gns6r21a7

En la siguiente tabla se muestran los Objetivos de Aprendizaje y los Indicadores de Evaluacién de la
leccion, ademas de los recursos que permiten abordarlos, tanto del Texto del Estudiante como de la Guia
Didactica del Docente. Se presentan también las habilidades y las actitudes que se promueven.

Tiempo: 12 horas pedagogicas

Objetivos de Aprendizaje

Recursos Texto del

Recursos Guia Didac-

Actitudes

OA 1 Observar, describir
y clasificar los vertebra-
dos en mamiferos, aves,

como cubierta corporal,
presencia de mamasy

cién, entre otras.

reptiles, anfibios y peces,
a partir de caracteristicas

estructuras para la respira-

1E bl Estudiante tica del Docente
IE1 | Reconocer Aplico (pag. 65)
;Como voy?
(pags. 76 y 77)
IE2 | Describir Clasifico (pag. 67) Actividad comple-
Aplico (pags. 68 mentaria 2 (pag. 72)
y 69) Actividad comple-
Observo y comento mentaria 4 (pag. 72)
(pag.70) Actividad comple-
mentaria 5 (pag. 73)
IE3 | Clasificar Comparo (péag. 71) Actividad comple-
Aplico (pags. 72y 73) mentaria 2 (pag. 72)
COmO VOu? Actividad comple-
Epégs 76 377) mentaria 10 (pag. 86)
Actividad comple-
mentaria 11 (pag. 87)
IE 4 | Identificar ;Como voy? (pag. 77)

Demostrar curiosidad e
interés por conocer seres
vivos, objetos y/o eventos
que conforman el entorno
natural.

Reconocer la importancia
del entorno natural y sus
recursos, desarrollando
conductas de cuidado y
proteccion del ambiente.
Asumir responsabilidades
e interactuar en forma co-
laborativa en los trabajos
en equipo aportando y
enriqueciendo el trabajo
coman.

Unidad 2 - El mundo animal




Proposito de la leccion

El propésito de esta leccion es que los y las estudiantes com-
prendan que existe una gran diversidad de animales en la
naturaleza, con caracteristicas que nos permiten agruparlos
y, con ello, estudiarlos de mejor manera. Se espera que los
y las estudiantes caractericen a los animales vertebrados a
través de la exploracion y observacion de sus caracteristicas,
identificando aquellas que los distinguen de otros grupos de
animales. Para lograr estos propdsitos, deberan desarrollar
las habilidades de pensamiento cientifico, por medio de la
observacion, la exploracion, la formulacion de predicciones
de forma guiada y la realizacién de investigaciones sencillas,
comunicando la informacién, de manera que puedan aplicar
los contenidos tanto conceptuales como procedimentales a
la vida diaria, otorgando significacion al aprendizaje. El prin-
cipal reto del profesor y la profesora de ciencias es disefiar
una ciencia escolar que permita desarrollar en clase una ac-
tividad cientifica que, sin dejar de centrarse en las caracte-
risticas del conocimiento cientifico, lo presente vinculado a
preguntas, capacidades y finalidades que tengan sentido en
la etapa educativa en la cual se desarrollan sus estudiantes
(Aduriz, A. et al., 2011).

La leccion inicia con la seccion Al empezar que invita a los y
las estudiantes a disefiar un instrumento que les permitira
realizar sus primeras observaciones de caracteristicas
de las aves, lo cual promueve, ademas, la alfabetizacion
cientifica, al relacionar el contenido de la lecciéon con
situaciones de la vida cotidiana. Los temas de las secciones,
ademas de tener cercania con los y las estudiantes, son
una introduccién de los contenidos que se desarrollan en
la leccion.

A lo largo de la leccion, se proponen actividades que
permiten desarrollar habilidades de diferentes niveles
cognitivos y también asociadas a habilidades del
pensamiento cientifico. Los Objetivos de Aprendizaje
Transversales, que se trabajan integrados a los contenidos
disciplinares, constituyen un eje fundamental en el
aprendizaje de las ciencias y es importante que los docentes
sean responsables de su ensefianza.

Para finalizar la leccion, se propone una evaluacion de
proceso que permite a los y las estudiantes verificar su
nivel de logro respecto a las metas propuestas al inicio
de la unidad. La evaluacién de proceso tiene un caracter
formativo, cuyo objetivo es que el propio estudiante
sea capaz de detectar sus dificultades, comprenderlas y
autorregularlas (Sanmarti, 2007).

Al empezar (paginas 62y 63)

Orientaciones al docente

D En estas paginas se presenta una actividad inicial que tie-
ne como objetivo motivar a los y las estudiantes al estudio
de la leccion y también pretende activar conocimientos
previos en relacién con el mundo de los animales y sus
caracteristicas. En este caso, deberan responder la activi-
dad de acuerdo a sus conocimientos sobre las aves. Ade-
mas, se propone que elaboren un comedero, lo cual les va
a permitir observar de cerca aquellas caracteristicas que
identifican a todo el grupo de las aves. Esta actividad tiene
también un caracter metacognitivo, ya que se relaciona
directamente con la seccién Para finalizar, en la cual las y
los estudiantes comprueban los nuevos aprendizajes ad-
quiridos durante el desarrollo de la leccion.

Se sugiere destacar al animal que identifica la unidad:
la vicufia, que aparece sefialando cual es el objetivo del
estudio de la leccién.

P Invitelos a desarrollar la actividad propuesta junto a su
familia y, si es posible, pidales que lleven algiin tipo de
registro del comedero, por ejemplo, fotos o videos en que
aparezcan algunas aves alimentandose de este.

Reconozco a los animales vertebrados
(paginas 64 y 65)

Orientaciones al docente

D El proposito de estas paginas es que los y las estudiantes
reconozcan la presencia de columna vertebral en los gru-
pos de animales vertebrados, como la caracteristica que
los diferencia de los animales invertebrados.

D Para comenzar la clase, muestre a sus estudiantes dife-
rentes imagenes de animales vertebrados con sus res-
pectivos nombres, por ejemplo, conejo, rana, gorrion,
lagartija, etc. Plantee preguntas como las siguientes:

/Qué caracteristica tienen en comun estos animales?
JEn qué se diferencian?

;Conoces otros animales con caracteristicas simila-
res?, jcuales?

P Invitelos a desarrollar la actividad propuesta Observo y
comento, en la cual se espera que reconozcan caracteristi-
cas de los animales que se presentan en la doble pagina.
A continuacién, lea junto a ellos el contenido de la pagi-
na 65. Luego, los y las estudiantes responden de manera
individual la actividad Aplico. Se recomienda realizar un
plenario e invitar a algunos voluntarios y voluntarias a
compartir sus respuestas. Para finalizar la clase, se sugie-
re realizar la actividad complementaria 2 de esta Guia.

Ciencias Naturales - 2.° basico
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bemesseas,

.------+ Actividad complementaria 2

Refuerzo

Con anticipacion a la clase, solicite a sus estudiantes que
lleven recortes de diferentes animales vertebrados, pega-
mento, tijeras y un pliego de cartulina. Pidales que, en pa-
rejas, observen las caracteristicas de los animales de sus
recortes y los agrupen seglin una caracteristica comun.
Luego, invitelos a ponerle nombre a cada grupo y pegarlos
en la cartulina. En un plenario plantee preguntas como
las siguientes:

= ;Cuantos grupos de animales formaron?
= ;Qué caracteristicas tienen?

Clasifico mamiferos y aves (paginas 66 a 69)

D En estas paginas los y las estudiantes podras reconocer

y describir caracteristicas de los mamiferos y de las aves
y clasificarlos segtin criterios, como forma de desplaza-
miento, cubierta corporal, tipo de reproduccion, etc.

Para comenzar la clase, solicite a sus estudiantes que es-
criban en sus cuadernos una lista de ocho animales que
cumplan con las siguientes caracteristicas: presencia de
pelos en su cuerpo, cuatro extremidades y dientes. A me-
dida que las y los estudiantes compartan sus respuestas,
anote en la pizarra aquellos animales que mas se repitan.
Luego, expliqueles que los animales que ellos nombraron
son vertebrados y pertenecen al grupo de los mamiferos.
Invitelos a leer la informacién de la pagina 66, poniendo
énfasis en las caracteristicas exclusivas de este grupo,
como presencia de pelos, de mamas, etc. Para profundi-
zar en las caracteristicas de los mamiferos, motivelos a
desarrollar la actividad complementaria 4 de esta Guia.

Muestre a sus estudiantes imagenes de diferentes aves.
Puede conseguir fotos y descripciones de algunas aves
en el siguiente link: http://www.avesdechile.cl. Selec-
cione las mas comunes a la zona en donde esta la es-
cuela, de manera que las puedan reconocer, por ejemplo,
condor, gorrién, paloma, golondrinas, etc. Plantee pre-
guntas como las siguientes:

JEn qué ambientes habitan las aves?

;Como se desplazan?

;Qué estructuras utilizan para desplazarse?

;Como es su cuerpo?

:De qué esta cubierto su cuerpo?

P Luego, pidales que dibujen en sus cuadernos una de las

aves que mas les haya llamado su atencion y que sefialen
en su dibujo las estructuras de desplazamiento. Es im-
portante que consideren en sus dibujos las plumas que
cubren su cuerpo.

Unidad 2 - El mundo animal

D Enlas paginas 68 y 69 se presenta una actividad que de-

sarrolla la habilidad de clasificar. Se espera que los y las
estudiantes lleguen a desarrollar la habilidad propuesta y
apliquen lo aprendido hasta esa instancia del proceso de
aprendizaje. Explique que clasificar consiste en agrupar
objetos o eventos con caracteristicas comunes de acuer-
do a un criterio determinado y demuestre con un ejemplo
como pueden hacerlo. Por ejemplo, tome diferentes pali-
tos de helado y agripelos por criterios como el tamafio, el
color, etc. Ahora pidales que clasifiquen los lapices de sus
estuches, pregtnteles:

;Cuantos grupos formarian?

/Qué criterios utilizarias?
Invitelos a desarrollar las actividades propuestas en
estas paginas de manera individual. Al finalizar revise
sus respuestas en un plenario y luego desarrolle la ac-

tividad complementaria 3 de esta Guia, enfocada en la
metacognicion.

- Actividad complementaria 3

]
]
]
]
]
]
]
]
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Metacognicion

Invite a los estudiantes a reflexionar sobre las estrategias
de clasificacion que se pueden utilizar para agrupar ani-
males o cualquier objeto o evento de la naturaleza. Pida-
les responder las preguntas de la seccién y comenten sus
respuestas en un plenario. Complemente con preguntas
como las siguientes:

= ;Qué pasos seguiste en la actividad de la pagina 687
= ;Qué tuviste que hacer en la actividad de la

pagina 697
= ;Qué estrategia fue mas facil de desarrollar?,

Jcudl fue mas dificil?

Es importante que los estudiantes comprendan que exis-
ten muchos modelos de clasificacion, pero todos se basan
en establecer criterios que permiten formar grupos. Puede
solicitarles que investiguen otros modelos de clasificacion
(esquemas, tablas, etc.) y que los comenten al inicio de la
siguiente clase.

.------+ Actividad complementaria 4

Profundizacion

Pida a sus estudiantes que elaboren fichas de animales
mamiferos, considerando una imagen (recortes de diarios
o revistas) y describiendo sus caracteristicas. Puede orien-
tarlos con el siguiente ejemplo:

Nombre:
Imagen del Cubierta corporal:
animal Extremidades:
Alimentacién:
Reproduccion:




Comparo peces, reptiles
y anfibios (piginas 70a 73)

Orientaciones al docente

bmmmmmmm

En estas paginas se describen caracteristicas de tres
grupos de animales: peces, anfibios y reptiles. Para
iniciar la clase, se sugiere realizar la actividad com-
plementaria 5 de esta Guia. En ella se presentan unos
videos en que se describen las principales caracteris-
ticas de estos grupos de animales. Una vez vistos los
videos, invitelos a realizar de manera individual la ac-
tividad Observo y comento de la pagina 70, para luego
leer la informacién de ambas paginas y finalizar con
el desarrollo de la actividad Comparo propuesta en la
pagina 71.

Para el desarrollo de la actividad Observo y comento, en-
tregue a sus estudiantes las siguientes descripciones:

Peces. La mayoria de los peces son animales ovi-
paros, es decir, el embrion crece y se desarrolla al
interior de un huevo. Respiran por branquias y su piel
esta cubierta de escamas. Viven en ambientes acuati-
cos y se desplazan nadando gracias a la presencia de
aletas y a la forma alargada de su cuerpo. La merluza,
el tibur6n, la trucha y el salmén son ejemplos de
peces.

Anfibios. Al igual que la mayoria de los peces, son
animales oviparos. Cuando son adultos tienen pulmo-
nes, lo que les permite respirar en ambientes terres-
tres. En el agua pueden incorporar el oxigeno a través
de su piel, la que es delgada y htimeda. Al nacer se
desarrollan en el agua y cuando son adultos pueden
vivir en ambientes terrestres y acuaticos. La rana, el
sapo y la salamandra son ejemplos de anfibios.

Reptiles. Son animales oviparos. Respiran por pul-
mones. Su piel es gruesa y esta cubierta de escamas,
diferentes a las de los peces. La mayoria de los repti-
les habitan ambientes terrestres, como la lagartija y
la serpiente; sin embargo, hay otros que viven en el
agua; por ejemplo, la tortuga marina. Dependiendo
del tipo de habitat en el que vivan se pueden des-
plazar reptando o nadando. El lagarto, la tortuga y el
cocodrilo son algunos ejemplos.

.------+Actividad complementaria 5

Tic
Muestre a sus estudiantes los siguientes videos. Luego,
pidales realizar las actividades propuestas:

= Ingrese el siguiente c6digo 18GN2B073a en el sitio
web: http://codigos.auladigital.cl En este video se
describen las caracteristicas de los peces.

un/%

= Ingrese el siguiente c6digo 18GN2B073b en el sitio
web: http://codigos.auladigital.cl En este video se
muestran las caracteristicas de los anfibios.

= Ingrese el siguiente c6digo 18GN2B073c en el sitio
web: http://codigos.auladigital.cl En este video se
muestran las caracteristicas de los anfibios.

A partir de la observacién, pida a sus estudiantes que es-
criban en sus cuadernos el nombre de un animal de los
presentados en el video y que describan todas las carac-
teristicas que hayan observado en el video, por ejemplo,
cémo respiran, como nacen, de qué esta cubierta su piel,
como se desplazan, etc. A continuacion, soliciteles que se
reinan con un compafiero que tenga un animal distinto y
que comparen sus caracteristicas. Después de compararlos
y establecer diferencias y similitudes, pidales responder
las siguientes preguntas:

= ;En qué se parecen ambos animales?

= ;En qué se diferencian?

= ;Creen que ambos animales pertenecen al mismo
grupo? ;Por qué?

Aplico (paginas 72y 73)

Orientaciones al docente

En estas paginas se propone una actividad de aplicacion, en
la cual se invita a los y las estudiantes a trabajar con los co-
nocimientos y habilidades desarrolladas hasta esta instancia
del proceso de aprendizaje. Para introducir las actividades
de las paginas, pidales que formen grupos de 4 integrantes.
Entregue a cada grupo un sobre con una colecciéon de image-
nes de diversos vertebrados y soliciteles que los clasifiquen
a partir de sus caracteristicas fisicas (cubierta corporal, ex-
tremidades, etc.) y que los peguen en un papelégrafo. Final-
mente, cada grupo debera exponer su trabajo.

Ventana de profundizacion disciplinar
Los Peces

En la naturaleza existe una gran diversidad de peces. Se-
gln el tipo de esqueleto encontramos dos grandes grupos:
los condrictios y los osteictios.

Los condrictios tienen esqueleto de cartilago. Los tiburo-
nes, rayas y quimeras se incluyen en este grupo.

Los peces osteictios se caracterizan por tener un esqueleto
interno 6seo. Este grupo representa la mas inmensa varie-
dad de peces que existe.

Fuente: Curtis, H. (2008). Biologia (7a ed.). Buenos Aires,
Argentina: Médica Panamericana. (Adaptacion).
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Cierre de la leccion (paginas 74 y 75)

Orientaciones al docente

Para cerrar la leccién, en la pagina 74, se presenta una
sintesis de los contenidos estudiados en la leccion a tra-
vés de un juego, el cual los y las estudiantes deberan
completar con adhesivos segiin las caracteristicas de
los grupos de vertebrados descritas. Es importante que
releve la sintesis del proceso, ya que constituye una ins-
tancia de revision de los nuevos aprendizajes adquiridos.
Para desarrollar la actividad, invitelos a leer las instruc-
ciones, expliqueles con un ejemplo c6mo deben comple-
tar el esquema y pidales realizarlo de manera individual.
Cuando finalicen, puede solicitarles que comparen sus
esquemas con un companero o compariera.

En la pagina 75, se presenta una actividad que se conec-
ta con la seccion Al comenzar y permite a los y las es-
tudiantes revisar las respuestas iniciales y compararlas
con las que entreguen al finalizar el proceso de ensefian-
za-aprendizaje. El énfasis de esta seccién es realizar un
proceso metacognitivo, en el cual los y las estudiantes
logren evidenciar los aprendizajes adquiridos a lo largo
de la leccion. Pidales realizar la actividad propuesta en
la pagina; luego, en un plenario, invitelos a comentar sus
respuestas. Plantee preguntas como las siguientes:

;Cual es la diferencia entre las respuestas iniciales y
las de ahora?

;Sigues pensando lo mismo o algo cambi6?, ;por qué?
;Qué nuevo aprendizaje has incorporado?

Evaluacion de proceso (paginas 76 y 77)

Orientaciones al docente

Estas paginas corresponden a una instancia de evalua-
cion formativa, en la cual los y las estudiantes podran
demostrar cuanto han aprendido en relacién con los con-
tenidos trabajados durante la leccién. Para desarrollar
las actividades propuestas en la evaluacion, otérgueles
entre 30 y 45 minutos para responder de forma indivi-
dual las preguntas planteadas. Posteriormente, revise las
respuestas en un plenario.

Unidad 2 - El mundo animal

Aproveche esta instancia para invitarlos a reflexionar
sobre las estrategias de aprendizaje que mas les facili-
taron el estudio de los contenidos. Pidales que sefialen
qué contenido les gusté mas o les fue mas facil de apren-
der y como lo estudiaron, y cual fue el que mas les costo
estudiar. A partir de sus respuestas, pregiinteles como
podrian mejorar el nivel de su aprendizaje en el estudio
de la siguiente leccién. Asi podra disefiar acciones reme-
diales en caso de ser necesario.

Para revisar esta actividad, utilice la rithrica de la pagi-
na 92 de esta Guia y, segiin el nivel de logro alcanzado
por los estudiantes, invitelos a trabajar en las actividades
diferencias que se sefialan a continuacion:

Si el nivel de logro es Por lograr o Medianamente
logrado, invitelos a desarrollar la actividad comple-
mentaria 10 de la pagina 86 de esta Guia.

Si el nivel de logro es Logrado, invitelos a desarrollar
la actividad complementaria 11 de la pagina 87 de
esta Guia.



En la siguiente tabla se muestran los Objetivos de Aprendizaje y los Indicadores de Evaluacién de la
leccion, ademas de los recursos que permiten abordarlos, tanto del Texto del Estudiante como de la Guia
DidAactica del Docente. Se presentan también las habilidades y las actitudes que se promueven.

Tiempo: 12 horas pedagogicas

un/%

Recursos Texto del

Recursos Guia

Objetivos de Aprendizaje IE Habilidades Estudiante Didactica del Docente Actitudes
OA 2 Observar, describiry | IE5 Investigar Aplico (pags. 82y 83) Demostrar curiosidad
clasificar, por medio de la ) e interés por conocer
7 iJugando a hacer . .
exploracion, las caracte- Lo . seres vivos, objetos y/o
o . Ciencia! (pags. 86
risticas de los animales eventos que conforman
: y 87)
sin columna vertebral, el entorno natural.
como insectos, aracnidos, | IE6 | Describir y Comparo (pag. 81) Actividad complementa- Reconocer la importan-
crustaceos, entre otros, comparar ) . ria 6 (pag. 77) cia del entorno natural
y compararlos con los Aplico (pags. 82y 83) y sus recursos, desa-
vertebrados. Aplico (pag. 85) rrollando conductas de
cuidado y proteccion
IE7 Comunicar Aplico (pags. 82y 83) | Actividad complementa- del ambiente.
Jugando hacer Cien- ria 8 (pag. 78) Asumir responsabili-
cia! (pags. 86 y 87) dades e interactuar en
forma colaborativa en
OA 3 Observar y comparar | IE 8 Describir y Aplico (pag. 90) Actividad complementa- los trabajos en equipo
las caracteristicas de las comparar ria 12 (pag. 88) aportando y enri-
et‘ap.as del qclo de vida de Actividad complementa- queC}endo el trabajo
distintos animales (ma- . . comun.
> ; ria 13 (pag. 89)
miferos, aves, insectos y
anfibios), relaciondndolas | [E9 | Relacionar Observo y comento Actividad complementa-
con su habitat. (pag. 88) ria 14 (pags. 90 y 91)
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Proposito de la leccion

El propésito de esta leccion es que los y las estudiantes que
caractericen a los animales invertebrados y que, al interior
de estos, reconozcan caracteristicas propias de los artrépo-
dos y distingan a insectos, aracnidos y crustaceos. También
se pretende que conozcan los principales rasgos del ciclo de
vida de todos los animales, estableciendo diferencias y simi-
litudes entre ellos y el ser humano. Para lograr estos prop6-
sitos, los estudiantes deberan desarrollar las habilidades de
observar, explorar, formular predicciones de forma guiada,
realizar investigaciones experimentales y no experimenta-
les, y comunicar la informaciéon. En este proceso, deberan
manipular y clasificar diversos materiales del entorno y re-
presentar ideas de diversos modos.

De manera general, la estructura de la leccion permite abor-
dar los contenidos, desarrollando habilidades de todo orden,
y relevar actitudes en los y las estudiantes. Los contenidos
trabajados los invitan a conocer su entorno cercano y la
fauna de nuestro pais. Lo importante es crear una vision
que mantenga el equilibrio entre lo natural y lo realmente
indispensable para desarrollar la vida de las personas. En
este sentido, el trabajo de actitudes es explicito y se debe
promover desde lo valorativo y afectivo. Como sefiala Gar-
cia (2003), cuando se habla de actitudes, el docente debe
trabajar los componentes cognitivo, afectivo y tendencial de
ellas, esto es, no solo modificar las creencias de los y las
estudiantes en cuanto a su importancia, sino que también
hacerlos valorar el desarrollo de aquellas actitudes.

Al empezar (paginas 78y 79)

Orientaciones al docente

El desarrollo de las actividades propuestas en esta sec-
cion tienen como objetivo motivar a los y las estudiantes
al estudio de la leccion. Ademas, es una instancia que
permite activar conocimientos previos relacionados
con los contenidos que se abordaran. Invitelos, en primer
lugar, a desarrollar de manera individual la actividad
;Qué sabes sobre las arafias? Para orientarlos, plantee
preguntas como las siguientes:

;Has visto arafias?

;Como es la forma de su cuerpo?
;Cuantas patas tienen?

;De qué color son?

A partir de las ideas que expresen sus estudiantes, pida-
les que den respuesta a esta primera actividad.

Para la segunda actividad, ;Por qué las arafias no quedan
atrapadas en su telarafia?, puede indicarles que trabajen
con un compafiero o compafiera. Esta actividad es un

Unidad 2 - El mundo animal

trabajo de experimentacion simple y guiado gracias al
cual los y las estudiantes podran comprobar que las ara-
fias pueden desplazarse facilmente por sus telas pues no
quedan pegadas en ellas. Al finalizar, expliqueles que la
telarafia es un tejido que les permite a las arafias atrapar
insectos de los cuales se alimentan, ya que estos que-
dan enredados en ella. Sin embargo, las propias arafias
permanecen en sus telas sin pegarse porque poseen un
recubrimiento aceitoso.

La seccion Ciencia Tecnologia y Sociedad tiene un en-
foque que permite alfabetizar cientificamente a los y
las estudiantes, ya que vincula el mundo de las ciencias
con aspectos concretos y cotidianos de la vida. Para de-
sarrollarla, solicite a sus estudiantes que lean de manera
individual la informacién de la seccién. Para trabajar el
area del lenguaje y comprension, pidales que destaquen
los conceptos que no conocen y busquen su significado
en un diccionario; luego pueden elaborar oraciones uti-
lizando dicho concepto. Es importante que los y las es-
tudiantes expresen su opinién acerca de la informacion
presentada. Para ello, puede realizar un plenario e invi-
tarlos a exponer sus ideas.

Para finalizar la seccion, los y las estudiantes deberan
responder la pregunta planteada segtin sus propias in-
quietudes, por lo que deben desarrollarla de manera
individual. En conjunto lean el texto del animal de la
unidad, la vicufia, en el cual se presenta la meta pro-
puesta para esta leccion.

Comparo animales invertebrados (paginas80a83)

Orientaciones al docente

El objetivo de las paginas 80 y 81 es que los y las es-
tudiantes reconozcan, mediante la observacion, ca-
racteristicas de animales invertebrados que permitan
clasificarlos. Para iniciar el estudio de las paginas,
muestre imagenes de diferentes animales invertebrados,
mencionando algunas de sus caracteristicas, por ejem-
plo, la mariposa posee alas y antenas, etc. Luego, invi-
telos a participar mencionando algunas caracteristicas.
Ademas, puede plantear preguntas como las siguientes:

/Qué caracteristica tienen en comun todos estos
animales?

;Qué nombre recibe este grupo de animales?

Pidales desarrollar la actividad inicial Observo y comento
y luego leer la informacién que aparece en las paginas,
desarrollando la actividad Comparo, propuesta en la pa-
gina 81. Para finalizar este contenido, se sugiere realizar
la actividad complementaria 6 de esta Guia.

En las paginas 82 y 83 se presenta una actividad
cuyo objetivo es que los y las estudiantes reconozcan,



mediante la exploracion y observacion, caracteristicas
de animales invertebrados. Para orientar la actividad,
expliqueles que es muy importante conservar el habitat
de los animales que observaran en el patio y que, para
encontrarlos, no deben destruir su “hogar”. Pueden, por
ejemplo, buscar encima de las hojas, observar las piedras
y, si las mueven, dejarlas tal cual las encontraron. Si ma-
nipulan algunos animales, estos deben ser devueltos al
mismo lugar donde los encontraron. Hay invertebrados
que son muy pequeiiitos, por lo que se sugiere disponer
de un set de lupas para que los estudiantes puedan ob-
servarlos mejor. Indiqueles que, cuando encuentren un
animal, escriban inmediatamente las observaciones en
sus libros, completando la tabla del paso 3.

Si por alguna razén no es posible salir con sus estudian-
tes al patio del colegio, entregue a cada grupo un sobre
con imagenes de seis animales invertebrados y con ellos
completen la tabla del paso 3.

Para evaluar esta actividad, se sugiere realizar la activi-
dad complementaria 7 de esta Guia.

_-—----+Actividad complementaria 6
Profundizacion

pmmm————

Pida a sus estudiantes que se reinan en parejas para desa-
rrollar la actividad. Entregue a cada pareja tres imagenes:
un insecto, un aracnido y un crustaceo. Las y los estudian-
tes deben observar las caracteristicas de los animales y
luego completar la siguiente tabla.

Caracteristicas Insecto Aracnido Crustaceo

Nimero de
patas

Partes del
Cuerpo

Presencia de
antenas

Se espera que las y los estudiantes comparen los tres ani-
males invertebrados y distingan las caracteristicas propias
de cada grupo.

RDC

En este recurso el o la estudiante participara de un juego lla-
mado “los rayos X”, tendra la opcién de observar a diferentes
animales en una maquina para determinar la presencia de
columna vertebral.

_------+ Actividad complementaria 7
Metacognicion

pmmm—————a

Esta actividad permite que las y los estudiantes aprendan
a interactuar con sus compafieros desde una instancia de
trabajo colaborativo para enriquecer su aprendizaje. Expli-
queles que cada integrante debe cumplir un rol o una tarea
concreta dentro del grupo, la cual debe quedar preestable-
cida antes de iniciar la actividad. Pregiinteles:

= ;Qué rol cumpliste en tu grupo de trabajo durante
la actividad?

= ;Te gust6 desarrollar esa actividad?
= ;Como lo hicieron tus compafieros de grupo?
= ;Consideras que aportaron a tu aprendizaje?

Errores frecuentes

A muchos y muchas estudiantes les resulta dificil reconocer
crustaceos terrestres, ya que la mayoria de estos son acua-
ticos, como las langostas, los camarones y los cangrejos. El
crustaceo terrestre mas reconocido es el “chanchito de tie-
rra”. Pregtnteles si han visto chanchitos de tierra, como es
su cuerpo y qué pasa cuando los tocan.

Describo otros invertebrados (paginas 84 y 85)

Orientaciones al docente

En estas paginas los y las estudiantes podran reconocer
caracteristicas de otros grupos de animales invertebrados,
como los moluscos, los equinodermos, los cnidarios y los
poriferos. No es relevante que conozcan los nombres de los
grupos, pero si que reconozcan ciertas caracteristicas que
permiten clasificarlos. Para comenzar la clase, muestre a
sus estudiantes imagenes reales de esponjas, medusas, mo-
luscos y gusanos, indicando algunas de sus caracteristicas.
De esta forma, podran reconocerlos al desarrollar las acti-
vidades Observo y comento y Aplico. Se espera que las y los
estudiantes reconozcan que entre los animales invertebra-
dos sin concha se encuentran los gusanos, las medusas, las
esponjas, las estrellas de mar. Por su parte, el chorito y el
caracol tienen su cuerpo protegido por conchas. Para pro-
fundizar acerca de la clasificacién de invertebrados, invite a
sus estudiantes a desarrollar la actividad complementaria
8 de esta Guia.
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Desarrollo de la unidad

- Actividad complementaria 8
Profundizacion

Invite a sus estudiantes a crear un modelo de clasificacion
de animales invertebrados. Puede ser un esquema, una
tabla o una clave dicotémica que ya han utilizado ante-
riormente. Muestre con un ejemplo cémo pueden hacerlo,
utilizando un esquema como el siguiente:

pmmm—————

mdltiples
segmentos
y patas
cuerpo en
3 partesy

8patas 10 patas 6 patas

cuerpo en
2 partes

hormiga
abeja

exoesqueleto

Ventana de profundizacion disciplinar
Clasificacion de invertebrados

Los invertebrados, el grupo mas extenso del reino animal,
habitan ambientes tanto terrestres como acuaticos. Algu-
nos de los grupos de invertebrados son los siguientes:

Los poriferos corresponden al grupo formado por las es-
ponjas. Son marinos y sésiles, es decir, crecen adheridos
al fondo arenoso o rocoso del que no se separan y sobre el
que no se desplazan.

Los cnidarios son exclusivamente acuaticos y su nombre
se debe a la presencia de células urticantes, llamadas cni-
docitos, que utilizan para defenderse de sus depredadores
0 para atacar a sus presas. Las medusas, corales y anémo-
nas de mar pertenecen a este grupo.

Los anélidos son animales que tienen su cuerpo segmen-
tado en anillos. Habitan ambientes terrestres htimedos, co-
mo las lombrices de tierra y las sanguijuelas; y ambientes
marinos, como los poliquetos.

Unidad 2 « El mundo animal

Los equinodermos corresponden a animales exclusi-
vamente marinos cuyo cuerpo esta cubierto por placas.
Los erizos de mar y las estrellas de mar pertenecen a
este grupo.

Los moluscos son el grupo mas numeroso de inverte-
brados, después de los artropodos. Incluye diversas for-
mas de vida, como almejas, choritos, calamares, pulpos
y caracoles.

Fuente: http://recursostic.educacion.es/secundaria/eda-
d/1esobiologia/1quincena10/pdf/quincenal0.pdf

.------+ Actividad complementaria 9

Tic

Muestre a sus estudiantes el siguiente video sobre la cla-
sificacion de animales invertebrados. Para ello, ingrese el
siguiente codigo 18GN2B078a en el sitio web: http://co-
digos.auladigital.cl Con la informacion obtenida, pidales
que describan en forma oral las caracteristicas de los gru-
pos de invertebrados que recuerden. Luego, soliciteles que
elaboren en sus cuadernos un esquema de clasificacion de
estos animales, indicando el nombre del grupo, la carac-
teristica que los distingue del resto de los invertebrados
y uno o dos ejemplos. Es central en esta unidad que los y
las estudiantes comprendan que, en la gran diversidad de
animales existentes, algunos de ellos comparten gran can-
tidad de caracteristicas fisicas, lo que permite clasificarlos
dentro de un mismo grupo. No es importante memorizar
el nombre cientifico de los animales, sino dar un primer
paso en lo que se refiere a la taxonomia de los seres vivos.

RDC

En este recurso el o la estudiante podra participar de un blog,
que posee elementos multimodales como videos, imagenes,
sonidos, palabras, etc. El objetivo del blog es comunicar ac-
ciones que permitan el cuidado de animales invertebrados
del entorno.

L

iJugando a hacer Ciencia! (paginas 86 y 87)

Orientaciones al docente

D Laactividad propuesta tiene como objetivo que los y las
estudiantes distingan caracteristicas de un grupo de ani-
males invertebrados (artropodos) a través de la explora-
cién y la observacion.

D Para comenzar, invite a sus estudiantes a observar am-
bos animales y describir sus caracteristicas. De acuer-
do a sus observaciones, pregtnteles a qué grupo de los
invertebrados pertenecen y por qué lo clasifican en di-
cho grupo. Se espera que reconozcan que el caracol es
un molusco terrestre y que el chanchito de tierra es un
crustaceo, y que ambos corresponden al gran grupo de



los invertebrados, es decir, animales sin columna verte-
bral. Una de las caracteristicas que deberian observar en
estos invertebrados es que sus cuerpos estan protegidos
por una concha (caracol) y por placas (chanchito de tie-
rra). A continuacion, soliciteles que se reinan en parejas
y lean la informacién, para luego responder la pregunta
que Matilde se planteé. Pidales escribir sus respuestas en
un papelégrafo o cartulina, para luego contrastarlas con
los resultados que se obtengan de la etapa experimental.

Para trabajar la seccién Experimento y registro, es impor-
tante que explique a sus estudiantes sobre los cuidados
que deben tener al manipular ambos animales, ya que
son muy pequenos y fragiles. Pida a sus estudiantes que
realicen los pasos 1y 2, y observen con atencién lo que
sucede. Luego, motivelos a dibujar sus observaciones en
el paso 3.

En la seccién Analizo y comunico, los y las estudiantes
deberan analizar el comportamiento de ambos animales
cuando fueron estimulados al tocar su cuerpo y relacio-
nar esa conducta con la funcién que cumple el exoesque-
leto en ambos casos. Invitelos a responder las preguntas
planteadas; luego, realice un plenario en el que puedan
exponer sus respuestas al resto del curso. Expliqueles
que muchos animales poseen exoesqueleto, el cual les
brinda proteccién. Invite a sus estudiantes a comparar
sus respuestas con la respuesta inicial. Pregiinteles:
jcambi6 mi respuesta después de realizar la actividad?

Para evaluar los aspectos procedimentales y actitudi-
nales de esta actividad, utilice el instrumentos de eva-
luacion propuestos en el material complementario de la
pagina 92 de esta Guia.

Comparo ciclos de vida (paginas 88 a 91)

Orientaciones al docente

El propésito de las paginas 88 y 89 es que los y las estu-
diantes reconozcan caracteristicas del ciclo de vida de
anfibios, insectos y mamiferos, y que los comparen de
acuerdo a sus etapas y desarrollo. Para comenzar la cla-
se, explique que todos los animales se reproducen, pero
que existen diferentes formas de hacerlo. En algunos ani-
males las futuras crias se desarrollan en un huevo y en
otros, lo hacen en el interior del vientre materno. Mues-
tre a sus estudiantes imagenes de animales oviparos y
viviparos, y pidales reconocer el tipo de reproducciéon
(oviparos o viviparos) en cada caso. Plantee preguntas
como las siguientes:

;Como se reproducen estos animales?

Segln el tipo de reproduccién, jcomo se
pueden clasificar?
;Cuantos grupos formarias?

un/a

A continuacién invitelos a desarrollar la actividad Obser-
vo y comento. Puede complementar el analisis del video
con las siguientes preguntas:

;Como se reproduce la tortuga marina?
/Qué tipo de animal es: viviparo u oviparo?

Analice junto a sus estudiantes los ciclos de vida de los
esquemas presentados, destacando aspectos importan-
tes, como los habitats en que se desarrolla la vida de
la rana, la metamorfosis de la mariposa, etc. Invitelos
a comparar los ciclos presentados en las paginas, plan-
teando preguntas como las siguientes:

JEn qué se parecen los ciclos de vida de la rana, la
mariposa y el puma?

JEn qué se diferencian?

.Como son sus crias al nacer?

;Se parecen a sus padres?

;Qué otros animales tienen ciclos de vida como
el puma?

;Qué otros animales tienen ciclos de vida como
la mariposa?

En las paginas 90 y 91, se presentan actividades cuyo
propésito es que los y las estudiantes reconozcan que
los seres humanos también tenemos un ciclo de vida
marcado por diferentes etapas y ademas distingan ca-
racteristicas de los ciclos de vida de la mariposa y del
saltamontes. Se espera que logren describir el ciclo de
vida de los dos insectos a través de las imagenes y que
los comparen en los siguientes aspectos: etapas del ciclo
de vida, forma fisica del animal durante el ciclo, tipo de
desplazamiento durante el ciclo. Ademas de las pregun-
tas del texto, puede plantearles algunas otras:

;Cuantas etapas tiene el ciclo de la mariposa?
;Cuantas etapas tiene el ciclo del saltamontes?
;Qué cambios experimenta la mariposa?

;Qué cambios experimenta el saltamontes?

Explique a sus estudiantes que existen muchos animales
que, como la mariposa, experimentan grandes transfor-
maciones fisicas durante su ciclo de vida; tal es el caso
del erizo de mar y del chorito.

RDC

En este recurso encontrara una plataforma digital que simu-
la un cuenta cuentos interactivo, en que el o la estudiante
reconstruye una historia sobre la rana chilena, desde su na-
cimiento hasta su muerte.
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Cierre de la leccion (pagina 92y 93)

Orientaciones al docente

Para cerrar la leccién, en la pagina 92, se presenta una
sintesis a través de un juego que consiste en que los y
las estudiantes deberan reunirse en grupos y adivinar
a qué animal corresponden las caracteristicas que se-
fialaréd el compaifiero o compafiera. Para desarrollar la
actividad, invitelos a leer las instrucciones. Expliqueles
con un ejemplo e invitelos a realizar la actividad. Luego,
oriéntelos para que elaboren un esquema sobre los ciclos
de vida revisados en la leccién. Cuando finalicen, puede
solicitarles que comparen sus esquemas con un compa-
fiero o companera.

En la pagina 93, se presenta una actividad que se co-
necta con la seccion Al comenzar y que permite a los 'y
las estudiantes revisar las respuestas iniciales y com-
pararlas con las que entreguen al finalizar el proceso
de ensefianza-aprendizaje. El énfasis de esta seccion es
realizar un proceso metacognitivo, mediante el cual lo-
gren evidenciar los aprendizajes adquiridos a lo largo de
la leccién. Pidales realizar la actividad propuesta en la
pagina; luego, en un plenario, invitelos a comentar sus
respuestas. Plantee preguntas como las siguientes:

;Cudl es la diferencia entre las respuestas iniciales y
las de ahora?

;Sigues pensando lo mismo o algo cambi6?, ;por qué?
;Qué nuevo aprendizaje has incorporado?

Evaluacion de proceso (paginas 94y 95)

Orientaciones al docente

Estas paginas corresponden a una instancia de evalua-
cion formativa, cuyo proposito es evaluar el nivel de
logro alcanzado en los objetivos de aprendizajes de la
Leccion 2. Esta instancia evaluativa permite a los estu-
diantes conocer el nivel de logro de los contenidos tra-
bajados durante el estudio de la leccion 2. De ese modo
podran tomar acciones remediales, que les permitan me-
jorar su aprendizaje en aquellos temas en que presenten
mayor debilidad, o bien, actividades de profundizacion,
para trabajar a un nivel un poco mas avanzado en aque-
llos temas que alcanzaron buen logro.

Unidad 2 - El mundo animal

Indique a sus estudiantes que deben desarrollar las acti-
vidades propuestas individualmente. Para ello, otérgue-
les 30 minutos aproximadamente. Una vez finalizada la
actividad, invitelos a revisar sus respuestas y permitales
corregir las que tengan errores. Oriéntelos para que reco-
nozcan aquellos contenidos en los que tuvieron un nivel
de logro mas bajo y pidales que propongan una actividad
que les permita mejorar su aprendizaje. También es im-
portante que las y los estudiantes puedan identificar las
estrategias de estudio que les facilitaron el aprendizaje
para que las repliquen con otros contenidos, por ejemplo,
hacer esquemas, explicar a un compafiero, dibujar, etc.

Para revisar esta actividad, utilice la riibrica de la pagi-
na 93 de esta Guia y, segiin el nivel de logro alcanzado
por las y los estudiantes, invitelos a trabajar en las acti-
vidades diferencias que se sefialan a continuacion:

Si el nivel de logro es Por lograr o Medianamente
logrado, invitelos a desarrollar la actividad comple-
mentaria 12 de la pagina 88 de esta Guia.

Si el nivel de logro es Logrado, invitelos a desarrollar
la actividad complementaria 13 de la pagina 89 de
esta Guia.



Cierre dela unidad

Sintetizo lo que aprendi (paginas 96y 97)

Orientaciones al docente

Esta seccion permite a los y las estudiantes sintetizar los
principales conceptos estudiados en la unidad. Solicite-
les que observen la imagen e invitelos a reconocer los
animales que hay en ese paisaje. Luego, pidales nombrar
los animales que identifiquen y sefialar alguna de sus ca-
racteristicas. Puede orientarlos a través de las siguientes
preguntas:

;Cuantos animales reconocen en la imagen?
;Cuantos de ellos son vertebrados?
;Cuantos de ellos son invertebrados?

JEn qué se diferencian?

Nombra los animales que reconozcan.

;Qué caracteristicas tiene?

;Cual de ellos te gusta mas? ;Por qué?

Oriéntelos para que logren distinguir las ideas o los con-
ceptos principales. Para finalizar invitelos a crear un es-
quema en conjunto en la pizarra y plantee preguntas de
reflexién como las siguientes:

;De qué manera la creaciéon de un esquema favorece
la comprensién de los contenidos de la unidad?

;De qué otra manera organizarian la informacion de
la unidad?

Evaluacion final (paginas 98 ala 101)

Orientaciones al docente

Esta instancia corresponde a la evaluacion sumativa
de la unidad, la cual esta orientada a detectar qué es
lo que los y las estudiantes no han logrado interiorizar
completamente. Ademas, permite detectar aspectos de
la secuencia de ensefianza que se deberian modificar.
Es importante ser constructivo respecto de eventuales
debilidades y entregarles orientaciones claras para en-
frentarlas, de modo que puedan mejorar su trabajo.

La evaluacion se presenta en cuatro paginas e incluye di-
versas actividades que se desprenden de los indicadores
de evaluacién propuestos para esta unidad. Las activida-
des apuntan a evaluar el conocimiento, las habilidades y
las actitudes logradas por las y los estudiantes.

Para desarrollar la evaluacion, indique a sus estudiantes
que deberan realizar el item 1, junto con un compafiero
o compaiiera; luego, las siguientes actividades deberan
responderlas de manera individual. Otorgue 45 minu-
tos para responder las preguntas planteadas. Posterior-
mente, con ayuda del solucionario que se encuentra en
la pagina 98 de esta Guia, revise las respuestas de sus
estudiantes. Para conocer el nivel de logro alcanzado por
cada uno de ellos, se sugiere utilizar la ritbrica de la pé-
gina 93 de esta Guia.

En el material fotocopiable de esta unidad, encontrara
otra evaluacion sumativa (paginas 94 a la 97). De esta
forma, podra sistematizar los aprendizajes alcanzados
por sus estudiantes.
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Leccion 1

La metacognicion

Entendemos por metacognicion la capacidad que te-
nemos de autorregular nuestro propio aprendizaje, es
decir, de planificar qué estrategias hemos de utilizar
en cada situacion, aplicarlas, controlar el proceso, eva-
luarlo para detectar posibles fallos y, en consecuencia,
transferir todo ello a una nueva actuacion.

Esto implica dos dimensiones muy relacionadas:

a. El conocimiento sobre la propia cognicién
implica ser capaz de tomar conciencia del
funcionamiento de nuestra manera de apren-
der y comprender los factores que explican
que los resultados de una actividad, sean po-
sitivos o negativos. Tal es el caso cuando un
alumno sabe que extraer las ideas principales
de un texto favorece su recuerdo, o bien que
organizar la informacién en un mapa concep-
tual favorece la recuperacion de una manera
significativa. De esta manera, puede utilizar
estas estrategias para mejorar su memoria.
Pero el conocimiento del propio conocimiento
no siempre implica resultados positivos en la
actividad intelectual, ya que es necesario recu-
perarlo y aplicarlo en actividades concretas y
utilizar las estrategias idoéneas para cada situa-
cién de aprendizaje.

b. Laregulacion y control de las actividades que
el alumno realiza durante su aprendizaje. Esta
dimension incluye la planificacién de las acti-
vidades cognitivas, el control del proceso inte-

lectual y la evaluacién de los resultados.

Unidad 2 « El mundo animal

pat

Aunque estos dos aspectos estan muy relacionados, el
conocimiento del propio conocimiento surge mas tarde
en el nifio que la regulacién y el control ejecutivo, ya
que este Gltimo depende mas de la situacién y la acti-
vidad concretas.

Elrol de la metacognicion se podra comprender si ana-
lizamos las estrategias y habilidades que se utilizan en
un deporte de equipo: la velocidad, la coordinacién y el
estilo son propios de cada jugador, sin que este necesite
ser consciente en cada momento de los movimientos
que realiza. En cambio, el entrenador hace que cada
uno de los deportistas sea consciente de sus movimien-
tos y estrategias y que, de esta manera, pueda llegar
al autocontrol y la coordinacion. En nuestro caso, es
el aprendiz el que ha de hacer las dos funciones: de
entrenador y de deportista. En primer lugar, ha de de-
sarrollar y perfeccionar los procesos basicos (capaci-
dades cognitivas basicas) con la ayuda de las técnicas
de aprendizaje. En segundo lugar, el alumno ha de te-
ner unos conocimientos especificos del contenido que
debera aprender.

Saber planificar, regular y evaluar qué técnicas, cuando
y como, por qué y para qué se han de aplicar a unos
contenidos determinados con el objetivo de aprender-
los hace que el aprendiz se vuelva estratégico.

Fuente: Dorado Perea, Carles. Aprender a aprender: Estrategias
y técnicas. Universidad Auténoma de Barcelona. En Red
Telematica Educativa de Catalufia, www.xtec.cat
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Leccion 1

Clasificacion de los organismos

El estudio cientifico de la diversidad de los organis-
mos y sus relaciones evolutivas se llama sistemati-
ca. Recuerde que la evolucién es la acumulacién a
lo largo del tiempo de cambios hereditarios dentro
de las poblaciones.

Un aspecto importante de la sistematica es la taxo-
nomia, la ciencia de nombrar, describir y clasificar
organismos. En biologia, el término clasificacién
significa ordenar los organismos en grupos sobre la
base de semejanzas que reflejen relaciones evoluti-
vas entre linajes. Dado que existen millones de tipos
de organismos, los cientificos necesitan un sistema
para identificarlos con precision. De los muchos sis-
temas de clasificacion que se desarrollaron, el que
disefi6 Carolus Linneo a mediados del siglo XVIII
sobrevive en la actualidad con algunas modificacio-
nes. Linneo agrup6 los organismos en funcion de
sus semejanzas, principalmente las estructurales
y desarroll6 un sistema binomial de nomenclatura
en el que a cada especie se le asignaba un nombre
inico de dos partes.

El sistema desarrollado permite asignar a las es-
pecies a una jerarquia de grupos cada vez mas
amplios. Conforme se sube por la jerarquia, ca-
da grupo es mas incluyente; esto es, incluye a los
grupos abajo de él. Cuando lo estableci6 Linneo no
tenia en mente una teoria de la evolucion. Tampo-
co tenia una idea del gran niimero de organismos

existentes (vivientes) y extintos que se descubririan
mas tarde. Sin embargo, su sistema ha probado ser
notablemente flexible y adaptable a los nuevos co-
nocimientos y teorias que se han desarrollado en la
biologia.

Elintervalo de categorias taxonémicas desde espe-
cie hasta dominio forma una jerarquia. Las especies
cercanamente emparentadas se asignan al mismo
género y los géneros cercanamente emparenta-
dos se agrupan en una sola familia. Las familias
se agrupan en 6rdenes, los 6rdenes en clases, las
clases en filos, los filos en reinos (algunos biélogos
usan el término division para esta categoria en las
plantas) y los reinos en dominios. Una especie se
considera una entidad hiologica verdadera, pero las
categorias taxonomicas sobre el nivel de especie, al
menos hasta hace poco, son constructos artificiales
que se usan para catalogar de manera conveniente
las diversas formas de vida sobre la Tierra.

Un tax6n es un grupo formal de organismos en
algin nivel dado, como especie, género o filo. Por
ejemplo, la clase Mammalia es un taxén que incluye
muchos 6rdenes diferentes. Un taxén puede sepa-
rarse en subgrupos, como subfilos o superclases. El
subfilo Vertebrata, un subgrupo del filo Chordata,
es un taxoén que contiene muchas clases, incluidos
Amphibia y Mammalia.

Fuente: Solomon, E., Berg, L., y Martin, D. (2013). Biologia. (9a ed.) México:

Cengage Learning Editores S. A.de C. V.
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La experimentacion en la ciencia escolar

La actividad cientifica escolar debe propender a la generacién de vivencias que
enriquezcan el conocimiento escolar y, en ese contexto, debe favorecer, ademas,
actitudes en que los valores humanos elementales sean de vital importancia en la
realizacion de las labores cotidianas.

En los tltimos afios se ha reconceptualizado el papel que juega la actividad expe-
rimental en la educacion cientifica, cuestionandose la idea de la ciencia como acti-
vidad meramente inductiva, en la que se generan conclusiones solo a partir de los
datos empiricos obtenidos. Hoy en dia, se considera que el nuevo conocimiento teo-
rico permite el desarrollo de intervenciones experimentales, que a su vez dan paso
a conclusiones y nuevas preguntas en relacion con los fendmenos naturales. Desde
esta perspectiva, los experimentos se conciben como la intervencién controlada de
un evento natural para obtener y evaluar datos que favorezcan el planteamiento de
soluciones a nuevos problemas o nuevas preguntas de indagacion.

En este sentido, la actividad experimental demanda procesos cognitivos comple-
jos, como la inferencia, la deduccion, la presentacién de evidencias, la elaboracién
de analogias, entre otros. El y la estudiante deberian convertir la observacién de
los fendmenos en evidencias, vinculando los datos obtenidos y las conclusiones
apoyadas en fundamentos teoricos. Para ello, se deben plantear preguntas signifi-
cativas que permitan disefiar formas adecuadas de evaluacién de resultados y su
consecuente comunicacion. Por esta razon, la experimentacién en el aula debe estar
contextualizada a la realidad de las y los estudiantes, promocionando el trabajo
colaborativo a través de la discusion entre pares, en el entendido de que la cons-
trucciéon del conocimiento es social y sujeta al logro de consensos.

Es tarea docente plantear situaciones experimentales que tengan sentido para los
alumnos y las alumnas, de modo que estos puedan construir explicaciones a partir
de la exploracién del medio natural. Por ello, es necesario plantear problematicas
auténticas, de caracter abierto, con mas de una respuesta plausible, que favorezcan
la planificacién del proceso de obtencion de datos y que estén relacionadas con
la vida cotidiana de los y las estudiantes. Este tipo de problemas representan un
desafio para ellos(as), ya que es necesario poner en juego tanto habilidades como
conocimientos previos para su resolucion. El profesor o la profesora, en primera
instancia, debe invitar a sus estudiantes a interpretar los experimentos a partir
de sus ideas previas, para luego introducir nuevos puntos de vista, con el fin de
plantear nuevas preguntas y explicaciones sobre los fenémenos de la naturaleza.

Fuente: Aduriz, A., Gdmez, A., Rodriguez, D., Lopez, D., Jiménez, M., Aymerich, M. y Puig, N.
(2011). Las ciencias naturales en educacion basica: formacion de ciudadania para el siglo XXI.
Recuperado el 15 de abril de 2016 de http://www?7.uc.cl (Adaptacion).



Ventana de profundizacion disciplinar Leccion 2

Reconocimiento facial en insectos

Hasta hace poco se crefa que la capacidad para reconocer distintos rostros reque-
ria un cerebro de mamifero desarrollado. Los estudios con avispas papeleras y
abejas meliferas demuestran que el diminuto cerebro de algunos insectos también
puede ejecutar esa tarea. Estos insectos utilizan un mecanismo de procesamiento
facial similar al que emplean los humanos para distinguir las caras. Tal descubri-
miento podria ayudar a mejorar los programas de reconocimiento facial.

Suele pensarse que las abejas y las avispas que revolotean en los jardines poseen
un cerebro rudimentario: construyen colmenas y avisperos, recolectan néctar,
crian sus larvas y mueren, todo ello en el transcurso de un afio 0 unos meses. Pero
algunos de estos himendépteros rivalizan con los humanos y otros primates en una
aptitud intelectual: el reconocimiento facial de los congéneres. En concreto, los
miembros de una especie de avispa papelera identifican y recuerdan las marcas
faciales de cada individuo y emplean esa informacién en sus relaciones sociales,
del mismo modo que las personas aprenden a reconocer el semblante de familia-
res, amigos y conocidos para desenvolverse en sociedad. Y sus habilidades no aca-
ban ahi: es posible adiestrar insectos que de natural no memorizan caras para que
lo hagan, en ciertos casos incluso rostros humanos. Que los humanos y las avispas
compartamos esta especializacion facial hace pensar que el mecanismo podria
resultar mas comtn en el reino animal de los que se pensaba. Su evolucién habria
sido propiciada por ciertas condiciones sociales. Los avisperos de P. fuscatus son
fundados por grupos de reinas que colaboran para sobrevivir, pero que también
compiten entre si por la supremacia reproductora. En tales circunstancias, poder
reconocer a los iguales y recordar el escalafén que ocupan en la jerarquia resulta
provechoso. Siguiendo esa légica, los animales que no precisan distinguir entre si
a sus congéneres no poseerian de ordinario ese mecanismo cognitivo.

Una conocida teoria sobre la inteligencia sostiene que el voluminoso cerebro hu-
mano es fruto de la necesidad de distinguir y recordar un gran ntumero de iguales
en la compleja sociedad humana. Pero el descubrimiento de que unos insectos
cuyo cerebro apenas representa el 0,01 por ciento del humano son capaces de re-
conocer a los congéneres por su rostro obliga a replantearse tanto el origen de esta
 sorprend ente habilidad como las caracteristicas cerebrales que la hacen posible.
uesta a esta cuestion podria resultar @ .-f para los ingenieros informéaticos
me 3 miento facial.

»
. Reconocimiento facial en insectos.
vestigacion y Ciencia (78). Espaﬁ%




Material fotocopiable

Actividad Complementaria 10

Objetivo: Clasificar algunos animales
vertebrados.

Refuerzo

Actitud: Demostrar curiosidad e interés por
CONOCET Seres Vivos.

Clasificando animales vertebrados

Clasifica los animales de la tabla de acuerdo a sus caracteristicas. Guiate por los pasos

descritos en esta ficha.

Tiempo estimado:
45 minutos.

Mono

Picaflor

Oso

Gallina

Perro

Pato

Paso 1. Identifica lo que debes clasificar.
a. ¢(Queé tienes que clasificar? Escribelo.

Paso 2. Establece el criterio que te permite clasificar la informacién.

b. ;Qué aspecto o criterio utilizarias para clasificar los animales de la tabla?

Paso 3. Agrupa segun las categorias determinadas.

c. Escribe las categorias segun el criterio senalado en el Paso 2y clasifica los seres

vivos que se sefialan en la tabla.

Criterio de clasificacion

Categoria

Nombre:

Categoria

UWO(;




Actividad Complementaria 11 JTR IR

Actitud: Demostrar curiosidad e interés por
conocer seres Vivos. 45 minutos.

Objetivo: Clasificar algunos animales
vertebrados.

Clasificando animales vertebrados

Clasifica los animales de la tabla de acuerdo a sus caracteristicas. Guiate por los pasos
descritos en esta ficha.

Rana Lagartija Cocodrilo

Pez Salamandra Tiburdn

a. ¢Qué tienes que clasificar? Escribelo.

b. /Qué caracteristica utilizarias para clasificar los animales de la tabla?

c. Escribe las categorias o grupos en que vas a clasificar los seres vivos.

d. Elabora un esquema para clasificar los animales que se indican en la tabla.

Tiempo estimado:

[Nombre:

Material fotocopiable




Material fotocopiable

88

Refuerzo

Actividad Complementaria 12

Actitud: Demostrar curiosidad e interés por Tiempo estimado:
conocer seres Vivos. 45 minutos.

Objetivo: Describir el ciclo de vida de
un ave.

Describiendo ciclos de vida

Observa la imagen y describe dos caracteristicas del ciclo de vida de la gallina. Guiate
por los pasos descritos en esta ficha.

‘R » R & LR /".
; T g ‘J;l: b 'F"‘x_-ﬂ—\"_\'f‘
> 3 | --‘f~[i-‘3L B il

Paso 1. Identifica lo que debes describir.
a. (Qué tienes que describir?

Paso 2. Establece el criterio que te permite clasificar la informacion.
b. (;En qué te fijarias para describir este ciclo de vida? Marca con una .

Etapas del ciclo.
Alimentacién de la gallina.
Parecido de las crias con su padres al nacer.

Desarrollo de las crias.

Paso 3. Reconoce las caracteristicas que se ajustan a los criterios establecidos.
c. ¢Qué caracteristicas te permitirian describir el ciclo de vida de la gallina?
*  ¢Qué tipo de reproduccion tiene la gallina?
e ¢Cuantas etapas tiene el ciclo?
* ¢Se parecen las crias a sus padres al nacer?
Paso 4. Expresa las caracteristicas que reconociste.

Nombre:

un/'o,



Actividad Complemenfaria IEY Ampliacion

Actitud: Demostrar curiosidad e interés por
conocer seres Vivos. 45 minutos.

Objetivo: Describir el ciclo de vida de
la tortuga de mar.

Describiendo ciclos de vida

Observa la imagen y describe dos caracteristicas del ciclo de vida de la tortuga
de mar. Guiate por los pasos descritos en esta ficha.

a. ¢(Qué tienes que describir?

b. ;En qué te fijarias para describir este ciclo de vida? Senala tres criterios.

c. ¢Qué caracteristicas te permitirian describir el ciclo de vida de la gallina?

d. ;Como es el ciclo de vida de la gallina?

Tiempo estimado:

[Nombre:

Material fotocopiable



Material fotocopiable

Actividad Complemendaria 14

Obijetivo: Reconocer las etapas del Actitud: Demostrar curiosidad e interés por Tiempo estimado:
ciclo de vida del caracol. Conocer seres Vivos. 90 minutos.

Ciclo de vida de los caracoles

Con ayuda de tu profesor o profesora, recorre el patio de tu colegio, una plaza o un
parque cercano. Ubica algun espacio de vegetacion variada y observa las caracteristicas
del lugar. Con mucha precaucién, mueve cuidadosamente algunas plantas y verifica si
hay presencia de organismos. Identifica un animal y observa su entorno, sin necesidad
de sacarlo de su ambiente. Puedes utilizar una lupa para observar con mas detalle.

¢Qué animales encontraste? ;A qué grupo corresponden?

Piensa en un caracol y su habitat. (Qué componente(s) es (son) indispensable(s)
para que pueda vivir y desarrollarse?

¢En qué ambiente crees que se reproducen los caracoles, en uno con tierra
humeda o en uno con tierra seca? ;Por qué?

Reunanse en parejas y realicen la siguiente actividad.

Paso 1. Agreguen la tierra Paso 2. Cologuen la planta, algunas
Materiales de 'hc_)jas en la bfasg del pieplras y ubiquen Io; ;aracoles sobre

recipiente plastico recipiente de plastico y la t!erra. Tapen el regmente con
transparente humedézcanla con el agua. el film plastico, haciendo algunas
tierra de hojas perforaciones para que entre aire.
film plastico

2 0 3 caracoles

adultos

agua

una planta pequena




un,'o,

Paso 3. Mantengan el terrario con los caracoles adentro durante un mes, observando
como se desarrolla su ciclo de vida. Recuerden mantener humedas la tierra y la planta.

Paso 4. Dibujen las etapas del ciclo de vida del caracol que observen durante el
transcurso de un mes.

Material fotocopiable

(Qué tipo de reproduccién tiene el caracol?

¢Cuantas etapas tiene su ciclo?

:Como son las crias al nacer?

Describe todas las caracteristicas del ciclo de vida del caracol que observaste
durante un mes.

Evaltien su desempeno en la actividad, marcando con un 4 seguin corresponda.

Criterio Si No ;Como podria mejorar?
¢Mantuve las condiciones ambientales adecuadas
para el desarrollo de los caracoles?

¢Registré mis observaciones?

¢Reconoci las etapas del ciclo de vida del caracol?

Nombre:



Guia Did4ctica del Docente

Instrumentos de evaluacion

Ribrica Evaluacion diagnéstica

(paginas 58 y 59)

Indicador de evaluacion

Logrado

Medianamente logrado

Por lograr

Clasificar animales segin
sus caracteristicas.

Clasifica correctamente
los animales de la imagen
segiin los 3 criterios
indicados.

Clasifica correctamente
los animales de la imagen
segln 2 de los 3 criterios
indicados.

Clasifica los animales de
la imagen seglin un crite-
rio de los tres indicados.
0 bien, no responde la
pregunta.

Compara animales
de acuerdo a sus
caracteristicas.

Sefiala correctamente una
diferencia y una semejan-
za entre los animales de
la imagen.

Sefala parcialmente una
diferencia y una semejan-
za entre los animales de
la imagen.

Sefiala incorrectamente
una diferencia y una
semejanza entre los ani-
males de la imagen.

Ribrica Evaluacién de proceso Leccion 1

(paginas 76 y 77)

Indicador de evaluacion

Logrado

Medianamente logrado

Por lograr

Describe caracteristicas
de los 5 grupos de anima-
les vertebrados.

Sefiala correctamente las
caracteristicas solicitadas
de los 5 grupos de anima-
les vertebrados.

Sefiala las caracteristicas
solicitadas de 3 o 4 grupos
de animales vertebrados.

Sefiala parcialmente las
caracteristicas de 2 o me-
nos grupos de animales
vertebrados.

Clasifica animales ver-
tebrados utilizando una
clave.

Completa correctamente
la clave de clasificacion
con 4 animales.

Completa parcialmente la
clave de clasificacion con
2 03 animales.

Completa parcialmente
la clave de clasificacion
con un animal. O bien, no
responde la actividad.

Instrumento para evaluar jJugando a hacer Ciencia!

(paginas 86 y 87)
Indicador Lo hice muy Lo hice Me tengo
bien regular que esforzar

Aspectos
procedimentales

;Comprendi el objetivo de la

actividad?

;Segui las instrucciones sefialadas
en el paso a paso?

;Registré mis observaciones?

;Analicé mis observaciones,
respondiendo las preguntas
planteadas?

Aspectos actitudinales

;Respeté las opinién de mi compa-

fiero o compafiera?

;Participé activamente en la man-
tencion y cuidado del terrario?

;Expresé mi opinién de manera
clara y respetuosa?

;Cumpli con las tareas que me
fueron encomendadas?

Unidad 2 - El mundo animal



Ribrica Evaluacion de proceso Leccion 2

(paginas 94 y 95)

Indicador de evaluacion

Logrado

Medianamente logrado

Por lograr

Clasifica animales
invertebrados segiin sus
caracteristicas.

Clasifica correctamente
los artrépodos de las
imagenes y sefiala una
caracteristica de cada

grupo.

Clasifica parcialmente los
artropodos de las image-
nesy sefiala de manera
parcial una caracteristica
de cada grupo.

Clasifica 1 0 2 artrépodos
de las imagenes y sefiala
una caracteristica de un
grupo. O bien no realiza la
actividad.

Reconoce las etapas
del ciclo de vida de la
mariposa.

Completa correctamen-
te el ciclo de vida de la
mariposa dibujando las 3
etapas.

Completa parcialmente el

ciclo de vida de la maripo-

sa dibujando las 2 etapas.

Completa parcialmente

el ciclo de vida de la
mariposa dibujando 1
etapa. O bien no realiza la
actividad.

Rubrica Evaluacion final

(paginas 98 a 100)

Indicador de evaluacion

Logrado

Medianamente logrado

Por lograr

Describir caracteristicas
de algunos animales
vertebrados.

Describe correctamente
todas las carcateristi-
cas de los 3 animales
vertebrados.

Describe parcialmente
caracteristicas de 302
animales vertebrados.

Describe parcialmente
caracteristicas de un
animal vertebrado. O bien
no realiza la actividad.

Clasificar animales ver-
tebrados e invertebrados
utilizando una clave.

Completa correctamente
la clave de clasificacion.

Completa parcialmente la
clave de clasificacion.

Completa de manera inco-
rrecta la clave de clasifica-
cion. O bien no realiza la
actividad.

Secuenciar el ciclo de vida
de un animal.

Secuencia correctamente
las 4 etapas del ciclo de
vida de las tortugas de
mar.

Secuencia parcialmente
las etapas del ciclo de vi-
da de las tortugas de mar.

Secuencia de manera
incorrecta las etapas

del ciclo de vida de las
tortugas de mar. O bien no
realiza la actividad.

Describir el ciclo de vida
de un animal.

Describe correctamente 3
caracteristicas del ciclo de
vida de la rana.

Describe parcialmente las
caracteristicas del ciclo de
vida de la rana.

Describe de manera
incorrecta las caracteristi-
cas del ciclo de vida de la
rana. O bien no realiza la
actividad.

un/%
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Material fotocopiable

Guia Didéactica del Docente

Evaluacion de la unidad

Encierra la letra de la alternativa correcta.
(Qué tienen en comun una lagartija y un aquila?
A. Tipo de reproduccion.

B. Tipo de cubierta corporal.
C. Forma de desplazamiento.

¢Cual de los siguientes animales respira por pulmones?
A. Salmon.

B. Tiburdn.
C. Ballena.

¢En cudl de los siguientes animales el embrion crece y se desarrolla al interior
del vientre materno?

A. Gorrion.

B. Puma.

C. Lagartija.

¢Cual de las siguientes descripciones es correcta respecto de los reptiles?

D. Su cuerpo esta cubierto por escamas.

E. Al nacer respiran por branquias.

F. Tienen reproduccion vivipara.

¢Cual de las siguientes relaciones animal-tipo de reproduccion es correcta?
A. Ballena-vivipara.

B. Gallina-vivipara.

C. Delfin-ovipara.

¢Cual de los siguientes animales pertenece al grupo de los artropodos?

A. Pulpo.
B. Almeja.
C. Langosta.

¢Cual tipo de artropodo se caracteriza por tener dos pares de antenas y
numerosas patas?

A. Insectos.
B. Aracnidos.
C. Crustaceos.

¢Cual de los siguientes grupos de invertebrados incluye solo a moluscos?

A. Loco, chorito y estrella de mar.
B. Caracol, almeja y calamar.
C. Anemona, loco y pulpo.

Unidad 2 - El mundo animal
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(Qué tienen en comun una hormiga y una abeja?
A. Numero de patas.

B. Presencia de alas.
C. Ausencia de antenas.

Observa la imagen en la que cada numero representa una etapa del ciclo de
vida de la mariposa. Luego, responde las preguntas 10 y 11.

Q
8
Q
(@]
3
kel
=
|7
©
=
¢En cudl de las etapas senaladas en la imagen las larvas se transforman
en pupa?
A.3
B. 4
C.1
¢En cudl de las etapas del ciclo el huevo se transforma en larva?
A 4
B.1
C.2
Con respecto al ciclo de vida de una mariposa, /cual es el orden
correcto de los nombres que recibe este insecto a medida que se va
desarrollando?
A. Larva - pupa — mariposa adulta — huevo.
B. Huevo - larva - pupa — mariposa adulta. )
C. Oruga - huevo - pupa — mariposa adulta. %
o
¢En qué se convierte el huevo en el ciclo de la mariposa? ©
©
A. Larva. S
)
B. Pupa. s
o (@)
C. Mariposa adulta. &
O

Ciencias Naturales - 2.° basico



Material fotocopiable

Guia Did4ctica del Docente

Evaluacion de la unidad

Responde las siguientes preguntas.

Observa las imagenes y realiza lo solicitado.

d. ¢/Qué criterio utilizarias para clasificar estos animales en dos grupos con la
misma cantidad de organismos?

e. Escribe el nombre de los animales segun el criterio seleccionado.

Grupo 1

Grupo 2

Observa las imagenes de un saltamontes y de una langosta. Luego,

completa el cuadro marcando con una (¥,

Caracteristicas

Saltamontes

3

Langosta

Es invertebrado

Tiene alas

Tiene antenas

Su cuerpo esta dividido en
tres partes

Tiene seis patas articuladas

Unidad 2 « El mundo animal
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Observa cada imagen y completa los carteles con las palabras que
aparecen en los recuadros. Luego, responde las preguntas planteadas.

( Huevo ) C Renacuajo ) ( Rana adulta ) ( Rana juvenil )

@
QO
.©
o
(@]
O
e
X
©
3
b
>
a. ¢La hembra pone los huevos en la tierra?
Si Q No Q
b. ¢Las larvas que nacen respiran por branquias?
Si Q No Q
c. ¢Enla etapa de larva se comienzan a formar las extremidades (patas)?
(]
Si No g
. (@)
d. ¢En la etapa de renacuajo ya se desarrollaron completamente los T
pulmones? rg
O Q :
S
Si No o
S
3

Ciencias Naturales « 2.° basico



Guia Did4ctica del Docente

Solucionario

Texto del Estudiante

Evaluacion diagnéstica Paginas 58 y 59

il

C.

b.

C.

Seglin el tipo de alimentacion herbivora, los animales que forman parte
de este grupos son: vicufia, caballo, vaca y oveja.

Segiin la forma de desplazarse en cuatro patas (cuadrapedos), los ani-
males que forman parte de este grupos son: vicufia, caballo, vaca y oveja.

Segiin la cubierta corporal de pelos, los animales que forman parte de
este grupos son: vicufia, caballo, vaca y oveja.

La vicufia esta equivocada, pues comparte muchas caracteristicas con
los animales de la granja.

Las caracteristicas que comparte la vicufia con las aves de la granja son:
poseen columna vertebral, respiran a través de pulmones.

La vicufia se diferencia de las aves en el tipo de cubierta corporal y la
forma de desplazamiento.

Si, la presencia de columna vertebral.

Evaluacion de proceso Leccion 1 Paginas 76y 77

il

Grupo de Tipo de Tipo de cubierta Forma de respiracion
vertebrados reproduccion corporal

Mamiferos Vivipara Pelos Pulmones

Aves Ovipara Plumas Pulmones

Reptiles Ovipara Escamas Pulmones

Anfibios Ovipara Piel desnuda Branquias y pulmones
Peces Ovipara Escamas Branquias

Si tuviera que clasificar los peces y los reptiles en un mismo grupo, se
podria utilizar como caracteristica el tipo de reproduccién y tipo de
cubierta corporal.

Y
Perro

@ Caballo

Conejo

o -/
o O ——

Cocodrilo
No Lagartija
Camaleon

;Tiene cuatro

patas? ) EEEEE—
Salmoén

o @ Trucha

Merluza

. ./
Y

Zorzal
No Gorrién
Paloma

Unidad 2 « El mundo animal



iJugando a hacer Ciencia! Paginas 86 y 87

Observo y me pregunto.

El esqueleto externo de algunos invertebrados, tienen como funcién proteger a los
animales.

Analizo y comunico

a.
b.

C.

Esqueleto externo o exoesqueleto.

El caracol se recogié y escondi6 su cuerpo dentro de su concha. El chan-
chito de tierra se recogio, formando una bolita.

Proteccion.

Evaluacion de proceso Leccion 2 Paginas 94 y 95

i

a.

s

w
2

Insectos: su cuerpo esta dividido en tres partes: cabeza, térax y abdo-
men. Poseen antenas, seis patas y algunos tienen alas. La mariposa, la
hormiga y la libélula son ejemplos de insectos.

Aracnidos: su cuerpo esta dividido en dos partes: abdomen y cefalotorax.
tienen ocho patas. Carecen de alas y antenas. El escorpion y la garrapata
son ejemplos de aracnidos.

Crustaceo: La mayoria tiene el cuerpo dividido en dos partes: abdomen y
cefalotérax. tienen diez o mas patas, dos antenas y algunos de ellos, como
el cangrejo de rio, tienen dos de sus patas en forma de pinza. Carecen de
alas. La jaiba y la langosta son ejemplos de crustaceos.

b. Ausencia de columna vertebra y presencia de exoesqueleto.

Larva

un/oé

Ciencias Naturales - 2.° basico

Guia Didactica del Docente




Solucionario

Evaluacion final Paginas 98 a 100
1.

Peces
Se reproducen por huevos
Tienen su cuerpo cubierto de escamas.
Respiran por branquias
Tienen aletas.

Mamiferos

Son viviparos.

Tienen su cuerpo cubierto de pelos.
Respiran a través de pulmones.
Algunos tienen patas y otros aletas.

Aves

Son oviparas.
Tienen su cuerpo cubierto de plumas.

Respiran por pulmones.

Tienen patas y alas.
JAl nacer respira

n /@/9 por branqulas'?

;Tiene columna
vertebral?

\ PO .

No . .
—> ;Tiene seis patas y
antenas?

NS

No —>

2

a. Losy las estudiantes pueden sefialar cualquier insecto: chinita, hormi-
ga, mosca, abeja, etc.

b. Larana esun anfibio y la tortuga un reptil.
En dos: terrestre y acuatico (marino).

4. Etapa 2. Cuando eclosionan los huevos nacen los renacuajos que respiran
por branquias y poseen una cola para desplazarse por el agua.

Etapa 3. El renacuajo comienza a desarrollar extremidades (patas) y la cola se
acorta.

Etapa 4. Cuando alcanza su estado de madurez, sale a explorar el ambiente
terrestre y respiran a través de pulmones.

Guia Did4ctica del Docente

Unidad 2 « El mundo animal



Guia del Docente

Evaluacion de la unidad

1.

© ® N o v opow

11.
12.
13.
14.

15.

16.

A.

C
B
A
A
C
C
B.
A
A
C
B
A

a. Tipo de cubierta corporal.

b.
c.

Grupo 1. Pelos: jirafa, elefante y conejo.

Grupo 2. Escamas: tortuga marina, pez y cocodrilo.

Caracteristicas Saltamontes Langosta

Es invertebrado X X

Tiene alas

Tiene antenas

X
X
Su cuerpo esta dividido en tres partes X
X

Tiene seis patas articuladas

B oo

.'.-'.

un/oé
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iSon todos tan distintos
de mi! Creo que no

)’ pertenezco a ninguno de ™)
estos grupos. ; ¥ 4003 Al

No te preocupes, vicuia,

1 estoy segura de que algo

debes tener en comin
| : con estos animales. |, Jog S ¢
= i S =T
1 E
&
e -H-n-r - - I
Y ¢ fa
- ﬁ:' | —_—
) Claro que tienen cosas .
en comun. Por ejemplo, !
todos nacieron de la .
guatita de sus mamas -

al igual que nosotros.

cincuen




¢Estas de acuerdo con lo que
“plantea la vicuia? ;Por qué? -

— 4___,__..-_"

;Qué tienen en comun la vicuna
y los animales de esta granja? =

- | ] T e
- ’ L/
———=1p5 4



Activo Mis idegg

Evaluacion inicial

jJuguemos a clasificar!

1. Observa y responde.

a. Site pidieran agrupar estos animales segun el tipo de alimentacion,
icudles estarian en el mismo grupo? Pinta.

Vicuna Caballo Vaca

Oveja

b. Site pidieran agrupar estos animales segun la forma de
desplazamiento, scuales estarian en el mismo grupo? Pinta.

Vaca ]

c. Site pidieran agrupar estos animales segun la cubierta corporal,
icudles estarian en el mismo grupo? Pinta.

[ Vaca

d. iQué piensas ahora sobre la inquietud de la vicuha (ver pagina 56)?
¢Por qué?

Vicuna Caballo Oveja

[ Vicuna

[ Caballo

[ Oveja

cincuenta y ocho



2. Observay responde.

a. ¢(Qué tiene en comun la vicuna con estos animales? Nombra
una caracteristica.

b. ¢(En qué se diferencia la vicuna de estos animales? Nombra
dos caracteristicas.

c. (Piensas que existe alguna caracteristica que permita clasificar en
un mismo grupo a todos los animales de estas paginas? ;Por qué?

£Yo podria
formar parte de
este grupo?

uenta y nueve | ¢
N \d [



© Camino hacia mis metas ©

Clasificando

L5

—

Ordenango

tComo alcanzareé mis metas?

~ Cuido los /mﬂ:ﬂ‘
T

animales

Explorando m;
€ntorno

Muestro
curiosidad

T

L
s

e i

ko




¢cQué meta me propone esta unidad?

Aprenderas a clasificar animales vertebrados e invertebrados y
a comparar sus ciclos de vida, comprendiendo la importancia de
cuidar y respetar los animales y su entorno.

¢Qué meta me propongo yo?

Para formular tu meta, sigue las indicaciones que te
dard tu profesor(a).

Esto lo completaran al término
de cada leccion.

Marca con un [ segun
corresponda.

;Alcancé mi meta al
término de la Leccion 1?

;Alcancé mi meta al
término de la Leccion 27

SaphibdbiibAdd A AR A A dhdd bl Ry L O e X

Los invito a que asuman, como curso, el compromiso de:

Proteger y cuidar a los animales de su entorno.

.
.
........................................................

..................................................



Animales vertebrados

¢Qué sabes sobre las aves y qué te gustaria aprender
sobre ellas?

. ;COMo nacen?
/Qué comen las aves? ¢

:Cémo esta cubierto
SuU cuerpo?

¢Como se desplazan?

~dirke
Junto con un familiar, averigen sobre algun
tipo de ave que viva en su region. Analicen la
forma de su pico y dibujenlo. Piensen en qué
clase de alimento consumira. \_?

Luego, construyan un comedero de aves.
Guiense por estos pasos.

orten una botella desechable
por la mitad. Luego, dividanla
en cuatro compartimentos.

sesenta y dos

Atraviesen la botella con los
palillos en forma de cruz.



Desarrollo

- o r imento del
Cuelguen el comedero en un Cologuen en cada compartimen

' ‘ alimento.
lugar alto y tranquilo desde comedero solo un tipo SZ e
donde puedan observar las aves Observen dura.nte tres df -
limentarse. ue llegan a alimentarse al comedero.
que llegan a alimen q

Anoten sus observaciones.

¢Llegaron aves a comer al comedero? ;Coinciden estas aves con las que
investigaron al principio de la actividad? ;Por qué? Comuniquen oralmente
sus observaciones a sus demas companeros(as).

Melpreparoparalaprender/

Antes de iniciar el estudio de la leccion, te invitamos a
hacerte las siguientes preguntas.

En esta leccion
aprenderas a comparar
y clasificar animales
vertebrados y a valorar
la importancia

, mr ¢CoOmo me siento al comenzar esta leccion?
de cvidarlos.

mily ¢ Qué me gustaria aprender?

sesenta y tres



En parejas, cada integrante debera elegir uno de los animales que se
muestran en estas paginas.

Luego, por turnos, imitaran movimientos, sonidos u otras caracteristicas
del animal, mientras su companero(a) intenta adivinar de cual se trata.
A continuacién, intercambian los roles.

Los animales que observas en estas paginas forman parte

del. grupo de los vertebrados. Estos animales se caracterizan _
~ por tener columna vertebral y huesos. Se pueden clasificar ; = g —

= en cinco grupos: mamiferos, aves, reptiles, anfibios y peces. | ’ |

- — T e g . : "N
- - — _ '-.-\. =
sesenta y cuatro > - -~ T
= A ——— . - - — - . -

- . - e = -
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Desarrollo

m Reconozco caracteristicas de los animales vertebrados

n En el recuadro que acompana a cada animal, escribe el
nombre del grupo de vertebrados al que pertenece.

b e
£ -‘..

3 site pidieran clasificar todos los animales de estas paginas en '?’f*
un solo grupo, iqué caracteristica escogerias? (;f;{ =

deberian realizar para proteger el habitat de estos animales? Nosotros

te proponemos que, por ejemplo, no cortes las flores ni las plantas, y no

botes basura.

N . sesentay cinco 65
N\ O

W Y

Si tuvieran la posibilidad de visitar un Iugar como este, ¢qué acciones A\ N 1! ;



o Leccion

] e(\torf; o

@& Clasifico mamiferos y aves
Observo y comento B OO :

: Observen la imagen y elijan uno de estos animales. Cierren sus 0jos

: e imaginen que son dicho animal y que se encuentran explorando su
. entorno natural. Piensen en las partes del cuerpo que les permiten
desplazarse y respirar. Luego, relnanse en parejas e intercambien sus
. sensaciones frente a la actividad realizada.

C/\)'\d 0

¢Como son los mamiferos?

Soy un mamifero acuatico, mis
extremidades tienen forma de aletas

y me desplazo nadando. Hay otros
mamiferos terrestres, como el puma, que
tienen sus cuatro extremidades en forma
de patas y se desplazan caminando.

Los murciélagos, son el unico grupo de
mamiferos que se desplazan volando,
tienen dos patas y dos alas.

Soy viviparo, naci del
vientre de mi madre.

Mi cuerpo esta

cubierto de pelos y
respiro por pulmones. g

El ornitorrinco es un mamifero acuatico que, a diferencia

de los demas animales de este grupo, nace de un huevo.
Inicialmente, y durante 28 dias, la madre transporta el huevo
en su vientre y luego lo incuba durante 10 dias. Al nacer, las
crias se alimentan de la leche que “sudan” las hembras.

E sesentay seis



Desarrollo

;Como son las aves?

Soy oviparo,
naci de un huevo.

Mi cuerpo esta
cubierto de plumas y
respiro por pulmones.

Me desplazo
volando; algunos

lo hacen nadando
(pingUiino) y otros
caminando (avestruz).

Mis extremidades superiores
tienen forma de aletas. En las
demas aves sus extremidades ol L
superiores presentan forma de
alas y las inferiores son patas.

;Qué caracteristicas
te permiten clasificar
los mamiferos y las
aves en un mismo
grupo?

@ &Y en

El loro tricahue es un ave nativa de Chile que
actualmente se encuentra en peligro de extincion,
producto de la destruccion de su habitat y de su
caza indiscriminada.

(Qué podemos hacer para que esto no e ———
siga sucediendo? Nosotros te proponemos que

nunca tomes o saques los huevos de los nidos

que encuentres en parques u otros lugares.

sesentay siete |er




i

m Clasifico animales e identifico caracteristicas de clasificacion

Clasificar es agrupar
objetos, seres vivos,
lugares, hechos

o situaciones con
caracteristicas
comunes.

n Clasifica estos vertebrados en dos grupos con la
misma cantidad de animales.

Gallina

Condor

Ballena

Oso

a. ¢Cual de estas caracteristicas te permitiria clasificar estos animales en
dos grupos? Selecciona una y marca con un (] .

Forma de D Tipo de cubierta Tipo de
respirar corporal desplazamiento
b. Segun la caracteristica seleccionada, escribe el nombre de los grupos
en los que vas a clasificar los animales.

Grupo 1

c. Clasifica los animales segun los grupos definidos.

) Grupo1 2 4 b

d. Clasifica los lapices de tu estuche aplicando estos pasos. No olvides
seleccionar la caracteristica que te permitira agruparlos.

ﬂsetenta y ocho



Desarrollo
o

E Nicolas y Camila clasificaron las aves en los siguientes grupos.

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3

a. (¢Qué caracteristica utilizaron estos nifos para clasificar las aves?
Pinta.

Tipo de reproduccion
. (ovipara o vivipara)

Tipo de cubierta
: corporal '

: Forma de
. desplazamiento

b. Segun la caracteristica que seleccionaste, escribe un nombre para
cada grupo en el espacio indicado arriba.

c. ¢Qué otra ave incluirias en estos grupos? Sefala una para cada grupo.

Grupo 1 Grupo 2

Grupo 3

Reflexiono

¢Qué nuevas cosas aprendieron de las aves y de los mamiferos?

¢Qué mas les gustaria aprender sobre las aves y los mamiferos?
¢Cémo les gustaria aprenderlo? ;Por qué seria importante saberlo?

sesenta y nueve ﬂ



(\tomo

Observo y comento R iR ,

En parejas, escuchen las caracteristicas que les indicara su profesor(a)
de los animales. Luego, relacionen dichas caracteristicas con las
fotografias y registrenlas en sus cuadernos.

Posteriormente, formulen dos preguntas sobre estos animales e
intercambiénlas con un companero(a). Al finalizar el estudio de estas
paginas, corrijan sus respuestas.

Mis cuatro extremidades
> tienen forma de aletas y junto
Tengo mi cuerpo _ / ‘ con mi cola me permiten

cubierto de escamas. f desplazarme nadando.

N, a0
Respiro por

La gran
2 branquias.

7 -
mayoria nos ¢
reproducimos -

g

por huevos. ." w
-;Jy

® Centro de investigacion en Chlle

En el Centro de Conservacion Marina de la

Universidad Catolica de Chile (CCM), ubicado en Las

cruces, Region Metropolitana, cientificos de distintos N
paises realizan estudios en los habitats de la costa de la el &y
Zona Central. Su labor se concentra, principalmente, en

la investigacion de la flora y la fauna chilenas, ademas de

la creacion de programas que promueven y la proteccion{

de la vida marina.

® /;Qué acciones realizadas por el ser humano podrian
afectar la flora y la fauna marinas?

setenta
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| Me reproduzco
por huevos.

Tengo mi piel
delgada y humeda.

Al nacer, respiro por =7 - La mayoria tenemos nuestras

branquias; al llegar R 8 CUatro extremidades en forma

a adulto, lo hago A &eL T2 ¥ de patas. Podemos desplazarnos

por pulmones. S el nadando si estamos en el agua, o
e ¥ e saltando si estamos en la tierra.

Tengo mi
cuerpo Lo
cubierto de
escamas.

Senala una
caracteristica que
tengan en comun
estos tres grupos de
vertebrados y una
que los diferencie.

_____________________________

Tengo cuatro
extremidades en
forma de patas; me
desplazo reptando
aligual que las
culebras aunque % : ; z > s = _

. : \ R S o Iy B BT AT e e
estas no tienen patas. ' ~ < - . PR, T s

Me reproduzco
~ | por huevos.

T =

Lt . i

setenta y uno
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m Clasifico y comparo animales vertebrados

n En parejas, observen las fotografias y completen la clave escribiendo

el nombre del animal que corresponda. Antes de desarrollar la
actividad, realicen lo siguiente.

- Plantéense una meta grupal que les gustaria lograr.
- Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al
momento trabajar en pareja.

Pinguino Serpiente

Lagartija

;Tienen cuatro

patas?

;Tiene su
cuerpo cubierto
de escamas?

;Tiene dos
extremidades en
forma de aletas?

a. (Qué dificultades se les presentaron en el desarrollo de la actividad?
:Coémo las enfrentaron?

b. Evalua el desemperio de tu compariero(a) en la actividad realizada.
Por ejemplo: si las caracteristicas que senald se relacionan con el
animal o no; si se expresd de manera clara y si aceptd los errores.

setenta y dos



Desarrollo
c >

g Observa los grupos de animales. Luego, responde las preguntas.

Grupo 2

a. (Qué tienen en comun los animales del grupo 17 Pinta.

- Tipo de reproduccion
. (ovipara o vivipara)

Tipo de cubierta
: corporal :

: Forma de :
. desplazamiento

b. ¢En qué se diferencian los animales del grupo 1? Pinta.

Tipo de reproduccion
: (ovipara o vivipara)

Tipo de cubierta
: corporal :

: Forma de :
. desplazamiento |

c. ¢Qué tienen en comun los animales del grupo 2? Pinta.

Tipo de reproduccion
. (ovipara o vivipara)

Tipo de cubierta
: corporal '

: Forma de :
. desplazamiento |

Reflexiono

& Qué diferencia hay entre trabajar en grupo y hacerlo individualmente?
¢En cual de los dos casos se sintieron mas comodos? ¢Por qué?

¢En qué situaciones de su vida cotidiana les seria util saber comparar?
Senalen dos ejemplos.

setenta y tres



iJugando con lo'aprendido! | e

(VO

(SNC)
En parejas, busquen los animales de los recortables y jueguen )
a adivinar de quién se trata. Para ello, lean las instrucciones. 2350
Uno de ustedes elegira al El otro jugador debera adivinar de qué
azar uno de los animales sin animal vertebrado se trata, formulando
que su companero(a) lo vea. dos preguntas, que solo se puedan

responder con un si o un no. Por

, ejemplo: ¢Respira por branquias?
Luego, tendra que decir de qué PP ’

animal se trata y ubicar el animal
en el recuadro que corresponda,

3

Cuando tengan los cinco animales

sin pegarlo. Posteriormente ubicados, ambos jugadores revisaran

alternen los roles. ' y haran los ajustes necesarios antes
i de pegar los recortables.

i i respira por ' ivil
Animal oviparo, respira p Animal Viviparo, respirg

i i erpo ' ) '
bramwa; y tlenemsauscu p Por pulmones y tiene sy Animal oviparo, respira por
cubierto de esca . cuerpo cubierto de pelos pulmones y tiene su cuerpo

JV ' cubierto de escamas.

______________________

Animal °""‘°""T°’ respira.u [?or Animal oviparo, respira por
pulmones y tiene su pieé pulmones y tiene su cuerpo
htmeda y desnuda. cubierto de plumas. mb@nxxﬁaa&)mb
J ______ Junto con un familiar, ingresen
8 [ o l ''''''''' el codigo £18TN2B074a

en el sitio web http://codigos.
auladigital.cl. Alli encontraran
un entretenido personaje
que los ayudara a recordar
lo aprendido sobre los
animales vertebrados.

____________________________________________

setenta y cuatro



@ Al finalizar

Desarrollo
M

Al inicio de la leccion te invitamos a sefalar lo que sabias sobre las aves.
Ahora, te desafiamos a mencionar lo que aprendiste de estos animales en

esta leccion.

(F‘v;:aves son...

/ Haz lo mismo en
/" tu cuaderno con

los demas animales
vertebrados.

L

@ ;Como lo hice? TEERIRHIRIINNN

Para saber cuanto has
aprendido en esta leccion,
te invito a responder
algunas preguntas.

Sien cada
pregunta
respondes con
un si, podras
pintar una parte
de mi cuerpo.

;Puedo diferenciar un mamifero de un ave?
Pinta mi cabeza.

:Sé diferenciar un animal vertebrado de uno
invertebrado? Pinta mi térax.

¢Reconozco las caracteristicas que permiten
clasificar los reptiles y anfibios en un mismo
grupo? Pinta mis patas.

:Sé clasificar y puedo explicarlo a partir
de un ejemplo? Pinta mi abdomen.

¢Cumpli el compromiso propuesto al inicio
de la unidad? Pinta mi cola.

SRS t

Vuelve a las paginas 60 y 61, y revisa como vas en el camino
para alcanzar la meta de la unidad. Luego, como curso,
comenten las siguientes preguntas.

& Altrabajar en parejas o en equipo: (cdmo se sintieron?,

(qué dificultades tuvieron?, ;cémo las solucionaron?

® ;Qué fue lo mas novedoso o entretenido que aprendieron
sobre los animales en esta leccion?

setenta y cinco




tvaluacion de proceso

Recuerda lo que sabes y desarrolla las Pinta 3 1’si no cometiste errores.

iguien i . Al finalizar, revi : , :
siguientes qct dades. Al finalizar, re 5 tus Pinta 2 'si cometiste algcin error
respuestas junto con tu profesor(a) segun

la clave. Pinta 1 ©7'si no respondiste,

1. Completa la tabla.

Grupo de
vertebrados
(V]
o
—
N
e
O
>
(V)]
(O]
>
<
wv
@
=
[OR
(O]
(o
wv
K]
Q
U—
(e
<
wnv
(O]
o
(O]
o

o Si te pidieran clasificar los peces y los reptiles en un mismo grupo,
iqué caracteristica escogerias?

setenta y seis




2. Completa la clave dibujando o
escribiendo un animal que corresponda ¥ X

a la caracteristica senalada.

5

;Tiene cuatro

patas?

@® ;Como lo hice?

p

Desarrollo
c 3

(" )
N /
( A
N\ J
(" A
N y,
( )
L P

Después de corregir tus respuestas, cuenta el numero de caritas

que pintaste.

f

® Sipintaste506 , ifelicitaciones! Lo hiciste muy bien.

® Sipintaste304 % lo hiciste bien, pero aun puedes mejorar.

® Sipintaste 2 , debes esforzarte y repasar lo aprendido en esta leccion.

Finalmente, compara tus resultados con un comparero(a).
;Qué diferencias hay?, ja qué crees que se debe?

setenta y siete



Animales invertebrados
y ciclos de vida

¢Qué sabes sobre las aranas y qué te gustaria aprender?

~dirie-

¢Por qué los insectos quedan
atrapados en las telaranas?

1. Cologuen un trozo de cinta adhesiva sobre un
escritorio con la cara del pegamento hacia arriba.
La cinta adhesiva representara una telarana.

2. De forma perpendicular, coloquen trozos de cinta,
pero esta vez con el pegamento hacia la mesa.

3. Muevan sus dedos sobre la cinta adhesiva de modo que simulen las patas
de un insecto. Primero, haganlo con la cara que contiene pegamento
hacia arriba; luego, con dicha cara hacia abajo.

H. Agreguen aceite a sus dedos y repitan el paso anterior, esta vez
simulando las patas de una arana. Observen lo que sucede.

2 ” . H ; Ué Iensan
;Qué sucedio cuando “caminaron A partir de lo realizado, cpf;r qad§s7 o
; dedos sin aceite en ambos que los insectos quedan atrap ¢ 5
R S ee lo mismo con las arafas

qué no ocurre

inos de cintas? ’
tup ;Por qué?

setenta y ocho



® Ciencia, Tecnologia y Sociedad

Aplicaciones de la seda de las arafas

Las aranas poseen, en su abdomen, una glandula que
produce la seda con la que construyen sus telaranas. La seda
es un material muy fuerte, pero al mismo tiempo muy flexible.
Ademas es biodegradable, es decir, se descompone de forma
natural. En muchas culturas, quienes trabajan en el campo
suelen utilizar la tela de arafa para sanar heridas.

AverigUen sobre otros usos que se le den a la seda de
las aranas.

En esta leccibn,
aprenderas a comparar
y clasificar animales
invertebrados, a conocer
los ciclos de vida de
algunos animales y a
valorar la importancia

de cuidar a estos
seres Vivos.

Antes de iniciar el estudio de la leccidn, te invitamos a
hacerte las siguientes preguntas.

setenta y nueve



Elijan uno de los animales de estas paginas y libremente, en la

sala de clases, simulen sus movimientos. Cuando encuentren a un
companero(a) que esté representando el mismo animal elegido por
ustedes, agrupense.

Formulen dos preguntas que les generen curiosidad sobre los
animales de estas paginas. Intercambienlas con un comparnero(a)

e intenten responderlas.

Los animales invertebrados no tienen columna vertebral ni esqueleto interno.
El grupo mas numeroso de los invertebrados se caracteriza por tener un
esqueleto externo que los protege y muchas patas articuladas: reciben el
nombre de artrépodos. Algunos ejemplos son los insectos, los aracnidos,

y los crustaceos.
@ Recurso digital
complementario

A

¢Como son los insectos?

Su cuerpo esta dividido Tienen dos
en tres partes: cabeza, antenas y algunos
térax y abdomen. Alas t tienen alas.

Cabeza

. » ¥ &

\ Za\p ";{{" /) \
L\ N |

Antenas

=7
N ,/

\




¢Como son los aracnidos?

Su cuerpo esta dividido
en dos partes: abdomen
y cefalotérax.

Tienen ocho patas.
Abdomen

No tienen alas
ni antenas.

Cefalotorax

¢ COmo son los crustaceos?

(Qué tienen en
comun los insectos

La mayoria tiene el
cuerpo dividido en 5
dos partes: abdomen i

Abdomen y los crustaceos?
¢En qué se diferencian
los insectos y

los aracnidos?

y cefalotérax.

Tienen dos
antenas.

Tienen diez o

Algunos tienen dos B it 2t Ha i TR MU ~ Antenas
SR R s el B UM e . NAS patas.

. desus patas en B L oo AT S

forma de pinza. S T S S R R SRR S T R S o E S i T

_ochentay uno

ol _- ..'_l" .I... s - i 1 -.f_-- o S



o Leccion2

~dide-
m Observo y comparo caracteristicas de los invertebrados

En parejas y junto con su profesor(a), salgan al patio y realicen la
siguiente actividad.

Lupa

Precaucion:

Al observar los
animales, procxn)ren.
no hacerles dafo ni .

tocarlos, porque algun
podria ser peligroso-

Busquen cuatro animales Observen los animales y fijense
invertebrados entre las plantas y en caracteristicas como el
piedras, por ejemplo, hormigas numero de patas y la presencia
y chanchitos de tierra. de antenas, entre otras.

A partir de los animales observados, completen la tabla marcando con un (v,

p
Nombre del ¢Cuantas patas

animal tiene? ¢Tiene alas? ¢Tiene antenas?

ochenta y dos



Desarrollo
M

a. Elijan una de las caracteristicas indicadas en la tabla y andtenla.

b. A partir de la caracteristica elegida, ¢cuantos grupos de animales
distintos podrian formar?

c. Clasifiguen los animales segun los grupos sefalados. Escriban o
dibujen.

d. Evallen el desempeno de su pareja respondiendo las
siguientes preguntas.

I

Cuando se evaltien
Con su pareja, es
importante que
respeten los turnos al

¢Fue cuidadoso al momento de explorar el entorno,
evitando hacerles dano a los animalitos? ;Por qué?

(Qué consejo le darias a tu pareja para que hablar y sean claros
mejore su desempeno en una proxima actividad? al expresar sus ideas.
Comunicaselo de forma oral. R e L LS P LR T

Reflexiono

¢Qué sabian de los artrépodos antes de estudiarlos en estas paginas?
¢Qué saben ahora? ;Qué mas les gustaria aprender sobre ellos?

& iCémo se sintieron trabajando en parejas? ;Qué fue lo que mas les gusts?
J pare q 9

ochenta y tres



Describo otros invertebrados

Observo y comento EC\ %

Cinco estudiantes, de manera voluntaria, saldran a la pizarra, elegiran
uno de los animales de estas paginas y lo describirdan por medio de

mimicas. Sus demas companeros(as) deberan adivinar de qué animal
se trata.




Desarrollo
c >

m Describo caracteristicas de los animales invertebrados

Lee las descripciones que aparecen en |os recortables y pégalas cerca del
)
235 %o
@ Recurso digital
complementario

animal que corresponda.

. 3 -
o ak "x‘-
r » -
f o .
i

. = = Reflexiono - o L

Si les pidieran elegir y describir uno de estos animales, ;qué otras
caracteristicas distintas a las sefaladas en los recortables indicarian?

ir

¢En qué se diferencian los animales estudiados en estas paginas de los

artropodos? Sehalen dos caracteristicas. L 2
A - e 1T o 55

| B e s T

ochentay cinco |
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iJugando a hacer Ciencia!

El esqueleto externo de los artrépodos

Observo y me pregunto

Matilde recordd que, en clases de Ciencias,
el profesor explicd que los animales
invertebrados, como el chanchito de tierra,
poseen un esqueleto externo.

A partir de esto, Matilde se preguntd: ;Qué
funcion cumple el esqueleto externo en los
animales invertebrados?

Experimento y registro

En parejas, realicen la siguiente actividad para dar respuesta a la
pregunta de Matilde. Antes de desarrollarla, realicen lo siguiente.

- Lean los pasos y distribuyanse las tareas.
- Plantéense una meta que les gustaria alcanzar como equipo.

- Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al trabajar
en parejas.

necesitamos?

;_Qué

. chanchito de tierra

- caracol
Precaucion: Ubiquen el caracol sobre la Ubiquen el chanchito de tierra
Una Vez tefm"“ad?“? mesa y toquen su cuerpo con sobre la mesa y toquenlo con el
aCf‘V"d‘?‘td’(;zgtgrsrg yel  eldedo indice suavemente dedo indice suavemente y con
\ ggg;%?‘a(\)\ugar delcvd y con mucho cuidado. mucho cuidado. Observen lo
los sacaron. Observen lo que ocurre. que sucede.
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Dibujen, en sus cuadernos, lo observado con el caracol y con el chanchito de
tierra al tocar su cuerpo.

Analizo y comunico

Lean y respondan las preguntas en sus cuadernos.

1. ¢A qué estructura corresponden el caparazon del
caracol y la cubierta externa de los chanchitos
de tierra?

Al comunicar sus resultados

de forma oral, pronuncien con i
claridad cada palabra para que i
todos puedan entenderlos. |
Realicen pausas entre cada idea.

2. (Qué ocurrioé con el caracol y el chanchito de tierra
al tocar su cuerpo?

3. A partir de lo observado, ;qué funcién cumple el
esqueleto externo o exoesqueleto en estos
animales? Comuniquen oralmente sus resultados.

@® ;Como lo hicimos?

EvalUense entre si. Para ello, completen la tabla segun corresponda.
Si No ¢Qué le sugeririas mejorar?
¢Participé en la formulacion de
la meta?

¢Fue cuidadoso(a) al manipular los
animalitos, evitando hacerles dano?

Al comunicar los resultados, ;empled
un volumen adecuado?

Luego, como grupo, realicen lo siguiente:

» Revisen la meta que se plantearon antes de realizar el procedimiento:
ise cumplid?, ;por qué?

o ¢Qué dificultades tuvieron en el desarrollo de la actividad? ;Coinciden
con las indicadas en la pagina anterior?

& :Como se sintieron al ser evaluados por su compafiero?

_: ochenta y siete ﬂ
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@gi Comparo ciclos de vida

: Junto con su profesor(a), ingresen el codigo 18TN2B088a en el sitio
web http:/codigos.auladigital.cl para acceder a un documental que les
: permitird conocer el ciclo de vida de una tortuga marina. ;En cuantos

: ambientes distintos transcurre el ciclo de vida de este reptil?

Ciclo de vida de un anfibio

' Recurso digital
comp\emntario

Cuando los renacuajos llegan

a edad adulta, pueden

abandonar el agua, ya que

-
~,

o)

Ot B —— respiran por pulmones.
LS e i La cola de los renacuajos
— [, g
comienza a desaparecer

y se inicia la formacién
de las patas.

La rana
adulta pone
los huevos
en el agua.

(2)

De cada huevo surge

un renacuajo. Estos

nacen sin patas y con

cola, viven en el agua y
respiran por branquias.

88 ochentay ocho
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Ciclo de vida de un insecto

La mariposa
adulta pone
los huevos.

De la pupa
surge una
mariposa,
cuyo aspecto
fisico es muy
diferente al de
la etapa inicial.

Del huevo nace \

la larva, también
llamada oruga.

®

La larva se transforma en
pupa, que se mantiene
inactiva por un tiempo.

_Ciclo de vida de un 'nrquero

;Con cual de estos
ciclos de vida crees

- 4 ] A
que tenemos mas
SN en comun los seres

humanos? ;Por qué?

- Al nacer, las crias son
- alimentadas con la
= leche que producen
= las mamas de su
- madre, por ello se
. les llama mamiferos.

Las crias de los mamiferos,
- antes de nacer, creceny

. se desarrollan dentro _ Las crias son similares a los
| de la madre. : padres pero mas pequenas.

ochenta y nueve @ 89




m Dibujo mi ciclo de vida y comparo otros ciclos

n Construye tu propio ciclo de vida hasta este momento. Conversa con
tu familia acerca de como eras fisicamente desde cuando estabas en el
vientre de tu mama hasta hoy. Pueden recurrir a ecografias o fotografias.

Ordena los momentos desde Dibuja en cada recuadro el
lo primero que sucedio en momento del ciclo de tu vida
tu vida. que corresponda.

L T

a. Compara tu ciclo de vida con el de tu companero(a) de puesto: ;qué
tienen en comun?, jen qué se diferencian? Comenten.

& ;Como te sentiste al recordar junto con tu familia aspectos de tu
vida? ;Qué fue lo que mas te qustod recordar o escuchar de tu vida?

ﬂ noventa
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e 23
E Observa el ciclo de vida del saltamontes y comparalo con el de
la mariposa.
Huevo Ninfa Adulto
Saltamontes
Adulto
Mariposa

a. ¢En qué se diferencian la larva y la mariposa adulta?

b. ¢En qué se diferencian la ninfa y el saltamontes adulto?
(En qué se parecen?

c. (¢Cual de estos insectos experimenta mas cambios en su cuerpo a lo
largo de su vida?

= ¢Qué acciones nuestras podrian afectar negativamente el ciclo de vida
de los animales? ¢ Por qué es importante evitarlas?

© Reunete con un companero(a) y comparense fisicamente: ;jen qué
se parecen?, jen qué se diferencian? ;Qué otras caracteristicas
podrian comparar?

noventa y uno



iJugando con lo'aprendido! | e

VU &

Los invitamos a participar del juego jAdivina qué invertebrado soy!

Sigue las instrucciones que se presentan a continuacion:
Relnanse en grupos de seis integrantes Los integrantes de su equipo
y consigan los siguientes materiales: deberan entregar caracteristicas del
cintillo de elastico y recortes de doce animal, como el numero de patas,
animales invertebrados, por ejemplo, las cuales serviran de pistas para
abeja, mariposa, hormiga y arana. que el jugador pueda adivinar.

Podra intentar tres veces: si lo

: hace, gana un punto.
Dividan el grupo en dos equipos y
lancen una moneda para determinar | |
el equipo que inicia el juego. El primer Se replte' lo anterior, pero con el
participante se pone el cintillo en la otro equipo.
frente, saca al azar un recorte y, sin
observar la imagen, lo coloca en el
cintillo, de tal modo que la fotografia

Gana el equipo que haya adivinado
pueda ser vista por todos.

la mayor cantidad de animales,

noventa y dos
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@ Al finalizar

Al inicio de la leccidn te invitamos a sefalar o que sabias sobre las arafas.
Ahora, te desafiamos a mencionar lo que aprendiste de los aracnidos en
esta leccion.

ét;:ara'cnidos son...

|

/ Haz lo mismo en
/" tu cuaderno con

los insectos y los
crustaceos.

1. ¢Estableci qué tienen en comun los insectos
y los crustaceos? Pinta mi cabeza.

Para saber cvanto has
aprendido en esta leccion,
te invito a responder

alqunas preguntas. 2. (Estableci lo que tienen en comun insectos

y aracnidos? Pinta mi térax.

3. ¢(Comprendi la funcién que cumple el esqueleto
externo en los artropodos? Pinta mis patas.

Si en cada
pregunta
respondes con

un si, podras
pintar una parte
de mi cuerpo.

4. ¢Comprendi las diferencias que existen entre los
ciclos de vida de los animales? Pinta mi abdomen.

5. ¢Cumpli el compromiso que me plantearon al
inicio de la unidad? Pinta mi cola.

= T —— i

Vuelve a las paginas 60 y 61, y revisa como vas en el camino
para alcanzar la meta de la unidad. Luego, como curso,
comenten las siguientes preguntas.

® ;Como pueden aplicar lo aprendido en esta leccion en su
vida cotidiana? Senalen dos ejemplos.

® Elijan uno de los animales estudiados en esta leccion y
piensen en qué mas les gustaria saber de este. Formulen
dos preguntas e intenten responderlas.

noventa vy tres



tvaluacion de proceso

: (.
Recuerda lo que sabes y desarrolla las Pinta 3 Sl no cometiste errores.
. . .« . . . . ” )
siguientes a}ctlwdades. Al finalizar, revisa tus Pinta 2 5, cometiste algin error.
respuestas junto con tu profesor(a) segun

. (
la clave. Pinta 1 si no respondiste.

1. Observa las fotografias y clasifica los animales con los colores indicados.

@ Insecto @ Ardcnido @ Crustaceo

a. Senala una caracteristica distintiva de cada grupo.

Insectos:

Aracnidos:

Crustaceos:

b. (/Qué caracteristica te permitiria clasificar estos animales en un
mismo grupo?

noventa y cuatro
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\
2. Completa el ciclo de vida de la mariposa dibujando \@? \@! %

las etapas que faltan. ¥ Y

e

@® ;Como lo hice?

Después de corregir tus respuestas, cuenta el numero de caritas
que pintaste.

: {
. @ Sipintaste 506 7, jfelicitaciones! Lo hiciste muy bien.
® Sipintaste304 , lo hiciste bien, pero aun puedes mejorar.

® Sipintaste 2 , debes esforzarte y repasar lo aprendido en esta leccion.

Finalmente, compara tus resultados con un companero(a): ¢ Qué diferencias

hay?, ¢a qué piensas que se deben?
noventa y cinco



, Sintetizo lo que aprengj .

A partir de las imagenes y conceptos que aprendiste en
la unidad, puedes hacer un mapa conceptual, que te
ayudara a organizar tus ideas. | Me ayudas a completarlo?

e®®
.
.
.
.
.
.
.
o®
.
o®
.

los LT
principales .wsesiiiiee ..,
son

Artropodos

/(;Qué acciones llevas a
cgbo para cvidar a los
animales de tu entorno?

X
-----
.o
0..
.
.
.
.
.
........
.o
.'..
.
.
.
.
.
.

. ®
. eccee
esscsccecse essccccccce
.
Xl
0o®
o®

" se dividen
Vertebrados encinco &
grupos %

®e
.
®e
®e
®e
®e
®e
.....
®e
.........
e

/ JQuéentendes T
por clasificar? .

Ii noventa y seis | _



todos ellos tienen un

todos ellos tienen un

Ciclo de vida

noventa y siete

Crustaceos

los vertebrados, jcomo lo harias?

/Si te pidieran describir un grupo de

Insectos




J E\,a\uacién fing) )

Recuerda lo que sabes y desarrolla las Pinta 3 'si no cometiste errores.
siguientes actividades. Al finalizar, revisa
tus respuestas junto con tu profesor(a)

segun la clave. Pinta 1 %'si no respondiste.

i ]
Pinta 2 si cometiste algun error.

1. Completa las fichas con la informacion solicitada.

CODDDDDDNDDODDDDDnDoDDDDNDDoDODrDEDOoDE oD
U BN N NN NN NN N NN NN N NN NN NN NN RN

® ¢Como se reproducen?

© ¢De qué tienen cubierto su cuerpo?

@ /Como respiran?

®» /Cémo son sus extremidades?

LB N f e Ee
LR N OB N N N N N NN NENNENNNENSENSHNH:RJ}N/

» ;Como se reproducen?

» ¢De qué tienen cubierto su cuerpo?

@ /Como respiran?

®» /Como son sus extremidades?

[ ) ] =] W] ) ) )W)y ] ] ) ) Sy ) W) ) ) ) )
LA N R B N N RN NNEMNIDEHNEMNHSHRISEH;SZMNHRHMSIHSH;NH;EZJ}H}E'

® ;Como se reproducen?

® ;De qué tienen cubierto su cuerpo?

@ ;,Como respiran?

® ;Como son sus extremidades?

noventa y ocho
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2. Observa la clave y complétala con las preguntas ( ( (
que estan en los recuadros.

iTiene seis patas ;Tiene columna ¢Al nacer respira por
y antenas? vertebral? branquias?

j
\\_(

a. (Qué otro animal podria estar acompanando al saltamontes?,
¢y ala arana?

b. ¢Aqué grupos de los vertebrados pertenecen la ranay la tortuga?

noventa y nueve



, Evaluacion fing| «

» ¢En cuantos ambientes distintos transcurre el ciclo de vida de
la tortuga?

4. Observa el ciclo de vida de una rana y sefala una caracteristica ) Ng N
de cada etapa. Guiate por el ejemplo. v, N W

@ La rana adulta pone
los huevos en el agua.

........ y | @

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

400" cien
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......................................................................................................................... C——
@® ;Como lo hice?

Después de corregir tus respuestas, cuenta el niumero de caritas
que pintaste.

(
® Sipintaste entre 9y 12, ifelicitaciones! Lo hiciste muy bien.
®@ Sipintasteentre5y 8%, lo hiciste bien, pero aun puedes mejorar.

@ Sipintaste 4%, debes esforzarte y repasar lo aprendido en esta unidad.

® ;Cumpli mi metay compromiso? ®

¢Como te gustd mas aprender? Marca con un [v].

D Explorando tu entorno. D Dibujando. D Clasificando animales.

Realizando D Ordenando secuencias.
experimentos.

¢Como resolviste las dificultades que se te presentaron? Marca con un (.

Revisé mi texto escolar. Le pregunté a mi profesora Conversé con mis
o profesor. companeros(as).

' |
Nuestro compromiso — A7 )E0logré
l

Pinta la cantidad de estrellas segun tus logros en 7 Puedo Mejorar
el compromiso de la unidad: Proteger y cuidar a '
los animales de mi entorno.

® ;Recordé mi compromiso durante la unidad?

® ;Realicé acciones para cuidar los animales de mi entorno?

cientouno



Guia Did4ctica del Docente

El habifat de los seres vivos

Propésito de la unidad

El hilo conductor de la unidad corresponde a la relacion
entre las necesidades de los animales y sus habitats, y al
impacto de la accién humana sobre el medio ambiente. Su
objetivo es que las y los estudiantes sean capaces de reco-
nocer las caracteristicas de distintos tipos de habitat; de
identificar animales nativos en peligro de extincién; de iden-
tificar los efectos de actividades humanas sobre los animales
y sus habitats, y de proponer medidas para protegerlos. Las
actividades y secciones responden a diferentes elementos di-
dacticos y disciplinares que se explican a continuacion.

Al comienzo de la unidad, en la seccion Camino hacia mis
metas, se espera que los educandos apliquen estrategias me-
tacognitivas. Las estrategias de aprendizaje son entendidas
como secuencias integradas de actividades y procedimientos,
que facilitan el almacenamiento, la adquisicién y la utiliza-
cién de los conocimientos, que requieren de una aplicacion
controlada y de planificacion de los propios procesos menta-
les, a partir del planteamiento de metas y objetivos al inicio
de una unidad didéctica (Diaz y Quiroz, 1998).

Alolargo de la unidad se incentiva el trabajo colaborativo, en
instancias en las que los y las estudiantes puedan compartir
sus ideas sobre los fen6menos naturales y discutir en torno a
problematicas actuales. Dichas instancias son posibles en la
medida que tengan la posibilidad de interactuar con otros y
que sean capaces de poner a prueba sus ideas en un colectivo
para validar sus argumentos (Cardenas y Colmenares, 2007).

Por otra parte, se presentan actividades con elementos Iii-
dicos. Suimportancia se relaciona con la posibilidad de que
alumnas y alumnos tengan un rol activo de participacién, lo
que aumenta su nivel de motivacién hacia al aprendizaje,
potenciando a su vez este tltimo (Rodriguez, 2007).

En vista de la naturaleza de los contenidos de la unidad, las
y los estudiantes realizan actividades que implican habi-
lidades cientificas, como la observacion y la exploracion
del entorno cercano. “Las salidas a la naturaleza favorecen
el contacto con ambientes distintos a los habituales y ello

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos

ofrece a los escolares la posibilidad de enriquecerse con la
diversidad natural y social” (Pujol, 2003). Lo anteriormente
expuesto se relaciona directamente con el desarrollo de los
OAT de la unidad, vinculados con la curiosidad e interés por
conocer el entorno, y con el cuidado y proteccién del medio
ambiente. Producto de la crisis ambiental a la que nos en-
frentamos en la actualidad, se hace indispensable enfatizar
aspectos referidos a tematicas medioambientales, como es
el caso de la seccion Ciencia, tecnologia y sociedad, para
responder a las demandas actuales de la formacién de ciuda-
danos criticos y responsables por su medio (Acevedo, 2004).

Alo largo de la unidad se desarrollan habilidades transver-
sales del Lenguaje: la comprension lectora, la escritura y la
oralidad. Con respecto a las clases de Ciencias, Ihafiez y G6-
mez (2005) plantean que el lenguaje es el primer vehiculo de
comunicacién de las situaciones en el aula, donde “el inter-
cambio de ideas e informacion, el contraste y la controversia
a proposito de las experiencias que se comparten constituyen
los detonadores del aprendizaje de calidad”.

Al cierre de cada leccién y de la unidad, se proponen ac-
tividades de evaluacion con un enfoque de evaluaciéon
como proceso. Furman y de Podesta (2009) sostienen que al
evaluar, el centro debe ser el analisis de evidencias que nos
puedan entregar datos sobre el proceso en que se encuentran
las y los estudiantes respecto de los objetivos de aprendizaje
que han sido propuestos al inicio, para asi ajustar la ense-
flanza a las reales necesidades, avances y dificultades.

A'lo largo de la unidad se promueve el aprendizaje en movi-
miento, a través de actividades que activan la corporalidad.
El desarrollo psicomotriz esta directamente relacionado con
la cognicion, debido a que “el movimiento otorga una serie
de experiencias, que forman al cerebro y que nos permi-
ten aprender no solo del entorno, sino también de nosotros
mismos.(...) Moverse libremente, integrar la tridimension y
saber ocupar el espacio desarrolla cualidades tan importan-
tes como la honradez, y actuar con voluntad, tener iniciativa,
fijarse metas y cumplirlas, entre otras” (Lois, 2010).



Organizacion de la unidad

Conocimientos previos
Caracteristicas generales de los seres vivos (crecen, responden a estimu-
los, se reproducen).
Necesidades de los seres vivos (agua, alimento, luz, aire).
Distincién entre lo vivo y lo no vivo.
Distincion basica de grandes grupos de seres vivos: plantas y animales.

Caracteristicas de los seres vivos, tales como capacidad de movimiento,
tipos de cubierta corporal, entre otras.

Vertebrados y sus caracteristicas.

Unidad 3: El habitat de los seres vivos

Leccion 1: Los habitats Leccion 2: Cuidemos y
y sus caracteristicas protejamos los habitats
Tema 1: Relacionar el habitat con los Tema 1: Identifico Identificar animales nativos en
Relaciono el recursos que los animales animales nativos peligro de extincién en Chile,
habitat con las encuentran en él para en peligro de y las causas que los han llevado a
necesidades de satisfacer sus necesidades. extincion dicho estado de conservacion.
los animales
Tema 2: Propongo Identificar medidas para proteger
Tema 2: Caracterizar y comparar medidas para a los animales y sus habitats.
Comparo tipos distintos tipos de habitats. proteger a los
de habitats animales y sus
habitats
Tema 3: Identifico Identificar acciones humanas que
actividades deterioran los habitats y dafian a
humanas que los animales que viven en ellos.
alteran los
habitats
Habilidades Actitudes
Explorar, observar y formular inferencias y predicciones, en forma Demostrar curiosidad e interés por cono-
guiada, sobre objetos y eventos del entorno. cer seres vivos, objetos y/o eventos que
Explorar y experimentar, en forma guiada, con elementos del conforman el entorno natural.
entorno: a partir de preguntas dadas, en forma individual y Reconocer la importancia del entorno @
colaborativa. natural y sus recursos, desarrollando S
. .z O
Observar, medir y registrar los datos cuidadosamente utilizando conductas de cuidado y proteccion del 8
unidades no estandarizadas. ambiente. K]
Comunicar y comparar con otros sus ideas, observaciones, medi- Asumir responsabilidades e interactuar 8
ciones y experiencias de forma oral y escrita, y a través de presen- 2l forma colaborativa en 195 tra}?a]os S
taciones, TIC, dibujos, entre otros. en equipo aportando y enriqueciendo el e
trabajo comn. p
3

Ciencias Naturales « 2.° basico



Guia Did4ctica del Docente

Planificacion de la unidad

La siguiente propuesta de planificacion considera los Objetivos de Aprendizaje (OA), los Indicadores
de Evaluacion (IE) asociados para cada uno de ellos, las Habilidades y los Objetivos de Aprendizaje
Transversales (OAT) para cada leccion de la unidad.

Leccion 1: Los habitats y sus caracteristicas

Tiempo: 12 horas pedagégicas

Objetivos de Aprendizaje (0A)

Indicadores de Evaluacion (IE)

Objetivos de Aprendizaje Transversales (OAT)

OA 4 Observar y comparar las
caracteristicas de distintos habi-
tats, identificando la luminosidad,
humedad y temperatura necesarias
para la supervivencia de los anima-
les que habitan en él.

IE 1 Comparan distintos habitats en
cuanto a luminosidad, humedad y
temperatura.

IE 2 Relacionan el habitat con las
caracteristicas corporales de los
animales.

IE 3 Relacionan los recursos disponi-
bles en el habitat con las necesidades
de los animales para la sobrevivencia.

IE 4 Predicen los efectos del deterioro
del habitat en la supervivencia de los
animales que viven en él.

IE 5 Investigan un animal en inte-
raccién con su habitat, describiendo
las condiciones necesarias para su
sobrevivencia.

OAT 9 Resolver problemas de manera reflexiva en

el ambito escolar, familiar y social tanto utilizando
modelos y rutinas como aplicando de manera creativa
conceptos y criterios.

OAT 16 Proteger el entorno natural y sus recursos
como contexto de desarrollo humano.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad y
utilizar el conocimiento.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera responsable,
construyendo relaciones basadas en la confianza
mutua.

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos




Leccion 2: Cuidemos y protejamos los habitats

Tiempo: 12 horas pedagoégicas

Objetivos de Aprendizaje (0OA)

Indicadores de Evaluacion (IE)

Objetivos de Aprendizaje Transversales (OAT)

OA 5 Observar e identificar algunos
animales nativos que se encuen-
tran en peligro de extincion, asi
como el deterioro de su habitat,
proponiendo medidas

para protegerlos.

IE 6 Realizan una investigacion sobre ani-
males nativos en peligro de extincion.

*IE 7 Identifican algunos animales nativos
en peligro de extincion de Chile y su
distribucién.

IE 8 Dan ejemplos de animales nativos en
peligro de extincion.

*IE 9 Reconocen las causas que han lleva-
do a animales en peligro de extincién a su
estado de conservacion.

IE 10 Proponen medidas que permitan
proteger animales en peligro de extincion
y sus habitats.

OA 6 Identificar y comunicar los
efectos de la actividad humana
sobre los animales y su habitat.

IE 11 Dan ejemplos de productos elabora-
dos por el ser humano que impactan en el
ambiente.

IE 12 Sefialan actividades o procesos in-
dustriales desarrollados por el ser humano
que impactan en el ambiente (refinerias
de petréleo, fundiciones, relaves mineros,
etc.).

IE 13 Describen consecuencias de los
derrames de petr6leo sobre animales y sus
habitats.

*IE 14 Deducen el efecto de las aguas
servidas sobre la fauna acuatica.

*IE 15 Deducen consecuencias de los dese-

chos humanos sobre la fauna.

IE 16 Explican por qué el agua es funda-
mental para los animales y los habitats y
proponen medidas de ahorro y cuidado.

OAT 6 Identificar, procesar y sintetizar informa-
cioén de diversas fuentes y organizar la informa-
cion relevante acerca de un tépico o problema.

OAT 16 Proteger el entorno natural y sus recursos
como contexto de desarrollo humano.

OAT 23 Demostrar interés por conocer la realidad
y utilizar el conocimiento.

OAT 25 Trabajar en equipo de manera respon-
sable, construyendo relaciones basadas en la
confianza mutua.

OAT 28 Buscar, acceder y evaluar la calidad y la
pertinencia de la informacién de diversas fuentes
virtuales.

*IE modificado o planteado a partir de la propuesta editorial.
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Guia Did4ctica del Docente

Desarrollo de la investigacion cientifica

La siguiente tabla muestra el desarrollo de las investigaciones cientificas escolares que se desarro-
llaran en la unidad, relacionando las actividades con las etapas y habilidades cientificas trabajadas.

Etapas de. la 1{1\.rest1gac1on Recursos de} Texto del Habilidades cientificas
cientifica Estudiante
Observar y preguntar Observo y comento (pag. 110) Explorar, observar y formular in-

ferencias y predicciones, en forma

) e
fJugando a hacer Ciencial guiada, sobre objetos y eventos del

(pags. 118 y 119)

entorno.
Aplico (pag. 134)
Experimentar iJugando a hacer Ciencia! Explorar y experimentar, en forma
(pags. 118 y 119) guiada, con elementos del entorno

y a partir de preguntas dadas, de
manera individual y colaborati-
va, utilizando la observacion, la
manipulacion y la clasificacion de
materiales simples.

Aplico (pag. 134)

Seguir las instrucciones para utili-
zar los materiales e instrumentos
en forma segura.

Analizar la evidencia y iJugando a hacer Ciencia! Comunicar y comparar con otros
comunicar (pags. 118 y 119) sus ideas, observaciones, medicio-
nes y experiencias de forma oral y
escrita, y a través de presentacio-
nes, TIC, dibujos, entre otros.

;Como voy? (pag. 122)

Bibliografia comentada

Curtis, H. (2008). Biologia. Buenos Aires: Médica Panamericana.

Capitulo dedicado al estudio de las caracteristicas de los animales y sus necesidades de supervi-
vencia en sus habitats. Este recurso puede ser utilizado para el estudio previo a la implementacion
de las sesiones de ensefianza-aprendizaje de ambas lecciones, con especial énfasis en la Leccion 1.

Furman, M. y De Podesta, M. (2009). La aventura de ensefiar Ciencias Naturales. Buenos Aires:
Aiqué Educacion.

Capitulo dedicado a profundizar en el modelo de ensefianza por indagacién en accién. Este con-
tenido didactico puede ser til para planificar las sesiones de ensefianza-aprendizaje de ambas
lecciones, en especial aquellas dirigidas a desarrollar actividades practicas y experimentales.

Novo, M., y Zaragoza, F. M. (2006). El desarrollo sostenible: su dimensién ambiental y educativa.
Pearson.

Libro dedicado al estudio de la relacion entre la actividad humana y el necesario desarrollo soste-
nible en la actualidad. En él se precisan aspectos tanto ambientales como detalles sobre la impor-
tancia de abordar estas tematicas en la escuela. Este recurso puede ser utilizado para profundizar
en las tematicas abordadas en la Leccion 2.

Santos T. y Telleria J. (2006). Pérdida y fragmentacion del habitat: efecto sobre la conserva-

cién de las especies, Ecosistemas, 2, 3-12.

Articulo de investigacién que estudia el fenémeno de la fragmentacién de los habitats como prin-
cipal causa de la crisis de la biodiversidad en el planeta. Esta investigacién es ttil para profundizar
en los contenidos disciplinares que se abordan en la Leccién 2.

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos
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Webgrafia comentada

Ingrese el c6digo 18GN2B107a en el sitio web: http://codigos.auladigital.cl. En este sitio
encontrara un video sobre los distintos tipos de habitats a lo largo de Chile. Este recurso puede
ser utilizado para motivar los contenidos en la Leccién 1.

Ingrese el codigo 18GN2B107b en el sitio web: http://codigos.auladigital.cl. En esta pagina
web encontrara un inventario nacional de especies de Chile. En el mismo sitio aparece un lis-
tado de especies amenazadas. Esta informacién puede ser ttil para profundizar en los conteni-
dos de la Leccion 2 y las especies nativas en peligro de extincion.

Ingrese el codigo 18GN2B107c en el sitio web: http://codigos.auladigital.cl. En este sitio
encontrara un video relacionado con la accién humana sobre el medio ambiente y la impor-
tancia de su cuidado. Este recurso puede ser utilizado para motivar la discusioén en torno a los
contenidos sobre el cuidado del medio ambiente en la Leccion 2.

Recursos CRA

Nowicki, S. (2009). Biologia. Boston: Holo McDougal.

Contiene nueve unidades que tratan temas acerca de las células, la genética, la evolucién, la eco-
logia, las plantas, los animales y la biologia humana. Al final del libro presenta recursos del estu-
diante, glosario e indice tematico.

Varios Autores (2008). Biodiversidad de Chile: patrimonio y desafios. Santiago de Chile.
Texto de investigacion de alta calidad, que presenta informacién valiosa para el area cientifica y
ambiental de Chile.

Garib, G. (2008). Puzzle animal: hdbitats. Santiago de Chile: Natura Nativa.

Atractivo e interesante juego de puzzle que consiste en vincular animales a sus habitats, a partir de
los contenidos entregados. La calidad de las tarjetas es bastante buena, con fotografias de éptima
resolucion y calidad visual.

Morgan, S. (2008). Mi primera enciclopedia de animales. Parragon Bath.
Texto que entrega breve informacién acerca de la fauna en diversos habitats. Las imagenes resultan
atractivas para el lector y generan interés en la lectura desde un ambito no literario.

Guia Didactica del Docente
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InICIO de la unidad (paginas 102 a la 107)

Orientaciones al docente D Antes de trabajar estas paginas, invitelos a realizar el

Guia Did4ctica del Docente

Motivacion para el aprendizaje
El componente de valor: las metas de aprendizaje

Seglin G. Cabanach (1996), las metas que persigue el
educando pueden situarse entre dos polos que van des-
de una orientacién extrinseca a una intrinseca. Algunos
autores distinguen entre metas de aprendizaje y metas
de ejecucion o rendimiento (Elliot y Dweck, 1988); otros
entre metas centradas en la tarea y metas centradas en
el “yo” (Nicholls, 1984), y otros diferencian entre metas
de dominio y metas de rendimiento (Ames, 1992; Ames
y Archer, 1988). Las primeras metas (de aprendizaje, las
centradas en la tarea y las de dominio) se distinguen
de las del segundo grupo (de ejecucién, centradas en
el “yo”, y de rendimiento) porque comportan modos de
afrontamiento diferentes, asi como distintas formas de
pensamiento sobre uno mismo, la tarea y los resultados
de esta. Mientras que unos estudiantes se mueven por el
deseo de saber, curiosidad, preferencia por el reto, inte-
rés por aprender, otros estan orientados hacia la conse-
cucion de metas extrinsecas como obtencién de notas,
recompensas, juicios positivos, aprobacion de padres
y profesores y evitacion de las valoraciones negativas.
En este sentido, decimos que los primeros tienen una
motivacion intrinseca porque supone un interés por
parte del sujeto de desarrollar y mejorar la capacidad,
mientras que los segundos tienen motivacion extrinse-
ca ya que reflejan el deseo de mostrar a los demas su
competencia y de obtener juicios positivos, mas que el
interés por aprender. Estos dos grupos de metas generan
dos patrones motivacionales también distintos. Mientras
que el primer grupo lleva a las alumnas y a los alumnos
a adoptar un patréon denominado de “dominio” (mas-
tery) aceptando retos y desafios para incrementar sus
conocimientos y habilidades, el segundo grupo condu-
ce a un patrén llamado de “indefension” (helpless), en
donde las y los estudiantes tratan de evitar los retos o
desafios escolares por miedo a manifestar poca capaci-
dad para realizar con éxito una tarea.

Fuente: Garcia, F. y Doménech, F. (1997). Motivacion,
aprendizaje y rendimiento escolar. Revista electronica de
motivacién y emocion, 1. Disponible en: http://reme.uji.es/
articulos/pa0001/texto.html

D Las primeras seis paginas de la unidad se encuentran

vinculadas a través de un contexto con el que se preten-
de a los y las estudiantes,
en relacién con los contenidos que
se abordaran en la unidad y realizar una
para conocer la base de inicio del ciclo de
aprendizaje.

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos

siguiente , que los ayudara a
focalizar su atencién y concentrarse. Pidales que crucen
los brazos sobre la mesa y que apoyen la cabeza en ellos;
que cierren los 0jos y recorran mentalmente su cuerpo
desde los pies hasta la cabeza. Guie el recorrido, dando-
les las siguientes indicaciones: “sientan las partes del
cuerpo que voy nombrando, repitiéndolas mentalmente
después de mi: mis pies sobre el suelo; mis piernas; mis
gluteos sobre la silla; mi espalda; un brazo; el otro brazo;
los dos brazos; mi cabeza; mi cuello; mi pecho; mi abdo-
men; todo el cuerpo. Sientan que su cuerpo descansa...
(pausa). Ahora muevan los dedos... (pausa). Muevan los
dedos de los pies dentro de los zapatos... (pausa). Levan-
ten la espalda despacito, inhalando... (pausa). Abran los
0jos y miren un color que haya cerca, sin hablar... (pau-
sa). Ahora, empecemos a trabajar”. Es importante comen-
zar el trabajo inmediatamente después, para canalizar la
energia que acaban de recuperar sus estudiantes.

Invitelos a observar la imagen de las paginas 102 y 103
y preglnteles: ;Qué sienten al observar el paisaje de la
imagen? ;Conocen un lugar parecido?, jcual? Luego, pre-
sénteles el animal nativo que los acompafiara a lo largo
de la unidad, el picaflor de Juan Fernandez, y 1éales los
textos de la mujer guia y del picaflor. Posteriormente,
para , invitelos a
responder individualmente las preguntas planteadas en
la pagina 103, para luego compartir sus respuestas con
sus companeros y comparieras.

Las actividades de las paginas 104 y 105 se constituyen
como una , que permite recoger
ideas previas de los y las estudiantes en relacion con ac-
tividades humanas que alteran los habitats y medidas
para protegerlos. Invitelos a organizarse en parejas y
otorgueles entre aproximadamente 30 y 40 minutos para
desarrollar ambas actividades. Al finalizar, soliciteles que
compartan sus respuestas con otras parejas y que las re-
visen, incorporando las correcciones pertinentes. Para
conocer el nivel de logro alcanzado por sus estudiantes,
revise los de la pagina 132
de esta Guia. Puede complementar el trabajo con estas
paginas con la actividad complementaria 1 de la pagina
109 de esta Guia.

Las paginas 106 y 107 estan destinadas al
,ademas de la presen-
tacion de las principales que
permitiran a las y los estudiantes alcanzarlas, conside-
rando que las metas no se logran independiente de las
habilidades y actitudes, sino que resultan de su inte-
raccion durante el proceso de aprendizaje. El desarrollo
de las actividades propuestas promueve el
, que les posibilitara reconocer sus
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motivaciones e intereses acerca de los nuevos aprendi- e +Actividad complementaria 1
zajes que propone la unidad, para asi plantear su meta
personal. Lo importante es poner énfasis en la autorre-
gulacion de los procesos involucrados en la consecucion
de la meta, pues su cumplimiento dependera exclusiva-
mente de cada uno de ellos. Expliqueles que una meta es

Metacognicion
Invitelos a reflexionar acerca de las estrategias que utili-
~ zaron para responder las actividades de las paginas 104 y

105, preguntandoles:

aquello que pretenden lograr con el estudio de la unidad, = Enlaactividad 1, jen qué se fijaron para

y por la cual deberan esforzarse. Para facilitar su plan- determinar las actividades humanas que podian
teamiento, puede leerles los principales temas que es- dafiar el habitat del picaflor de Juan Fernandez?
tudiaran en la unidad, o escribirlos en la pizarra. Luego, = Enlaactividad 2, ;qué criterio usaron para elegir
invitelos a escribir individualmente su meta y el compro- la medida que incentivaria su afiche?

miso que asumiran con el cuidado de su entorno natural.

Sugerencias de evaluacion diagnéstica

Para detectar los conocimientos previos de sus estudiantes
sobre las estructuras para el desplazamiento y la cobertura
corporal de algunos animales, invitelos a responder indivi-
dualmente la siguiente actividad. Posteriormente, pidales
que intercambien su hoja con un compafiero o una compa-
fiera para que se revisen mutuamente.

{Guanto sé acerca de las caracteristicas de algunos animales?

Observa los animales de las imagenes y marca con un v segln su tipo de cubierta corporal
y las estructuras para su desplazamiento.

Nombre: Curso:

. . Estr r r
Animal Cubierta corporal structuras para su
desplazamiento
Plumas
Al
Pelos as
Patas
Escamas
Al
Piel desnuda etas
Plumas
Al
Pelos as
Patas
Escamas
Al
Piel desnuda etas
Plumas o
Pelos Alas §
Patas a
Escamas T
Alet p
Piel desnuda elas 9
kS
()
3
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DesarrO"O de la unidad (paginas 108 a la 123)

En la siguiente tabla se muestran los Objetivos de Aprendizaje y los Indicadores de Evaluacién de la
leccion, ademas de los recursos que permiten abordarlos, tanto del Texto del Estudiante como de la Guia
Didactica del Docente. Se presentan también las habilidades y las actitudes que se promueven.

Tiempo: 12 horas pedagogicas

Objetivos de Aprendizaje = IE Habilidades Recursos Texto ket Actitudes
Estudiante ca del Docente
OA 4 Observar y compa- I[E1 | Comparar Aplico (pag. 116) Actividad complemen- Demostrar curiosidad e
rar las caracteristicas de Ty taria 2 (pag. 113) interés por conocer seres
distintos habitats, identi- ¢ v o vivos, objetos y/o eventos
. o (pag. 142) Actividad complemen-
ficando la luminosidad, taria 7 (pag. 126) que conforman el entorno
humedad y temperatura pag. natural.
necesarias para la supervi- Actividad complemen- Reconocer la importancia
vencia de 1qs animales que taria 8 (pag. 127) del entorno natural y sus
habitan en él. Evaluacién final recursos, desarrollando
(pag. 134) conductas de cuidado y
proteccion del ambiente.
IE2 | Relacionar Aplico (pag. 117) Ev/aluacién final Asumir responsabilidades
,C6mo voy? (pags. 134y 135) e interactuar en forma co-
(pag. 123) laborativa en los trabajos
en equipo aportando y
IE3 | Relacionar Observo y comento Actividad complemen- enriqueciendo el trabajo
(pag. 110) taria 11 (pags. 130 comun.
Relaciono (pag. 111) y131)
Aplico (pag. 113)
IE 4 | Predeciry Reflexiono (pag. 113)
explicar ;Como voy?
(pag. 139)
IE5 | Investigar Aplico (pag. 112)
iJugando a hacer
Ciencial
(pags. 118 y 119)

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos




Proposito de la leccion

El proposito de esta leccién es que los y las estudiantes
reconozcan las caracteristicas de distintos habitats,
como luminosidad, humedad, cantidad de vegetacion y
temperatura, y que los comparen a partir de ellas. Ademas,
se pretende que relacionen los recursos disponibles
en el habitat con las necesidades de los animales, y las
caracteristicas corporales de los animales con su habitat.

Junto con el tratamiento de los contenidos, se proponen
actividades que promueven el desarrollo de
, como observar, explorar,
formular predicciones, y realizar investigaciones sencillas
y actividades experimentales en las que registraran y
analizaran resultados, y elaboraran conclusiones. Esto
altimo se refleja en las paginas jJugando a hacer Ciencia!,
mediante una que alude a la
obtencién de vinculadas a situaciones y
problemas cotidianos. Segin Osborne y otros (2001), un
aspecto basico que se debe considerar es la realizaciéon
de experimentos o experiencias que permitan a las y los
estudiantes transformar las observaciones en evidencias;
es decir, que les posibiliten vincular los datos con las
conclusiones a través de los fundamentos. En dicha
actividad, al igual que en otras presentes a lo largo de la
leccién, se potencian que se desprenden de los
, como es el Segtun Cardenas y
Colmenares (2014), la actividad cientifica siempre implica
un proceso colectivo en el que es necesaria la conformacion
de equipos que trabajan colaborativamente en funcién de
lograr objetivos especificos. Para lograr esto es fundamental
comprometerse con el trabajo, establecer las funciones que
realizara cada miembro del equipo y permitir que cada quien
se desempefie en su papel.

Una de las que se desarrolla en la leccion es
la de comparar. Erroneamente puede pensarse que es un
proceso que se aprende de forma espontanea y que esta
exclusivamente relacionado con la percepcion. Sin embargo,
comparar es una operacién mental de tipo lé6gico que permite
determinar las peculiaridades o los cambios presentes
en aquello que se compara. Al comparar, se relacionan o
se contraponen dos o mas entidades, determinando sus
similitudes y diferencias (Pujol, 2003).

Ademas, a lo largo de la leccién, se presentan instancias
para promover el , como la
seccién Reflexiono, con preguntas que promueven la toma
de conciencia del proceso cognitivo, teniendo los educandos
la posibilidad de analizar su propio desempefio.

En las paginas de inicio de la leccién se presenta un
, el Instituto Antartico Chileno, con
el fin de relevar la actividad cientifica en Chile y promover,

ademas, la ,al acercar la actividad
de este centro a la vida de los y las estudiantes.

Por otro lado, en la leccién se presenta la seccién jjugando
con lo aprendido!,

. Los contextos lidicos mantienen el interés de los
y las estudiantes y fomentan el aprendizaje significativo.
Este tipo de actividades promueve el compromiso afectivo
de los educandos, posibilitando una mayor apertura hacia
el proceso de ensefianza-aprendizaje. El juego es 1til
para desarrollar la imaginacién y comprometer a las y
los estudiantes con las actividades y contenidos; ademas,
imaginar nuevos escenarios posibles desarrolla habilidades
tales como la prediccién. El juego, entendido como trabajo
intencionado y organizado por el docente en el contexto de
aula, puede convertirse en una rica fuente de motivacion y
motor de procesos cognitivos complejos.

Al finalizar la leccién se propone una
, que les permitira a las y los estudiantes conocer su nivel
de logro de los aprendizajes estudiados en la leccion.

Al empezar (paginas 108 y 109)

Orientaciones al docente

D Mediante las actividades de estas paginas se espera
alos y las estudiantes y
(ver Ventana de profundizacion didactica en la
pagina siguiente). Después de que dibujen el habitat de
la chinchilla, invitelos a compartir y comparar su dibujo
con el de un(a) companero(a), para que establezcan si-
militudes y diferencias.

D Paraevaluar la maqueta de la actividad ;Manos a la obral!,
de la pagina 108, utilice esta pauta de cotejo:

Aspectos a evaluar L ML PL

Entregan la maqueta en la fecha
acordada.

La maqueta muestra prolijidad en su
confeccion y esta hecha con materiales
reutilizables.

Existe proporcionalidad de tamafio entre
los elementos de la maqueta.

El habitat representado corresponde al
de un animal nativo.

El habitat representado incluye lo que
el animal necesita para vivir (al menos
agua y alimento).

Todos los integrantes del grupo partici-
paron en la confeccion de la maqueta.

L = Logrado; ML = Medianamente logrado; PL = Por lograr

Ciencias Naturales « 2.° basico
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Guia Did4ctica del Docente

Desarrollo de la unidad

D Invite a sus estudiantes a leer individualmente la sec-

cién Centro de investigacién en Chile y a compartir su
respuesta a la pregunta planteada. Podra encontrar mas
informacién sobre las jornadas “Cientificos Polares por
un Dia” en el sitio web http://www.inach.cl

Antes de que respondan las preguntas de la seccién Me
preparo para aprender, que invitan a los alumnos y las

alumnas a plantear sus res-
pecto de la leccion, 1éales lo que dice el picaflor de Juan
Fernandez, y que corresponde al de esta. Pos-

teriormente, que compartan oralmente sus respuestas.

Ventana de profundizacion didactica
Los conocimientos previos

Si categorizamos la realidad sobre la base de los conceptos
previos —en una pedagogia centrada en atender a los pro-
cesos de aprendizaje-, su consideracién permite:

aprovechar el patrimonio de experiencias anteriores
al aprendizaje, en el momento de su realizacion;

valorar la experiencia de los estudiantes como tales;

asegurar el paso del saber comtn al saber cientifico,
mediante la adquisicién de lenguaje, de formas de co-
nocer y de procedimientos o metodologias de trabajo
con el conocimiento.

Sin lugar a dudas, un trabajo didactico a partir de las re-
presentaciones o conocimientos previos se enriquece cuan-
do damos oportunidades para desarrollar comprension
a partir de una escucha positiva de aquello que expresan
los estudiantes; profundizar sobre la comprensién de los
significados que atribuyen a la experiencia de aprendizaje,
considerando en este proceso que los errores no son fortui-
tos, sino que merecen ser analizados durante la situacion
de trabajo; permitir que estos errores se identifiquen, dado
que la toma de conciencia con respecto a ellos contribuye
a la evolucion del aprendizaje; comparar los conocimientos
previos, lo que incide en el descentramiento de los propios
puntos de vista del grupo curso, donde aflora la diversidad
de enfoques y experiencias previas; discutir dichos cono-
cimientos, usando la clase también como espacio de desa-
rrollo intelectual y provocando conflictos sociocognitivos.

Su utilidad en el seguimiento y evaluacion diagnéstica y
formativa puede proporcionar al docente informacion para
identificar la resistencia frente al aprendizaje, que podria
tener su antecedente en una representacion inicial muy
anclada y alejada de los nuevos datos, o bien deberse a
una ignorancia frente al tema.

Fuente: http://www.educarchile.cl

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos

Relaciono el habitat con las
necesidades de los animales (paginas 110 ala113)

D Elproposito de estas paginas es que los educandos puedan
los recursos disponibles en el habitat con las
necesidades de los animales para su sobrevivencia.

P Comience la clase con la actividad Observo y comento.
Plantee preguntas como las siguientes: ;De donde pue-
den obtener agua los animales que observaron?, ;y ali-
mento? ;Qué mas necesitan los animales que observaron
para poder vivir en el lugar que visitaron?

D De regreso en la sala, para predisponerlos a continuar
la clase, realice el siguiente 5
que les permitira concentrarse y focalizar su atencién:
“Inhalen profundo y luego exhalen como si bajaran por
una escalera. En cada peldafio expulsen un poco de aire
hasta que este se acabe. Repitan tres veces”.

D Luego, lea junto con sus estudiantes el contenido de las
paginas 110 y 111, e invitelos a responder de manera
individual la actividad Relaciono. Posteriormente, que
compartan voluntariamente sus respuestas.

D Deles de tarea la actividad de la pagina 112, que permite
desarrollar la habilidad de . Posteriormente,
invitelos a compartir la ficha del animal que escogieron.
Puede dividir la pizarra en tres y escribir el nombre de
cada animal, e ir completando la informacion solicitada
de acuerdo a lo investigado por los y las estudiantes. Fi-
nalmente, pidales responder las preguntasa, b y c.

D Invitelos a desarrollar individualmente la actividad de
la pagina 113. Al finalizar, revise sus respuestas en un
plenario. Complemente la seccién Reflexiono, que apunta
al desarrollo de la , con otras interrogan-
tes: ;Qué dificultades tuviste para encontrar informacion
sobre el animal que escogiste?, ;como las solucionaste?
;Qué sabias acerca de lo que los seres vivos necesitan de
su habitat antes de estudiar estas paginas?, ;qué sabes
ahora?, ;qué mas te gustaria aprender?

D Para finalizar, trabaje la actividad complementaria 11,
de las paginas 130 y 131 de esta Guia.

Errores frecuentes

Los educandos pueden tener dificultades para definir algu-
nos términos, ya que poseen una tendencia a reducirlos y
sintetizarlos, pretendiendo explicar un concepto mediante
la idea de utilidad o beneficio. Por ejemplo, pueden definir
el habitat como el lugar que le sirve al animal para vivir, sin
considerar las interacciones y procesos establecidos tras este
concepto.

Fuente: Zamora, A. M. (2011). Obstaculos epistemoldgicos que
afectan el proceso de construccién de conceptos del area de ciencias
en nifios de edad escolar. InterSedes, 3 (5). (Adaptacion).



Comparo tipos de habitats (paginas 114 ala117)

Orientaciones al docente

P Alo largo de estas paginas, se espera que los y las estu-
diantes puedan distintos tipos de habitat en
cuanto a caracteristicas como humedad, temperatura y
cantidad de vegetacion; y que sean capaces de
caracteristicas corporales de los animales con su habitat.

D Antes de que respondan individualmente la actividad
Observo y comento de la pagina 114, realice con sus alum-
nos y alumnas un , de movi-
miento, que favorece el desarrollo de la caja toracica y
una buena ventilacién, lo que aumenta la oxigenacion
del cerebro y el tono general: “Pongan los dedos de cada
mano sobre el hombro del mismo lado, con los codos ha-
cia los costados. Giren los codos cinco veces hacia atras,
inhalando cuando los codos van hacia atras y exhalando
cuando van hacia delante. Ahora, repitan girando cinco
veces los codos hacia delante”.

D Invite a sus estudiantes a leer el contenido de las paginas
114 y 115 y pidales que hagan preguntas de lo que no
entiendan. Complemente el trabajo de estas paginas con
la actividad complementaria 2 de esta Guia.

D Pidales que respondan individualmente la actividad de la
pagina 116, y organice una puesta en comin de sus res-
puestas. Luego, deles de tarea la actividad de la pagina
117. Entre las caracteristicas que pueden sefialar estan:
Chinchilla: tupido pelaje que le permite resistir las bajas
temperaturas durante la noche y dientes que le permi-
ten roer. Monito del monte: patas adaptadas para trepar
los arboles y ojos adaptados para ver en la oscuridad.
Foca de Wedell: gruesa capa de grasa bajo la piel y aletas
para nadar. Merluza: aletas para nadar y branquias para
respirar

P Enla Ventana de profundizacion disciplinar de la pagi-
na 123 de esta Guia encontrara informacion acerca de las
adaptaciones del attin a las bajas temperaturas.

D Para finalizar el trabajo de estas paginas, invitelos a res-
ponder la seccion Reflexiono, complementandola con la
actividad complementaria 3 de esta Guia.

_------+ Actividad complementaria 2

Refuerzo

i Pida a sus estudiantes que completen el siguiente cuadro
con las caracteristicas de los habitats estudiados:

Tipo de habitat | Temperatura Humedad @ Vegetacion

Bosque

Desierto

Polar

--—--Actividad complementaria 3
Metacognicion

Invite a las y los estudiantes a reflexionar sobre las es-
" trategias de comparacion a partir de preguntas como las

siguientes:

= ;Qué pasos siguieron para comparar en la
actividad de la pagina 116?

= ;Qué dificultades tuvieron?, jcomo las resolvieron?

= Situvieran que comparar el desierto y el bosque,
Jqué caracteristicas les permitirian establecer
diferencias entre ellos?

RDC

En este recurso encontrara una plataforma digital que mues-
tra tres habitats distintos de Chile. Las y los estudiantes de-
beran seleccionar animales que viven en dichos habitats y,
mediante un simulador, acondicionar los habitats para ase-
gurar la sobrevivencia de los animales.

iJugando a hacer Ciencia! (paginas 118y 119)

Orientaciones al docente

P Laactividad propuesta en estas paginas tiene como ob-
jetivo que los alumnos y las estudiantes reconozcan, a
través de una actividad experimental, las caracteristicas
de luminosidad y humedad que debe tener el habitat de
las lombrices.

D Para comenzar, léales la seccion Observo y me pregunto,
y formule las siguientes interrogantes: shan visto lombri-
ces de tierra?, ;como es su habitat? jcomo responderian
a la pregunta de Vicente? Pidales que registren sus res-
puestas frente a esta Gltima pregunta.

D Para la seccion Experimento y registro, releve la impor-
tancia de ser al manipular las lombrices.
Lea junto a sus estudiantes el procedimiento que debe-
ran realizar para que puedan establecer su y las

que pueden enfrentar. Luego, invitelos a
realizar los pasos 1y 2, y que observen con atencién lo
que sucede con las lombrices. Para el registro de sus ob-
servaciones, en el paso 3, indiqueles que pueden dibujar
o escribir.

D Mediante las preguntas de la seccién Analizo y comunico,
los y las estudiantes podran los resultados ob-
tenidos, al determinar las condiciones de luminosidad y
humedad del habitat de las lombrices de tierra. Pidales
que revisen su respuesta frente a la interrogante de Vi-
cente y que sefialen si la validan o la cambiarian.

P Las preguntas de la seccién ;C6mo lo hicimos? correspon-
den una instancia de que incluye aspec-
tos procedimentales y actitudinales. Es importante que
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los y las estudiantes verifiquen el logro de su meta al
término de la actividad, junto con la determinacion de
las dificultades enfrentadas, con lo que se potencia el

D Para evaluar esta actividad, utilice el

propuesto en el material complementario de
la pagina 132 de esta Guia.

Cierre de la leccion (paginas 120 y 121)

Orientaciones al docente
D En la actividad jJugando con lo aprendido! de la pagina

120, se propone una que resume los
principales contenidos de la leccién. Para el juego, los
educandos necesitan un dado y dos botones pequefios de
color diferente. Las instrucciones del juego son:

1. Ambos participantes colocan su botén en la casilla
de Partida y lanzan el dado para saber quién parte.
Comienza quien obtenga el nimero mayor.

2. Luego, por turnos, lanzan el dado y avanzan la canti-
dad de casillas que este indica.

3. Segun la casilla en la que caen, realizan la actividad
solicitada. Sino responden o entregan una respuesta
errada, pierden una jugada. Si estan en lo correcto,
permanecen en el lugar hasta el siguiente turno.

4. Gana quien llega primero a la Meta.

P Se sugiere darles por escrito las respuestas a las pregun-

tas, para facilitar su revision: ;Qué es el habitat? Es el
lugar donde viven los seres vivos, donde encuentran los
recursos para satisfacer sus necesidades. ;Qué necesitan
los animales de su habitat? Sefiala dos recursos. Pueden
mencionar: agua, alimento, aire. ;En qué habitat hay
poca vegetacién y temperaturas muy altas durante el
dia y bajas por la noche? En el desierto. ;En qué habitat
hay escasa vegetacion, precipitaciones en forma de nieve
y bajas temperaturas? En el polar. Sefiala dos animales
que habitan en el bosque. Pueden mencionar pajaro car-
pintero, monito del monte, huemul u otro que conozcan.
Sefiala una caracteristica del pajaro carpintero que le
permite vivir en su habitat. Patas trepadoras, pico para
perforar los arboles. Sefiala dos animales que viven en el
hébitat polar. Pueden sefialar pingiiino, lobo marino, foca
de Wedell Sefiala dos animales que habitan en el océano.
Pueden sefialar loco, atlin, tonina u otro que conozcan.
Sefiala una caracteristica de la vizcacha que le permite vi-
vir en su habitat. Patas delanteras con fuertes garras.

En la pagina 121, se presenta la actividad Al finalizar,
vinculada con la seccién Al comenzar, que les permite a
los alumnos y alumnas revisar sus respuestas iniciales

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos

respecto del habitat de la chinchilla y poder modificarla
o mejorarla al finalizar el proceso de ensefianza-aprendi-
zaje. Su énfasis esta dado por un ;
a través del cual los y las estudiantes logran evidenciar
aprendizajes adquiridos a lo largo de la leccién. Invite-
los a responder individualmente; luego pregiinteles: ;qué
sabias del habitat de la chinchilla antes de estudiar la
leccién?, ;qué sabes ahora?

D Las preguntas de la seccion ;Cémo lo hice? son una ins-

tancia de , que les permitira a los y las
estudiantes reconocer su nivel de logro frente a los prin-
cipales aprendizajes de la leccién. Invitelos a volver a la
pagina 107 a revisar su , v pidales que marquen si
lograron alcanzarla. Si hay estudiantes que lo requieren,
pueden replantear o modificar su meta.

Evaluacion de proceso (paginas 122 y 123)

Orientaciones al docente
D Estas paginas presentan una ,en

la cual los y las estudiantes podran darse cuenta de su
nivel de logro de los aprendizajes de la leccién. Invitelos
a responder individualmente las actividades propuestas.
Posteriormente, organice una puesta en comtn de sus
respuestas, para que puedan revisarlas y corregirlas, de
Ser necesario.

P Aproveche esta instancia para que reflexionen sobre las

que les facilitaron el estudio
de la leccion. Puede preguntarles: jcual fue el conteni-
do que mas les gust6?, ;qué hicieron para aprenderlo?;
jcudl fue el contenido que mas les cost6 aprender?, ;a
qué piensan que se debe?, ;qué podrian hacer para me-
jorar su aprendizaje en el estudio de la préxima leccion?

D Para revisar esta actividad, utilice el

de la pagina 132 de esta Guia. De acuerdo al
nivel de logro alcanzado por sus estudiantes, se sefialan
a continuacion:

Si el nivel de desempefio es Medianamente logrado o
Por lograr, invitelos a desarrollar la actividad com-
plementaria 7 de la pagina 126 de esta Guia.

Si el nivel de desempefio es Logrado, invitelos a desa-
rrollar la actividad complementaria 8 de la pagina
127 de esta Guia.



(paginas 124 ala 139)

En la siguiente tabla se muestran los Objetivos de Aprendizaje y los Indicadores de Evaluacién de la
leccion, ademas de los recursos que permiten abordarlos, tanto del Texto del Estudiante como de la Guia
DidAactica del Docente. Se presentan también las habilidades y las actitudes que se promueven.

Tiempo: 12 horas pedagogicas

Reflexiono (pag. 135)

iJugando con lo aprendido!
(pag. 136)

Objetivos de IE Habilida- Recursos Texto del Recursos Guia Didactica Actitudes
Aprendizaje des Estudiante del Docente
OA 5 Observar e identi- | IE 6 Investigar | Aplico (pags. 128 y 129) Demostrar curiosidad
ficar algunos animales - . B o B e interés por conocer
nativos que se encuen- IE7 Identificar | Identifico (pag. 127) Evaluacion final (pag. 135) seres vivos, objetos y/o
tran en peligro de iJugando con lo aprendido! eventos que conforman
extincion, asi como el (pag. 136) el entorno natural.
deterioro de su habitat, ) ) Reconocer la importan-
proponiendo medidas ¢Como voy? (pdg. 138) cia del entorno natural
para protegerlos. IE8 | Identificar | jJugando con loaprendido! | Evaluacién final (pag.135) |y susrecursos, desa-
(pag. 136) rrollando conductas de
o . cuidado y proteccion
Evaluacion final (pag. 143) del ambiente.
*IE9 | Identificar | Aplico (pag. 128) Evaluacion final (pag. 136) Asumir responsabili-
. . dades e interactuar en
iJugando con lo aprendido! .
(pag. 136) forma colaborativa en
' los trabajos en equipo
;Como voy? (pag. 138) aportando y enri-
. . . R , queciendo el trabajo
IE10 | Identificar | Reflexiono (pag. 129) Evaluacion final (pag. 136) comin
Aplico (pag. 131)
iJugando con lo aprendido!
(pag. 136)
;Como voy? (pag. 144)
OA 6 Identificary [E 11 Identificar | jJugando con lo aprendido!
comunicar los efectos (pag. 136)
de la actividad humana . ) o o
sobre los animales y su IE12 | Identificar ,]u,gando con lo aprendido! Act.1v1dad’comp1emen—
habitat. (pag. 136) taria 9 (pag. 128)
;Como voy? (pag. 144) Actividad complemen-
taria 10 (pag. 129)
Evaluacion final (pag. 137)
IE13 | Describir | Aplico (pag. 134)
iJugando con lo aprendido!
(pag. 136)
*IE 14 | Describir | Aplico (pag. 135)
*[E 15 | Describir | Pregunta en texto de
Vertederos (pag. 133)
IE16 | Explicar | Aplico (pag. 135) Actividad complemen-

taria 6 (pag. 118)
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Proposito de la leccion

El propésito de esta leccion es que los y las estudiantes iden-
tifiquen animales nativos que se encuentran en peligro de
extincién en las distintas zonas de Chile y las causas de su
estado de conservacion, a la vez que propongan medidas
para protegerlos. Junto con ello, se espera que reconozcan
los efectos de diferentes actividades humanas sobre los ani-
males y sus habitats. A lo largo de la leccién se abordan los
contenidos, desarrollando diversas y relevando
actitudes en los y las estudiantes. Los contenidos trabajados
los invitan a conocer su entorno cercano y la fauna de Chile
con la intencién de crear en ellos una visiéon que mantenga
el equilibrio entre lo natural y lo realmente indispensable
para el desarrollo de la vida de las personas. En este senti-
do, el es explicito y se debe promover
desde lo valorativo y afectivo. Como sefiala Garcia (2003),
cuando se habla de actitudes, el docente debe trabajar los
componentes cognitivo, afectivo y tendencial de ellas, esto
es, no solo modificar las creencias de los y las estudiantes en
cuanto a su importancia, sino que también hacerlos valorar
el desarrollo de aquellas actitudes. Es asi que, de manera in-
tegrada, tanto en el desarrollo de los contenidos como en las
actividades, se incita al trabajo colaborativo y al desarrollo
de actitudes relacionadas principalmente con el cuidado del
medio ambiente.

Ademas, se plantean situaciones que invitan a los y las estu-
diantes a tener una postura que puedan defender con argu-
mentos frente a diferentes actividades mediante las cuales
el ser humano ha alterado los habitats, fomentando de esta
forma la . La National Science Tea-
chers Association (1982) define una persona alfabetizada
cientificamente como aquella capaz de comprender que la
sociedad controla la ciencia y la tecnologia a través de la pro-
vision de recursos; que usa conceptos cientificos, destrezas
procedimentales y valores en la toma de decisiones diaria;
que reconoce las limitaciones asi como las utilidades de la
ciencia y la tecnologia en la mejora del bienestar humano,
que conoce los principales conceptos, hipotesis y teorias de
la ciencia y es capaz de usarlos; que diferencia entre eviden-
cia cientifica y opinién personal; que tiene una rica vision
del mundo como consecuencia de la educacién cientifica,
y que conoce las fuentes fiables de informacion cientifica y
tecnolégica y usa fuentes en el proceso de toma de decisio-
nes (Sabariego y Del Castillo, 2006).

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos

Alo largo de la leccion se promueve el

, en la seccion Reflexiono, a partir de preguntas
que incentivan la toma de conciencia del proceso cognitivo
y contribuyen a él, puesto que las y los estudiantes tienen la
posibilidad de analizar su propio desempefio para tomar de-
cisiones que les permitan modificar sus estrategias, logrando
con ello un aprendizaje significativo (Aldana, 2002).

De igual manera que en la leccién anterior, se presenta la
seccién jJugando con lo aprendido!, con una

, que pretende mantener
el interés de los y las estudiantes, a la vez que fomenta el
aprendizaje significativo.

Al finalizar la leccion, se propone una instancia de
, para que los alumnos y las alumnas conoz-
can su nivel de logro de los aprendizajes de la leccion.

Al empezar (paginas 124 y 125)

Orientaciones al docente

P Mediante las actividades propuestas en estas paginas se
pretende a los y las estudiantes en el estudio de
la leccién y en rela-
cion con la tematica de los animales nativos en peligro
de extincion. Léales en voz alta la carta, o bien invite a
uno de sus estudiantes a leerla. El objetivo de ello es que
posteriormente identifiquen las causas de que el picaflor
de Juan Fernandez esté en peligro de extincion. Luego,
para facilitar la escritura de su carta, pidales que iden-
tifiquen, en la carta del picaflor, los distintos elementos
que esta debe incluir (lugar y fecha, saludo, etc.). Esta
actividad se vincula con la asignatura de

, especificamente con el OA: Escribir fre-
cuentemente, para desarrollar la creatividad y expresar
sus ideas, textos como poemas, diarios de vida, anécdo-
tas, cartas, recados, etc. En relacién con la seccién Estra-
tegias de lenguaje, es importante que, al leer las cartas de
sus companeros(as), verifiquen que contenga los elemen-
tos sefialados en la pagina 124.

P Léales lo que dice el picaflor en la seccién Me preparo
para aprender, para que conozcan el de la lec-
cion y luego puedan plantear sus y

respecto de su estudio. Se sugiere que compartan
oralmente sus respuestas.



Identifico animales nativos en
peligro de extincion (paginas 126 ala 129)

Orientaciones al docente

P Mediante estas paginas se espera que los y las estudiantes
puedan animales nativos en peligro de
extincién en Chile, la zona que habitan y las causas que
los han llevado a su estado actual de conservacion. Inicie
la clase con la actividad Observo y comento, mediante
la cual podran desarrollar ,
especificamente de movimiento, al representar con su
cuerpo al animal elegido.

D Invitelos a leer la informacion presentada en las pagi-
nas 126 y 127. Como , pidales
que subrayen lo que no entienden para que usted pueda
explicarlo. Luego, coménteles la siguiente informacion:
El zarapito boreal es un ave que se considera extinta en
Chile, ya que en los Gltimos afios no se han registrado
ejemplares. Habitaba las costas entre Arica y Chiloé, pero
fue cazada indiscriminadamente hasta desaparecer. Lue-
go, preglnteles:

;Por qué el zarapito boreal se extingui6?

;Qué medidas pudieron haberse tomado para que
esto no ocurriera?

D Deles de tarea la actividad Identifico, y que posteriormente
compartan sus respuestas. Ingresando el cédigo
18GN2B117a en el sitio http://codigos.auladigital.cl
encontrara informacién sobre especies amenazadas de
Chile.

D Invitelos a organizarse en parejas para que respondan
la primera parte de la actividad de la pagina 128. Luego,
deles de tarea los pasos 1 al 3. Antes de que presenten
sus trabajos, 1éales la pauta de evaluacién de la pagina
129 para que conozcan los aspectos con que evaluaran
y seran evaluados. Complemente esta actividad con la
actividad complementaria 4 de esta Guia.

D Para finalizar, invitelos a responder las preguntas
de la seccién Reflexiono y a compartir oralmente sus
respuestas.

RDC

En este recurso, las y los estudiantes participaran de un
juego de roles, en el que deberan seleccionar uno de los
personajes que son guardabosques de una reserva nacional
chilena, donde se protegen especies nativas. Luego, obser-
varan el deterioro del habitat de ciertos animales y tendran
que realizar diferentes acciones, para promover su cuidado
en la reserva nacional.

------+ Actividad complementaria 4

Ampliaciéon
Pida a sus estudiantes que busquen informacién y com-
pleten el siguiente cuadro con dos ejemplos en cada caso.

Zona de Chile Animales en peligro de extincion

Zona Norte

Zona Central

Zona Sur

Propongo medidas para proteger
a los animales y sus habitats (paginas 130y 131)

Orientaciones al docente
b El objetivo de estas paginas es que los y las estudiantes

puedan y medidas para proteger a
los animales en peligro de extincién y sus habitats. Co-
mience la clase con la actividad Observo y comento, con
la cual podran desarrollar

(movimiento). Puede complementarla con la siguiente
actividad: “Ponganse de pie e imaginen que estan me-
tidos dentro de una caja. Para salir, deben empujar con
fuerza las paredes de la caja: hacia arriba, estirando mu-
cho los brazos en esa direccion; hacia delante, estirando
los brazos hacia delante; hacia atras, arqueando la espal-
da y empujando con los brazos por encima de la cabeza;
hacia los lados, empujando con el brazo correspondiente
hacia el lado”. Este ejercicio ayuda a estirar la espalda y
a desentumecer los musculos y sirve para eliminar ten-
siones y deshacer bloqueos energéticos.

D Luego, pidales que lean la informacion de las paginas

130 y 131, incluida la seccién ;Y en Chile? Deles como
tarea la btisqueda de informacién sobre los parques na-
cionales. Ingresando el c6digo 18GN2B117b en el sitio
http://codigos.auladigital.cl encontrara informacion
sobre parques y reservas nacionales de Chile.

D Invitelos a realizar la actividad Aplico y a compartir las

medidas propuestas con sus compafieros y compafie-
ras. Coménteles que es posible revertir la condiciéon de
en peligro de extincién de los animales si se toman las
medidas adecuadas (ver Ventana de profundizacién
disciplinar en la pagina 125 de esta Guia).

P Complemente la seccion Reflexiono con la actividad com-

plementaria 5 de la pagina 118 de esta Guia.

un/a
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Ventana de profundizacion disciplinar
Ciencias que trabajan por la conservacion

La Medicina de la Conservacion corresponde a un area
cientifica interdisciplinaria emergente en Chile, que red-
ne expertos en medicina veterinaria, biologia de la con-
servacién, epidemiologia, salud piblica y otros campos
afines a la salud y la conservacion de la vida silvestre.
Este nuevo enfoque busca entender los efectos que las di-
versas problematicas inducidas por el ser humano y sus
interacciones -como el cambio climatico, la destrucciéon y
fragmentacion de habitat, la contaminacion, la sobreex-
plotacién de recursos y la introduccion de especies exéti-
cas- tienen sobre la biodiversidad. Este campo cientifico
busca, ademas, generar respuestas para el adecuado fun-
cionamiento de los ecosistemas naturales, la salud de la
vida silvestre y la salud humana. Se basa en el concepto de
Una Salud que engloba la salud humana, la salud animal,
la salud ambiental y se aborda en un contexto ecologico.

Fuente: http://www.uchile.cl/noticias/107732/huemul-cuando-la-
ciencia-y-la-accion-reducen-el-peligro-de-extincion

_—---+Actividad complementaria 5
Metacognicion

Después de que respondan la seccién Reflexiono,
preginteles:

pmmm—————

= ;Te gust6 proponer medidas para proteger a los
animales en peligro de extincién?, ;por qué?

= ;Qué harias para incentivar en tus amigos y
amigas medidas de proteccion de los animales
nativos en peligro de extincion y sus habitats?

= ;Qué actividades humanas podrian dafiar los
habitats y a los animales que habitan en ellos?

Identifico actividades humanas
que alteran los habitats (paginas 132 ala 135)

Orientaciones al docente

D En estas paginas los y las estudiantes podran identifi-
car diversas actividades humanas que dafian los habi-
tats y los animales que los habitan. Inicie la clase con
la actividad Observo y comento. Para apoyar el ejercicio
de corporalidad del primer punto (atencion), invitelos
a sentarse comodamente en la silla y que, al cerrar los
0jos y recorrer imaginariamente el lugar que escojan,
observen, escuchen y disfruten las imagenes, sonidos y
sensaciones. Esto les permitira relajarse y predisponerse
positivamente para desarrollar los pasos siguientes de
la actividad.

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos

D Invite a sus estudiantes a leer el contenido de las paginas
132y 133, y aresponder en parejas la actividad Identifico.
Posteriormente, que compartan sus respuestas.

D Mediante la seccion Ciencia Tecnologia y Sociedad se es-
pera desarrollar la alfabetizacion cientifica, vinculan-
do el quehacer cientifico con aspectos cotidianos. Releve
el hecho de que el descubrimiento de que los gusanos
sefialados pueden degradar el plastico fue un hecho for-
tuito, que puede tener gran relevancia para la sociedad.
Mencione que, ademas del plastico, otros productos ela-
borados por el ser humano que impactan el ambiente son
los combustibles f6siles, como el petrdleo, el gas y el car-
bén. Luego, invitelos a averiguar sobre otros productos
elaborados por las personas que dafian el medio ambien-
te y a los seres vivos (por ejemplo, sustancias quimicas,
como los insecticidas y herbicidas).

D Mediante la actividad Aplico de la pagina 134, se espera
que los y las estudiantes evidencien experimentalmen-
te las consecuencias de los derrames de petréleo sobre
los animales y sus habitats. En el caso de las aves, sus
plumas se impregnan de petréleo y no pueden volar ni
flotar, lo que les puede ocasionar la muerte.

P Deles como tarea la actividad de la pagina 135y que
posteriormente compartan su experiencia con sus com-
pafieros y compafieras. Complemente con la actividad
complementaria 6 de esta Guia.

.------+ Actividad complementaria 6
Profundizacion
Lea a sus estudiantes la siguiente informacion:

e

El agua es fundamental para el mantenimiento de la
vida en la Tierra. Por ejemplo, es el habitat de muchos
animales, como peces, delfines y ballenas. Ademas,
los seres vivos la necesitan para crecer y desarrollarse.
Lamentablemente, hay acciones humanas que conta-
minan el agua, como arrojar basura en rios, lagos y
mares, o verter aguas provenientes del uso doméstico
e industrial.

Luego, pidales que se retinan en parejas y disefien un afi-
che informativo que incentive medidas que promuevan el
ahorro y cuidado del agua en su comunidad escolar.

RDC

En este recurso, encontrara un laboratorio digital guiado por
dos personajes que ven una noticia en la television y se plan-
tean la siguiente pregunta de investigacién: ;Cémo afectan
los derrames de petrdleo sobre los animales y su habitat?
Luego, se propone una actividad experimental para respon-
der dicha pregunta.
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Cierre de la leccion (paginas 136 y 137) Evaluacion de proceso (paginas 138 y 139)

Orientaciones al docente
D Enestas paginas se presenta una ,

Orientaciones al docente
D Laactividad jJugando con lo aprendido! de la pagina 136,

presenta una

, que resume los principales contenidos de la leccién.
Para el juego, los alumnos y las alumnas deben confec-
cionar las fichas con anterioridad. Las preguntas para las
tarjetas se presentan en la pagina siguiente, en un for-
mato fotocopiable. Es importante sefialarles que deben
poner las tarjetas apiladas y boca abajo sobre la mesa
y que, una vez que sacan una y responden la pregunta,
tienen que poner nuevamente la tarjeta bajo el mazo. Ex-
pliqueles que si bien hay preguntas que se repiten, deben
intentar no dar la misma respuesta de su compafiero(a)
o la propia (si les toco responderla anteriormente). Si les
sale la tarjeta “comodin”, pueden poner una ficha sin res-
ponder una pregunta.

La actividad Al finalizar de la pagina 137 se vincula con la
seccion Al comenzar. Se pretende que los y las estudian-
tes puedan recordar sus respuestas iniciales respecto de
las causas de que el picaflor esté en peligro de extincion,
para plantear, después de lo aprendido en la leccion, me-
didas para proteger esta especie y su habitat. Refuerce
el preguntandoles: jqué sabias
acerca de las causas que han ocasionado que el picaflor
de Juan Fernandez esté en peligro de extincién?, ;qué
sabes ahora?, jpor qué es importante proponer medidas
para protegerlo y cuidarlo?

La seccién jCémo lo hice? representa una instancia de

, para que los y las estudiantes puedan
reconocer su nivel de logro frente a los principales apren-
dizajes de la leccion. Es importante que vuelvan a la pa-
gina 107 para revisar su y que marquen si lograron
alcanzarla con el estudio de la leccion. Complemente con
preguntas como las siguientes: ;qué otras metas alcan-
zaron con el estudio de la leccion?, ;qué mas les gustaria
aprender sobre los animales en peligro de extincién?, ;y
sobre las medidas para protegerlos?

a partir de la cual los alumnos y las alumnas podran de-
terminar su nivel de logro frente a los aprendizajes de la
leccion. Pidales que respondan de manera individual las
actividades propuestas, otorgandoles entre 30 y 45 minu-
tos. Posteriormente, invitelos a compartir sus respuestas,
para que puedan revisarlas y corregirlas, de ser necesa-
rio. En el solucionario de la pagina 139 de esta Guia en-
contrara las respuestas para las actividades propuestas.

La seccion ;Como lo hice?, ofrece una instancia de
, para que los y las estudiantes puedan consta-
tar su nivel de desempefio.

Puede aprovechar esta instancia para que reflexionen
acerca de las que les facili-
taron el estudio de la leccién, con preguntas como las si-
guientes: jcual fue el contenido de la leccién mas facil de
aprender?, jcomo lograron aprenderlo?, ;qué contenido
les result6 mas dificil?, ;como solucionaron las dificul-
tades que tuvieron para aprenderlo?, ;qué podrian hacer
para mejorar su aprendizaje en el estudio de la proxima
unidad?
Para revisar las actividades de estas paginas, puede uti-
lizar el de la pagina 133 de
esta Guia. A continuacion, se mencionan

para que sus estudiantes trabajen segtin
el nivel de logro que alcanzaron.

Si el nivel de desempefio es Medianamente logrado o
Por lograr, invitelos a desarrollar la actividad com-
plementaria 9 de la pagina 128 de esta Guia.

Si el nivel de desempefio es Logrado, invitelos a desa-
rrollar la actividad complementaria 10 de la pagina
129 de esta Guia.

Ciencias Naturales « 2.° basico
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Desarrollo de Ia unidad
Preguntas para el juego de la pagina 136.

Guia Did4ctica del Docente

Sefala un animal nativo
en peligro de extincién
gue habite la Zona Norte
de Chile.

Senfala una causa por la
que el gaviotin chico esté
en peligro de extincion.

Sefala un ejemplo de un
animal nativo en peligro
de extincién.

Sefala una medida para

. proteger a los animalesen :

peligro de extincién y
sus habitats.

Senala una actividad
industrial que impacte el
medio ambiente.

Sefala una medida para
ahorrar o cuidar el agua.

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos

Sefala un animal nativo

en peligro de extincién

que habite la zona Sur
de Chile.

Senfala una causa por la
que el huemul esté en
peligro de extincion.

Sefala un ejemplo de un
animal nativo en peligro
de extincién.

Sefala un producto

elaborado por el ser

humano que darie el
medio ambiente.

Senala una actividad
industrial que impacte el
medio ambiente.

Sefala una medida para
ahorrar o cuidar el agua.

Sefala un animal nativo
en peligro de extincién
gue habite las costas
de Chile.

Senfala una causa por la
que el abejorro esté en
peligro de extincion.

Sefala una medida para

. . proteger a los animales en :

peligro de extincién y
sus habitats.

Sefala un producto

elaborado por el ser

humano que darie el
medio ambiente.

¢Qué consecuencias
puede tener el derrame

de petréleo sobre los
animales y sus habitats?



Cierre de la unidad Paginas 140 a la 145

Sintetizo lo que aprendi (paginas 140 y 141)

Orientaciones al docente

Mediante la actividad de estas paginas, se invita a los alum-
nos y las alumnas a los principales conceptos e
ideas estudiados en la unidad. Pidales que, antes de comple-
tar la sintesis, lean el organizador grafico y piensen en los
conceptos con los que podrian completarlo. Puede orientar-
los con preguntas como las siguientes:

;Qué tipos de habitats existen?

;Qué recursos presentes en el habitat permiten la
sobrevivencia de los animales?

;Qué ejemplos de animales nativos en peligro de extin-
cién pueden sefialar?

;Qué medidas protegen a los animales en peligro de
extincion y sus habitats?

;Qué actividades humanas pueden dafiar a los anima-
les y sus habitats?

Finalmente, invitelos a completar la sintesis. Apoye con

como: Completar el esquema, jfa-
vorece tu comprension de lo aprendido en la unidad?, ;por
qué? ;De qué otra manera podrias organizar los principales
conceptos e ideas de la unidad?

un/%

Evaluacion final (paginas 142 ala145)

Orientaciones al docente

Estas paginas presentan una ,
con actividades que se desprenden de los indicadores de
evaluacion declarados para esta unidad. Esta instancia
es esencial para recoger evidencia de los aprendizajes
alcanzados por los y las estudiantes, y asi realizar las
remediales correspondientes.

Pidales que respondan individualmente las actividades
propuestas, otorgandoles entre 45 y 60 minutos para
ello. Luego, invitelos a compartir sus respuestas. En el
solucionario de las paginas 139 y 140 de esta Guia en-
contrara las respuestas para las actividades.

En la pagina 133 de esta Guia encontrara un
que le permitira la asignacién de los
niveles de logro.

Mediante la seccién ;Cémo lo hice?, se espera que los y las
estudiantes puedan

Invitelos a trabajar de manera individual la seccién
¢Cumpli mi meta y compromiso?, a través de la cual los
alumnos y las alumnas podran reconocer estrategias que
facilitaron su aprendizaje y resolver las dificultades a las
que se enfrentaron. Ademas, podran evaluar el nivel de
logro del compromiso adquirido al comenzar la unidad.

Para finalizar la unidad, se sugiere utilizar la
presentada en el material fotocopiable de
las paginas 134 a la 137 de esta Guia.

Ciencias Naturales « 2.° basico
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Ventana de profundizacion didactica J

Guia Did4ctica del Docente

= il

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos

La motivacion y la experimentacion en la Ciencia

La motivacién en una clase es fundamental y debe propiciar el aprendizaje de las
y los estudiantes para lo cual se deben considerar las posibilidades reales de cada
uno. En este sentido, se deben utilizar nuevos contenidos cuyo nivel de complejidad
despierte el interés del estudiantado y puedan ser relacionados significativamente
con los que ya poseen, es decir, con sus conocimientos e ideas previas.

Por lo anterior, la motivacion debe promover una actitud favorable al aprendizaje
mediante la activacion de la curiosidad de los nifios y las nifias, y estimular siempre
la busqueda de medios para resolver los problemas planteados. Es indispensable que
la motivacion y el interés se mantengan en el tiempo, lo cual requiere que el docente
adeciie los nuevos aprendizajes a la realidad de cada estudiante, tomando como pun-
to de partida las diferentes experiencias vividas por ellas y ellos. Por este motivo, no
se puede dejar de lado el entorno mas préximo de cada alumno o alumna, que debe
ser considerado ademas en la formulacién y resolucion de problemas.

El profesor Modesto Bargall6 Ardevol, de la Escuela Normal de Guadalajara, plantea-
ba que la observacién es el primer paso para que el estudiante aprenda Ciencias Na-
turales, pasando del estudio de lo general a lo particular (1922). En esa misma logica,
se debe fomentar el habito de la investigacion con la intencién de que el alumnado
de primaria construya sus propios materiales (Valls, 1930).

En la actualidad, estos criterios son atin validos. Por ello, en la espera de que se favo-
rezcan las actitudes y las habilidades cientificas, los materiales deben ser idealmente
de uso cotidiano y las experiencias, sencillas.

Si bien la experimentacién desarrolla habilidades cientificas especificas en las y los
estudiantes y genera un aprendizaje significativo, pues les permite relacionar los
conceptos con la realidad que viven a diario, no se puede dejar de buscar estrategias
didacticas distintas que faciliten el aprendizaje. Por ejemplo, los debates, las expo-
siciones de trabajos, la asamblea o la recogida de informaciéon (Weissman, 1993).

Fuente: Didactica de las Ciencias en la Educacion Primaria y su relacién con los planteamientos
de comienzos del siglo XX - La importancia de la motivacién y la experimentacién. Cabds:
Revista digital sobre el patrimonio histérico educativo. Disponible en: http://revista.muesca.es/
(Adaptacion).

Leccion 1

un,'oé




un,-%

Ventana de profundizacion disciplinar J Leccion 1

Adaptacion del corazon al frio

El atin de aleta azul del Pacifico vive en aguas de un amplio intervalo de temperaturas
y es el tunido que ocupa el mayor nicho geogrdfico.

El atin de aleta azul del Pacifico deberia sufrir un paro cardiaco cada vez que se
sumerge en profundidad. Aunque su cuerpo permanece caliente, su corazén recibe
la sangre directamente de las branquias, que presenta una temperatura similar a la
del agua circundante. Tal cambio repentino de temperatura detendria el latido de la
mayoria de los animales, incluidos los seres humanos.

Ahora, se ha descubierto la manera en que los peces sobreviven en tales circunstan-
cias. En un articulo recién publicado, investigadores de las universidades de Man-
chester y Stanford informan que los cambios en la frecuencia cardiaca debidos a la
temperatura (el corazon late mas despacio a medida que se enfria y luego vuelve a
acelerarse cuando el pez regresa a la superficie) y la adrenalina liberada por el es-
fuerzo de la inmersion modifican la actividad eléctrica de los cardiomiocitos (células
cardiacas) para que se mantenga el ciclo constante del calcio necesario para que el
corazon siga en marcha.

El equipo realiz6 el seguimiento del attin en el mar mediante el uso de registrado-
res de datos, que permitieron determinar la profundidad en que habita este pez, su
temperatura corporal interna y la temperatura del agua. A partir de esos datos, los
investigadores recrearon esas condiciones en el laboratorio y experimentaron con
cardiomiocitos aislados de atiin para ver cémo respondian a las alteraciones. La in-
vestigacion esta ayudando a entender mejor como sobreviven los animales ante los
cambios drasticos de temperatura, una informacién crucial en la situacién actual de
cambio climatico.

Fuente: http://www.investigacionyciencia.es/noticias/adaptacin-del-corazn-al-fro-12941

Guia Didactica del Docente
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Ventana de profundizacion didactica J Lecciones 1y 2

Guia Did4ctica del Docente

Autorrequlacion y aprendizaje

La principal finalidad de la evaluacién formadora es que los alumnos construyan un
buen sistema interno de pilotaje para aprender y lo mejoren progresivamente. El proble-
ma del aprendizaje, y en general el de la formacién, se debe plantear mds en términos
de la l6gica del que aprende y de acceso a la autonomia, que en términos de la [6gica del
experto y de Guia pedagégica (Nunziati, 1990).

La capacidad de aprender esta intimamente relacionada con la capacidad de autorre-
gular el aprendizaje. Desde que nacemos, las personas vamos construyendo nuestro
propio estilo de aprender y lo vamos mejorando con el tiempo. Hay estudiantes que
necesitan constantemente que el profesorado les indique dénde estan sus errores.
Cuando son pequefios van detras de la maestra para que les diga si algo que han he-
cho esta bien o no. Las actividades de clase las hacen siguiendo los pasos marcados,
pero sin saber por qué ni para qué. Tampoco se plantean posibles estrategias para
realizar las actividades, y van probando hasta que en algtn caso el docente les dice
que es la adecuada. En los examenes nunca saben anticipar qué es lo importante para
estudiar y tampoco reconocen si lo que han hecho estara bien o mal.

Sin embargo, se sabe que los alumnos y alumnas que aprenden son fundamentalmen-
te aquellos que saben detectar y regular sus dificultades y pedir y encontrar las ayu-
das significativas para superarlas. Estos y estas estudiantes plantean cuestiones del
tipo: “;Por qué he de hacer este trabajo?, jpara qué sirve?” (preguntas relacionadas
con los objetivos de la tarea); “Después de hacer tal cosa, ;he de hacer esta otra?”, “Si
utilizo este otro método, creo que también obtendré buenos resultados” (preguntas
y reflexiones relacionadas con la anticipacion y planificacién de la accién); “jEste
resultado no me lo esperaba! jSeguramente me he equivocado en esta parte!”, “En
este apartado del trabajo ya no sé como continuar: ;me puedes orientar?” (preguntas
y reflexiones relacionadas con los criterios de evaluacion). Estas son cuestiones que
permiten reconocer y superar dificultades y, por ello, se puede afirmar que el tiempo
de estudio de estos alumnos y alumnas es muy rentable.

Las personas que mejor aprenden se caracterizan por la capacidad para planificar
su actividad, manipulativa y mental, en funcién de un objetivo de aprendizaje, no
solo de aprobar. Al aplicar su planificacién son capaces de reconocer cuando algo no
encaja, se desvia de lo previsto es incoherente, o incluso si el propio objetivo que se
habia fijado no es el adecuado.

Fuente: Sanmarti, N. (2007). 10 ideas clave. Evaluar para aprender. Espafa: Editorial
GRAO.

Unidad 3 « El habitat de los seres vivos
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Ventana de profundizacion disciplinar J Leccion 2

Cuando la ciencia y la accion reducen
el peligro de extincion

El animal de nuestro escudo nacional, considerado “en peligro de extincién”, se estd re-
cuperando en algunas dreas del pais; una noticia que alegré a la comunidad cientifica de
Chile y el mundo. Los resultados de la investigacién del Profesor Cristébal Bricefio sobre
el “ciervo de la Patagonia” muestran que los éxitos son mayores cuando la ciencia y las
politicas de conservacion de la fauna van de la mano.

El huemul (Hippocamelus bisulcus) es un ciervo emblematico en Chile, pues forma
parte del escudo nacional. Sin embargo, desde la perspectiva de su estado de conser-
vacion, se encuentra en la “lista roja”, es decir, se trata de una especie que se encuentra
actualmente en “peligro de extincién”.

Segln los estudios mas recientes, solo quedan entre 1500 y 2 000 ejemplares de este
“ciervo de la Patagonia”, cuyo habitat primordial son los bosques cordilleranos, aun-
que también vive en estepas y pastizales. En la actualidad se encuentra confinado a
Chile Austral, no obstante su distribucién original abarcaba también las regiones VI,
VIl y IX. Los principales motivos de su desapariciéon paulatina han sido la pérdida y
transformacion de habitat, la caceria ilegal y la competencia con la actividad ganadera.

Pero no todo es tan desolador. Los resultados de una investigacion, que midi6 el impac-
to de la implementacion de diversos esfuerzos piblicos y privados para su conserva-
cion, sefialaron que la poblacion de huemul es capaz de recuperarse en la medida que
se controlen ciertas amenazas. Asi lo indica el estudio del Profesor Cristébal Bricefio,
docente del area de Medicina de la Conservacién de la Facultad de Ciencias Veterinarias
y Pecuarias de la Universidad de Chile.

“Este resultado positivo se debe fundamentalmente a la implementacién de acciones
estrictas de control de la ganaderia ilegal y la caza furtiva, identificadas por nuestras
investigaciones como las mayores amenazas para la especie en el Parque Nacional
Bernardo O’Higgins, el parque mas grande de la Patagonia, que abarca 3,5 millones de
hectareas. Los esfuerzos de conservacion implementados han permitido que los ciervos
regresen a las zonas de habitat natural de las que habian desaparecido por completo”,
sefiala el especialista Cristébal Bricefio.

El trabajo conjunto realizado por investigadores de diversas disciplinas, incluyendo mé-
dicos veterinarios y biélogos de universidades, organismos ptblicos y organizaciones
conservacionistas, ha hecho posible revertir la delicada situacion de estos mamiferos.

Fuente: http://www.uchile.cl/noticias/107732/
huemul-cuando-la-ciencia-y-la-accion-reducen-el-peligro-de-extincion

Guia Didactica del Docente
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Actividad Complementaria 7 KRN

Objetivo: Comparar distintos tipos Actitud: Demostrar curiosidad e interés por Tiempo estimado:

de habitats. conocer seres vivos y el entorno. 45 minutos.
Comparando habitats

Observa los habitats de las imagenes. Luego, comparalos de acuerdo a sus
caracteristicas, siguiendo los pasos dados.

Bosque. Se caracteriza por abundantes precipi-  Polar. Se caracteriza por escasas precipitaciones,

taciones, alta humedad y temperaturas mode-  las que se producen principalmente en forma

radas. Presenta abundante vegetacion. de nieve. La humedad es baja al igual que la
temperatura. Presenta escasa vegetacion.

Paso 1. Identifica lo que debes comparar.
(Qué debes comparar?

Paso 2. Establece la o las caracteristicas de comparacion.

Marca con un 4 las caracteristicas que te permitirian establecer diferencias
entre los habitats.

D Humedad. D Temperatura. D Cantidad de vegetacion.

¢Qué caracteristicas te permitirian establecer semejanzas entre los habitats?
iPor qué?

Paso 3. Establece semejanzas y/o diferencias de acuerdo con la o las caracteristicas
de comparacion.

Senala dos diferencias entre los habitats.

Nombre:

un,'o,



Actividad Complementaria 8 JYNRIET

Objetivo: Comparar distintos tipos Actitud: Demostrar curiosidad e interés por Tiempo estimado:
de habitats. conocer seres vivos y el entorno. 45 minutos.
Comparando habitats

Observa los habitats de las imagenes. Luego, comparalos de acuerdo a sus
caracteristicas, respondiendo las preguntas planteadas.

g 5 .
b g A8 § STERA §y T i

Bosque. Se caracteriza por abundantes precipi-  Polar. Se caracteriza por escasas precipitaciones,

taciones, alta humedad y temperaturas mode-  las que se producen principalmente en forma

radas. Presenta abundante vegetacion. de nieve. La humedad es baja al igual que la
temperatura. Presenta escasa vegetacion.

a. (Qué debes comparar?

b. /Qué caracteristicas te permitirian establecer semejanzas entre los habitats?
Explica.

c. ¢Qué caracteristicas te permitirian establecer diferencias entre los habitats?
Explica.

d. Establece semejanzas y/o diferencias entre los habitats.

Nombre:

UD/O&
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Actividad Complementaria 9 A NTer
Objetivo: Explicar las consecuencias Actitud: Reconocer la importancia de cuidar el Tiempo estimado:
de actividades humanas sobre los entorno natural. 45 minutos.

animales y sus habitats.

Consecuencias de actividades humanas sobre los habifats

Lee la siguiente informacién. Luego, siguiendo los pasos, explica como las
actividades humanas afectan a los animales y sus habitats.

Cuando los seres humanos ocupan un espacio, lo transforman, afectando con ello a los animales
y sus habitats. Algunas formas comunes en que estos ocupan el espacio y lo transforman son:

Desvio de los cursos de agua. Las personas les

arboles, entre otras razones, para obtener dan diversos usos al agua de los rios: consumo,
madera y leAa, para fabricar papel o, riego agricola y produccion de energia, entre
sencillamente, para despejar una zona en la otros. Para eso, muchas veces construyen

gue desean construir pueblos y ciudades. represas o alteran el curso de los rios.

Paso 1. Identifica lo que debes explicar.
(Qué debes explicar?

Paso 2. Reconoce las caracteristicas de lo que debes explicar.

Senala algunos ejemplos de acciones humanas que pueden alterar el habitat
de los animales.

Paso 3. Comunica la informacion de manera entendible.

Considerando la informacion entregada, marca con un 4 los efectos que las
actividades humanas podrian tener sobre los animales y sus habitats.

D Desaparicion de refugios. D Falta de alimentos.
D Falta de agua. D Inundacion de sus espacios.

Explica en un parrafo breve cuales son los efectos de las actividades
humanas sobre los animales y sus habitats.

Nombre:

un/o,



Actividad Complementaria 1 [/ Ampliacion

Objetivo: Explicar las consecuencias Actitud: Reconocer la importancia de cuidar el Tiempo estimado:

de actividades humanas sobre los entorno natural. 45 minutos.
animales y sus habitats.

Consecuencias de actividades humanas sobre los habifats

Lee la siguiente informacion. Luego, siguiendo los pasos, explica como las
actividades humanas afectan a los animales y sus habitats.

Cuando los seres humanos ocupan un espacio, lo transforman, afectando con ello a los animales
y sus habitats. Algunas formas comunes en que estos ocupan el espacio y lo transforman son:

Tala de arboles. Los seres humanos cortan Desvio de los cursos de agua. Las personas les

arboles, entre otras razones, para obtener dan diversos usos al agua de los rios: consumo,
madera y leAa, para fabricar papel o, riego agricola y produccion de energia, entre
sencillamente, para despejar una zona en la otros. Para eso, muchas veces construyen

gue desean construir pueblos y ciudades. represas o alteran el curso de los rios.

Considerando la informacién entregada, explica cuales son los efectos de las
actividades humanas descritas sobre los animales y sus habitats.

Nombre:

un/'o,
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Material fotocopiable

Actividad Complemen+aria || Actividad experimental

Objetivo: Reconocer las caracteristicas Actitud: Demostrar curiosidad e interés por Tiempo estimado:
que debe tener un habitat para que los CoNOCer Seres Vivos. 12 dias.

seres vivos sobrevivan en él.

El habitat de pequefios invertebrados

Observo y me pregunto

Mientras Emilio regaba las plantas del patio de su casa, observo distintos seres
vivos, como chanchitos de tierra, caracoles, mariposas, abejas y lombrices. Como
estaba tan entusiasmado, su mama le dijo que construyeran en conjunto un terrario.

Entonces, Emilio pensé: Si el terrario representa el habitat de algunos animales, ;qué
caracteristicas deberia tener para que estos seres vivos puedan sobrevivir en é[?

Experimento y registro

Reunanse en parejas, consigan los materiales y realicen la siguiente actividad.

Paso 1. Humedezcan la tierra y
planten la planta en el recipiente.
Depositen también el plato (con un
poco de agua) y la piedra.

¢{Qué necesitamos?

recipiente rectangular con tierra de
hojas

planta pequena

plato pequeno

rociador con agua

Paso 2. Con el rociador, mojen las hojas
de la planta y cologuen los animalitos
que recolectaron. Cubran el recipiente
con la malla y déjenlo en un lugar
donde no le lleque directamente la

luz del sol. Preocupense de mantener
humeda la tierra.

trozo de malla para cubrir el
recipiente

piedra grande

caracoles, chanchitos de tierra
y lombrices



un/'o,

Paso 3. Durante diez dias, observen los caracoles, los chanchitos de

. . . . , Importante
tierra y las lombrices. Registren sus observaciones cada dos dias en Al Enalizar a
una tabla como la siguiente. -
actividad,
Dia Observaciones regresen los seres
5 vivos al lugar del
4 cual los sacaron.
6
8
10

¢Para qué sirve el plato con agua que colocaron en el terrario?

¢Por qué usaron una malla para cubrir el terrario y no, por ejemplo, una
tapa plastica?

Material fotocopiable

¢Pudieron observar de qué se alimentan los seres vivos del terrario? Expliquen.

¢En qué parte del terrario se localizan generalmente los caracoles, las lombrices
y los chanchitos de tierra?

Si el terrario es el habitat de algunos seres vivos, ;qué caracteristicas debe tener
para que estos puedan sobrevivir en él[?

Evaltien el desemperio de su compariero(a) en la actividad, marcando con un 4
segun corresponda.

Criterio Si No

¢Cumplié con las tareas asignadas para mantener las condiciones
adecuadas del terrario?

¢Reqistrd sus observaciones?

¢Fue cuidadoso(a) con los seres vivos del terrario?

Nombre:



Guia Did4ctica del Docente

Instrumentos de evaluacion

Ribrica Evaluaciéon diagnéstica

(paginas 104 y 105)

Indicador de evaluacion

Logrado

Medianamente logrado

Por lograr

Identifica actividades hu-
manas que pueden dafiar
el habitat.

Identifica correctamente
tres actividades huma-
nas que pueden dafar el

Identifica correctamente
dos actividades humanas
que pueden dafiar el

Identifica correctamente
una actividad humana
que puede dafar el habi-

habitat. habitat. tat. O bien, no responde la
pregunta.
Pauta de cotejo para la elaboracion del afiche (pregunta 2):
Criterio Si No
La informacioén es clara y concisa.
El eslogan promueve una medida de proteccion del habitat.
Presenta explicacién de lo que ocurriria si no se implementa la medida propuesta.
Presenta imagenes y colores llamativos.
La ortografia y la redaccion son correctas.
La estructura es clara y permite una lectura fluida.
Instrumento para evaluar jJugando a hacer Ciencia! .
(paginas 118 y 119)
Etapa Logrado Medianamente logrado Por lograr
Experimento y | Realiza cada uno de los Realiza algunos pasos No realiza los pasos ex-
registro pasos experimentales de experimentales de manera perimentales de manera
manera rigurosa. rigurosa. rigurosa.
Registra correctamente el Registra sus resultados, pero | No registra sus resultados.
lugar del recipiente en que comete errores en cuanto al
estan las lombrices. lugar del recipiente en que
estan las lombrices.
Analizo y Responde correctamente las | Responde correctamente Responde erradamente
comunico dos preguntas. una de las preguntas. ambas preguntas.

Ribrica Evaluacion de proceso Leccién 1

(paginas 122y 123)

Indicador de evaluacion

Logrado

Medianamente logrado

Por lograr

Evalda el procedimiento de
una actividad experimental.

Sefiala correctamente las modi-
ficaciones que deben hacerse al
procedimiento de la actividad
experimental.

Sefiala de manera incompleta
modificaciones que deben
hacerse al procedimiento de la
actividad experimental.

Sefiala erradamente modifica-
ciones para el procedimiento
de la actividad experimental.

Predice los resultados de una
actividad experimental.

Sefiala correctamente los
resultados que deben obte-
nerse al realizar la actividad
experimental.

Sefiala de manera incompleta
los resultados que deben ob-
tenerse al realizar la actividad
experimental.

Sefiala erradamente los
resultados que deben obte-
nerse al realizar la actividad
experimental.

Relaciona caracteristicas
corporales de los animales con
su habitat.

Relaciona correctamente las
tres adivinanzas con el habitat
que corresponde.

Relaciona correctamente dos
adivinanzas con el habitat que
corresponde.

Relaciona correctamente una
o ninguna adivinanza con el
habitat que corresponde.

O bien, no responde.

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos




Ribrica Evaluacién de proceso Leccion 2

(paginas 138 y 139)

Indicador de evaluacion

Logrado

Medianamente logrado

Por lograr

Identifica la zona de Chile
que habitan animales nati-
vos en peligro de extincion
y las causas de su estado de
conservacion.

Sefiala correctamente la
zona de Chile que habitan
los tres animales nativos
en peligro de extincion y
las causas de su estado de
conservacién.

Sefiala correctamente la zona de

Chile que habitan dos o tres anima-

les nativos en peligro de extincion,
pero comete errores en las causas
del estado de conservaciéon de uno
de ellos.

0 bien, sefiala correctamente las
causas del estado de conservaciéon
de los tres animales, pero comete
errores en la zona de Chile que
habita uno o dos de ellos.

Sefiala correctamente la zona de

Chile que habitan uno o dos animales
nativos en peligro de extincion, pero
comete errores en las causas del estado
de conservacién de dos o mas de ellos.

0 bien, sefiala correctamente las
causas del estado de conservacion de
uno o dos de los animales, pero comete
errores en la zona de Chile que habitan
dos 0 mas de ellos.

0 bien, no responde.

Identifica medidas para
proteger animales en
peligro de extincién y sus
habitats.

Sefiala correctamente dos
medidas para proteger
animales en peligro de
extinciéon y sus habitats.

Sefiala correctamente una medida
para proteger animales en peligro
de extincién y sus habitats.

Sefiala erradamente medidas para pro-
teger animales en peligro de extincion
y sus habitats.

0 bien, no responde.

Identifica los efectos de
actividades humanas sobre
los habitats y los animales,
y argumenta para que no se
lleven a cabo.

Menciona correctamente
dos argumentos para evi-
tar actividades humanas

que dafian los habitats y

los animales.

Menciona correctamente un
argumento para evitar actividades
humanas que dafian los habitats y
los animales.

Menciona erradamente argumentos
para evitar actividades humanas que
dafian los habitats y los animales.

O bien, no responde.

Ribrica Evaluacion final

(paginas 142 a 144)

Indicador de evaluacion

Logrado

Medianamente logrado

Por lograr

Compara distintos habitats.

Responde correctamente
ambas preguntas.

Responde correctamente una pregunta.

Responde erradamente las
preguntas.

0 bien. no responde.

Identifica animales nativos

conoce el lugar donde viven
y actividades humanas que
podrian causar su extincién.

en peligro de extincién, y re-

Identifica correctamente
dos animales nativos

en peligro de extincién,
sefialando el lugar donde
viven y actividades huma-
nas que podrian causar su
extincion.

un/oé

Identifica correctamente dos animales
nativos en peligro de extincién, pero
comete errores al sefialar el lugar donde
viven o en las actividades humanas que
podrian causar su extincién.

O bien, identifica correctamente un animal
nativo en peligro de extincién, sefialando
el lugar donde vive y actividades humanas
que podrian causar su extincion.

Identifica correctamente uno o
dos animales nativos en peligro
de extincién, pero comete
errores o no sefiala el lugar
donde viven ni las actividades
humanas que podrian causar su
extincion.

O bien, no responde.

nas o procesos industriales
que dafian el habitat y los
seres vivos que lo habitan.

Identifica actividades huma-

Sefiala correctamente
dos causas de la amenaza
para los Karachi.

Sefiala correctamente una causa de la
amenaza para los Karachi.

Sefiala erradamente las causas
de la amenaza para los Karachi.

O bien, no responde.

Propone medidas para pro-
teger animales en peligro de
extincion y sus habitats.

Sefiala correctamente dos
medidas para proteger a
los Karachi.

Sefiala correctamente una medida para
proteger a los Karachi.

Sefiala medidas erradas para
proteger a los Karachi.

O bien, no responde.

Explica el dafio que activi-

dades humanas o procesos
industriales pueden causar
en el habitat y en los seres

vivos que lo habitan.

Explica correctamente el
dafio que la refinerias de
petrdleo pueden causar
en el habitat y en los seres
vivos que lo habitan.

Explica de manera incompleta el dafio
que la refinerias de petr6leo pueden
causar en el habitat y en los seres vivos
que lo habitan.

Explica erradamente el dafio que
la refinerias de petréleo pueden
causar en el habitat y en los
seres vivos que lo habitan.

0 bien, no responde.

Ciencias Naturales « 2.° basico
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Material fotocopiable

Guia Did4ctica del Docente

Evaluacion de la unidad

Encierra la letra de la alternativa correcta.

¢En cudl de estos habitats la temperatura ambiental es mas alta durante
el dia?

¢Cual de estos animales puede vivir en el desierto?
A [ ) B.( 1 C(

\ J - J - J
¢Cual de estos animales puede vivir en el habitat polar?
A. ( ) B ( ) C ( )

. J |\ J |\
¢Cual de estas caracteristicas corporales le permiten a la vizcacha vivir en
su habitat?

A. Patas con fuertes garras.
B. Gruesa capa de grasa bajo la piel.
C. Ojos adaptados para ver en la oscuridad.

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos
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(Qué animal presenta patas trepadoras que le permiten vivir en
su habitat?

A. Pinguino.

B. Chinchilla.

C. Carpintero negro.

¢Cual de estos animales en peligro de extincion habita en la Zona Norte
de Chile?

A. Huemul.

B. Chungungo.

C. Gaviotin chico.

¢Cual de estos animales en peligro de extincion habita en la Zona Sur
de Chile?

A. Huemul.

B. Chungungo.

C. Gaviotin chico.

Material fotocopiable

¢Cual es la principal causa de que el picaflor de Juan Fernandez se
encuentre en peligro de extincion?

A. Destruccion de su habitat.
B. Caza indiscriminada por las personas.
C. Introduccion de aves que compiten por alimento con el picaflor.

¢Cual de estas acciones representa una medida de cuidado de los
animales y sus habitats?

¢Cual de estas acciones representa una medida de cuidado del agua?
A. Eliminar aceites por el lavaplatos.

B. Arrojar papel higiénico por el WC.

C. Sacar restos de comida de los platos antes de lavarlos.

Guia Didactica del Docente

Ciencias Naturales « 2.° basico
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Guia Did4ctica del Docente

Evaluacion de la unidad

Responde las siguientes preguntas.

Observa los animales de las imagenes y completa la informacion que

se pide.

4 .
o) Habitat:

\

su habitat:

( e . .
Caracteristicas corporales que le permiten vivir en

" Habitat:

\

su habitat:

( - . .
Caracteristicas corporales que le permiten vivir en

Elige dos animales en peligro de extincion estudiados y completa el

siguiente cuadro.

Animal

Causas por las que esta en peligro
de extincién

Medidas para prevenir su
extincion

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos




Observa las imagenes y luego responde las preguntas planteadas.

iDebemos
dejarla bien
apagadal!

a. ¢Por qué las personas de la imagen deben apagar muy bien la fogata?

@
e
.S
aQ
o)
O
o)
£
RS
ks
=
(]
g
©
=

b. ;Qué consecuencias podria tener para los seres vivos del bosque que
la fogata quede mal apagada?

Lee la siguiente informacion y responde las preguntas.

El aflo 2004, en el rio Cruces, en la Regién de los Rios, se
produjo la muerte y migracion masiva de cisnes de cuello negro.
Esto, debido a la falta de alimento, producto de la muerte del
luchecillo, del cual se alimentan los cisnes, y por intoxicacion
con sustancias contaminantes presentes en el agua.

a. ¢Por qué se produjo la muerte y migracion de los cisnes?

b. ;Qué acciones humanas pudieron ocasionar la contaminacion
del agua?

Guia Didactica del Docente

Ciencias Naturales « 2.° basico



Guia Did4ctica del Docente

Solucionario

Texto del Estudiante

Evaluacion diagnostica Paginas 104 y 105

1. Los dibujos o recortes deben representar la destruccion del habitat del pi-
caflor de Juan Fernandez, mediante acciones como: tala de arboles, conta-
minacion, incendios forestales, entre otras.

2. Afiches variables.

iJugando a hacer Ciencia! Paginas 118 y 119

Experimento y registro
Las lombrices debieran estar en la mitad oscura y himeda del recipiente.

Analizo y comunico
a. Mitad oscura y himeda.

b. El habitat de las lombrices es himedo y oscuro.

Evaluacion de proceso Leccion 1 Paginas 122 y 123

1.

a. Las modificaciones apuntan a que debieron oscurecer la mitad del re-
cipiente, tapandolo con una bolsa plastica negra, por ejemplo, de modo
que quedaran cuatro zonas: iluminada y seca, iluminada y himeda,
oscura y seca, oscura y himeda.

b. Los chanchitos de tierra debieron irse a la zona oscura y humeda.

2

No me veras tiritar, aunque la tempe-
ratura es baja, porque debajo de mi
piel hay una gruesa capa de grasa.

Con mis patas trepadoras los arboles

escalo, y con mi pico los agujereo en
busca de gusanos.

\ ° V),

Escamas cubren mi cuerpo y por bran-
quias respiro. Con mi aletas puedo
Qadar y de mis depredadores escapar. Y.

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos
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Evaluacion de proceso Leccion 2 Paginas 138 y 139

1.
- 7ona de Chile Causas por la}s que esta en
Animal . peligro
que habita Ay
de extincion

Zona Norte de Destruccién de los lugares
Chile, desde donde anida, por la
Arica hasta construccion de puertos,
Antofagasta. casas y carreteras.

Costas chilenas, Caza indiscriminada.

de norte a sur. Destruccién de su habitat
por la construccion de
muelles.

Desde Introduccion del abejorro

Coquimbo a europeo, que compite

Magallanes. con él por alimento y le

transmite enfermedades.

Abejorro

Pueden sefialar: prevenir los incendios forestales, respetar las prohibicio-
nes de no cazar ni pescar, no contaminar el agua, el aire ni el suelo, entre
otras medidas.

2. Dibujo variable (debe notarse la destruccion del habitat y ausencia de los
seres vivos del habitat inicial). Argumentos variables.

Evaluacion final Paginas 142 ala 144

1.
a.
. Permite establecer
Condiciones : : :
semejanzas diferencias
Temperatura v
Humedad v
Cantidad de
vegetacion v

b. A partir de los criterios establecidos solo pueden establecer diferencias,
ya que el desierto y el bosque presentan distintas condiciones de tem-
peratura, humedad y cantidad de vegetacion.

Guia Didactica del Docente

Ciencias Naturales « 2.° basico



Guia Didéactica del Docente

Solucionario

2. Respuesta variable, seglin los animales nativos en peligro de extincion
que elijan.

a. Extraccion del agua del lago por parte de empresas mineras, e introduc-
cion de la trucha arcoiris.

b. Respuesta variable. Pueden sefialar: prohibicion de pescar a los Kara-
chi, prohibicién a las empresas mineras para sacar agua del lago.

4. Producto de la produccion de combustibles, las refinerias liberan sustan-
cias que contaminan el aire. Ademas, los derrames de petr6leo contaminan
el agua y dafian a los seres vivos marinos.

Guia del Docente

Evaluacion de la unidad
1. B.

2. C

© ® N o v opow
> 0 0 » 0w

10.C.

11. C.

Unidad 3 - El habitat de los seres vivos
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12. Observa los animales de las imagenes y completa la informaciéon que
se pide.

/_ )
Habitat: polar.
.

AN

-
Caracteristicas corporales que le

permiten vivir en su habitat: gruesa
capa de grasa bajo la piel y aletas
para nadar.

Habitat: bosque. j

Caracteristicas corporales que le per-
miten vivir en su habitat: patas adap-
tadas para trepar los arboles y ojos
adaptados para ver en la oscuridad.

13. Respuesta variable, seglin los animales nativos en peligro de extincién
que elijan.

14.
a. Para evitar que se produzca un incendio forestal
b. Destruccién de su habitat y eventual muerte.
15.

a. Porla muerte del luchecillo, del cual se alimentan los cisnes, y por la
intoxicacién con sustancias contaminantes presentes en el agua.

b. Respuesta variable. Podrian sefialar verter sustancias contaminantes
al agua.

Guia Didactica del Docente

Ciencias Naturales « 2.° basico



jEste es mi hogar! :
iJe gusta?

Ese es el picaflor
de Juan Fernandez.
Lamentablemente, esta
\ en peligro de extincion.

Bienvenidos al
Paraue Nacional

{ .

T e A

5
“~—
L Tl
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¢De qué se alimenta el picaflor de ¢Qué piensas que significa que el
P ¥ Juan Fernandez? ;Qué pasaria si picaflor de Juan Fernandez esté en
\ L\ desapareciera su alimento? peligro de extincion?

ciento tres 103
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Evaluacion inicial

¢Como podemos cuidar a los seres vivos
y el lugar donde viven?
) S .
1. Reunanse en parejas y piensen en tres actividades humanas
gue pueden danar el lugar donde vive el picaflor de Juan Fernandez.

Luego, represéntenlas mediante dibujos o recortes.

v N

2028 ciento cuatro

e



iy \
O {0
2rAhora, imaginen que son “guardianes de la naturaleza” \t
de la isla Robinson Crusoe y tienen la mision de
proteger el hogar del picaflor de Juan Fernandez. « Medida de proteccion

Para ello, deben disefar un afiche que incluya: que incentivara su afiche.
> * Breve explicacion de lo que
le podria pasar al picaflor
de Juan Fernandez si no
se implementa esta medida.

* Dibujos y colores
llamativos.

Ahora, disefien su afiche.

de lenguaje -

Antes de disefar su afiche,
escriban en el cuaderno la
informacion que incluiran.
Luego, relean su escrito y
corrijan la ortografia. Pidanle
a un companero(a) que lea
Su escrito para ver si se
entiende. Mejorenlo a partir
de sus sugerencias.

-

® (Estarfas dispuesto a llevar a cabo la medida propuesta? ;Por qué?

ciento cinco
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cQué meta me propone esta unidad?

Aprenderds a comparar distintos habitats e identificar animales
nativos en peligro de extinciéon, ademas de reconocer los efectos
de la actividad humana sobre los animales y sus habitats,
valorando la importancia de cuidarlos.

¢Qué meta me propongo yo?

Para formular tu meta, sigue las indicaciones que te
dara tu profesor(a).

Esto lo completaran al término

de cada leccion.

Marca con un [/ segun
corresponda.

;Alcancé mi meta al
término de la Leccion 1?

;Alcancé mi meta al
término de la Leccion 27

Te invitamos a que te comprometas a
cuidar el entorno natural.

ciento siete 107



Los habitats y sus caracteristicas

¢Qué sabes de la chinchilla y qué te gustaria saber
sobre ella?

Imagina como es el lugar donde vive esta chinchilla y dibujalo incluyendo
todo lo que este animalito necesita para sobrevivir.

Vivo en el desierto
y me alimento

de cactusy de
otras plantas.

~adirie-

Reunanse en grupos de cuatro integrantes y realicen lo siguiente:

1. Investiguen sobre algun animal nativo de
su region: ¢como es el lugar donde vive?,
;de qué se alimenta?

i ?
:Que necesitamos:

. base de cartbnorf\adefa 2. Disefen una maqueta para representar el lugar
« residuos, cOMO cilindros donde vive el animal que escogieron, incluyendo
de'cgrton,deen\lg;\e)i cajas lo que necesita para vivir. Consigan los materiales
p‘?igﬁf)sevos?emre otros senalados y otros que ustedes elijan, como
. ‘:'empefa animalitos y arboles de plastico. Pueden pedirle

. pincel ayuda a su profesor(a) de Educacién Tecnoldgica.

3. Presenten sus maguetas ante sus compareros(as)

e | y comenten las siguientes preguntas.
[ 0Ss a
sean cundqdos :
manipular t‘uerg:\s, sies
que las utilizan.

ciento ocho

;Qué fue lo que més les ;De qué manera trabajar.(,en
qusto de esta actividad?, equipo facilito la confeccion

;por qué? de la maqueta?




Desarrollo
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Ciencia en
CHILE

QY

® Centro de investigacion en Chile

Uno de los propositos del Instituto
Antartico Chileno (INACH) es fomentar el
conocimiento de la Antartica. Ejemplo de
esto son las jornadas “Cientificos Polares
por un Dia”, que busca que ninas y ninos
de educacion basica inicien sus pasos en la
investigacion de la Antartica descubriendo
algun aspecto desconocido para ellos. Al
final de la sesion, cada participante hace
un compromiso voluntario de compartir lo
aprendido con miembros de su comunidad.

® /Te gustaria participar en las jornadas
“Cientificos Polares por un Dia"?,
ipor qué?

Fuente: http://www.inach.cl/ (Adaptacion).

Me]preparolparalaprender;

Antes de que inicies el estudio de esta leccion, te
invitamos a hacerte las siguientes preguntas.

En esta leccion,
aprenderas qué es el habitat
y @ comparar caracteristicas
de distintos tipos de habitats,
ademas de valorar la
importancia de cuidarlos.

mir ¢CoOmo me siento al comenzar esta leccion?

wly ¢ Qué me gustaria aprender?

ciento nueve



Relaciono el habitat con las
necesidades de los animales

: ® Junto con su profesor(a), salgan al patio del colegio o a una plaza.

: Busquen un lugar donde puedan observar animales invertebrados,
como hormigas y chanchitos de tierra. Luego, dibujen el lugar y los
seres vivos que lo habitan.

: ® Formulen tres preguntas relacionadas con el habitat de estos animales
i : que les generen curiosidad. Intercambienlas con un companero(a)
& : e intenten responderlas.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

El habitat es el lugar donde viven los seres vivos: puede ser muy pequeno,
como un macetero, o muy grande, como un bosque. En su habitat, los seres
vivos encuentran los recursos para satisfacer sus necesidades; de este modog
pueden vivir y reproducirse. ;Qué necesitan los seres vivos de su habitat?

L Los seres vivos necesitan
agua para crecery
desarrollarse. También
requieren aire, del que
obtienen oxigeno.



Desarrollo
M

Los seres vivos necesitan
un refugio para resguardarse
de las precipitaciones y para
ocultarse de los animales
que se alimentan de ellos, ¢Cémo piensan que
protegiendo, de ese modo, los caracoles que
Sus crias. habitan un macetero
obtienen lo que
necesitan para vivir?
¢Qué les podria
ocurrir si no cuentan
con alguno de
estos recursos?

Los seres vivos
necesitan alimento
para vivir. Por ejemplo,
el colibri se alimenta
\ del néctar de las flores.

Los diversos habitats que forman parte de
nuestro planeta presentan distintas condiciones 3 :
de luminosidad, humedad y temperatura necesarias gu(Estrategias;: 2Ll [IE/ s

para la- sob-reV|venC|a dg los animales que Ios.habltan. Lee y subraya las palabras que
La luminosidad se relaciona con la abundancia de luz no entiendes. Luego, junto con
de un lugar; la humedad con la cantidad de agua en un companero(a), definanlas
forma de vapor presente en el aire y la temperatura por escrito.

nos indica cuan caliente o frio esta un lugar.

ciento once M



6 Lecciont o

m Investigo y explico lo que los seres vivos necesitan de su habitat

n Elige uno de los siguientes animales: vicufa, loro tricahue o ranita de
Darwin. Luego, con ayuda de un familiar, busca informacion sobre él
y completa la siguiente ficha. Dibuja el animal en el recuadro en blanco.

¢Cual es su nombre?

¢De qué se alimenta?

¢Como se refugia?

:De donde obtiene agua?

Posteriormente, en clases, respondan las siguientes preguntas:

a. Comuniquen oralmente la informacion seleccionada del animal
elegido. Preparen su presentacion con anticipacion.

b. Evallen su trabajo a partir de las siguientes preguntas:
® (Usé un volumen adecuado de voz?
® /Expliqué mis ideas con claridad?

® (Fui respetuoso mientras mis demas companeros(as) presentaron
su trabajo?

® /Qué podria mejorar de mi trabajo?

c. Luego, comenten y reflexionen cdmo se sintieron presentando sus
trabajos frente al curso; ¢qué fue lo que mas les qustod?, ¢y lo que
mas les costo?

ciento doce
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B Observa las imagenes e identifica cual de ellas reune las condiciones
mas adecuadas para que esta ave pueda cuidar sus huevos antes de que
nazcan los polluelos. Marca con un [vj 'y explica tu eleccion.

Alimento

[

Compara tu respuesta con un companero(a). Luego, comenten las
siguientes preguntas.

a. ¢Qué similitudes tienen sus respuestas?, ¢qué diferencias?
b. ¢Qué cambios incluirian en sus respuestas? Redactenlas.

Reflexiono
® /Qué sabian sobre el habitat de los seres vivos? ;Qué saben ahora?
(Qué mas les gustaria aprender?

® Qué pasaria con los seres vivos del habitat de las paginas 110 y 111
si este se deteriora, por ejemplo, porque talan los arboles del bosque?

ciento trece



Comparo tipos de habitats

Observoy comento B | USSR URTRRRORRRO ,
: Elijan uno de los lugares que muestran las imagenes e imaginen que son :
. un animal que vive en él. ;Como debiera ser su cuerpo para sobrevivir

. en dicho lugar? Piensen, por ejemplo, en como se desplazarian.

. Finalmente, comenten con su curso.

En nuestro planeta podemos encontrar distintos tipos de habitats, todos
ellos con condiciones de temperatura, luminosidad y humedad.
Te invitamos a conocer algunos de ellos.

Desierto. Existe poca vegetacion. Las Océanos. La luminosidad y la temperatura
temperaturas son muy altas durante el disminuyen a medida que aumenta la
dia y bajas por la noche, y la humedad es profundidad. Este habitat se presenta a
| baja. En Chile, este habitat se encuentra lo largo de las costas de Chile.
. en el desierto de Atacama.

Mis patas
delanteras tienen
fuertes garras para
construir mi refugio.

Mis aletas me

permiten nadar

en busca de mi
alimento.

" Vizcacha +

.
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") Recurso digital
B complementario

¢

l: Shutterstock!

Polar. Presenta
poca vegetacion. Se
caracteriza por sus
bajas temperaturas y
baja humedad. Este
habitat esta presente
-# en la Antartica. - S

i

Credito editoria

Bosque. Presenta abundante vegetacion. [ - = kA
La temperatura y la humedad varian f X S e
segun la zona del planeta. En Chile, en 7
el bosque valdiviano, llueve mucho, la
temperatura es templada y la humedad
es alta practicamente todo el afo.

i

¥ Mis plumas me
W, protegen del frio y

Szt - Jeend

T

Mis patas me permiten

trepar los arboles y con

mi pico puedo perforar

los arboles en busca
de mi alimento.

ey e e Y

b o =
' g

T

Monito
del monte &

' Pinguino

\

Lobo marino



6 Leccion o

m Comparo distintos habitats y los relaciono con animales
gue los habitan

_____________________

Comparar es buscar semejanzas
y diferencias entre objetos,
lugares, hechos, fendbmenos

o situaciones de acuerdo a
diversos criterios.

_______________________________________

respondan las preguntas.

WEH parejas, lean la siguiente situacion. Luego,

Paz visito los lugares que muestran las fotografias
y de cada uno sefald lo siguiente:

Desierto de Atacama

Un lugar muy caluroso durante el dia 'y En este lugar hacia mucho frio en el dia y
el aire muy seco. Habia pocas plantas, y el aire era muy seco. No vi plantas, pero si
pude ver una vizcacha y lagartijas. animales como focas y lindos pinguinos.

a. (Qué caracteristica(s) de los habitats les permitiria(n) establecer
semejanzas entre ellos? Pinten.

[ Temperatura J [ Humedad ] ECantidad de vegetacion }

b. ¢Qué caracteristica(s) de los habitats les permitiria(n) establecer
diferencias entre ellos? Pinten.

[ Temperatura J [ Humedad ] ECantidad de vegetacion }

c. De acuerdo con sus respuestas en las preguntas a y b, sefalen una
semejanza y una diferencia entre los habitats de las imagenes.

3+

ciento dieciséis
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E Observa los animales de las imagenes. Luego, junto con un familiar,
investiguen sobre las caracteristicas corporales que les permiten vivir
en sus habitats. Comuniquen, de forma oral, los resultados de su
investigacion a su curso.

f

Monito del monte -

g

'T{* 3

R

Foca de Wedel

-

E Merluza

@ Situvieran la posibilidad de visitar uno de los habitats de las paginas 114

y 115, ;cual elegirian?, ¢por qué? ;Qué acciones llevarian a cabo para
proteger dicho habitat y los animales que viven en él[?
ciento diecisiete



iJugandoa hacer Ciencia! st

El habitat de las lombrices

Observo y me pregunto

Mientras regaba las plantas del jardin,
Vicente movié uno de los maceteros y
encontro lombrices donde la tierra estaba
humeda. Ante esto se preguntd: ;Cémo debe
ser el habitat en el que viven las lombrices:
humedo y oscuro o iluminado y seco?

Experimento y registro

Reunanse en grupos de cuatro integrantes y realicen lo siguiente:

- Lean los pasos y distribuyanse las tareas.
- Plantéense una meta que les gustaria alcanzar como equipo.

- Hagan un listado de las dificultades que se les podrian presentar
al trabajar en equipo.

Luego, lleven a cabo el experimento.

. ?
;Qué necesitamos:

. recipiente plastico

transparente Y rectangular
. bolsa de plastico negra
. 1 lombrices de tierra
« rociador plastico con agua
- linterna Agreguen tierra seca en Cubran el recipiente con la
e el recipiente de plasticoy bolsa de tal modo que quede
dividanlo en dos mitades. cubierta una mitad con tierra
Precaucion: Humedezcan, con el rociador,  humeda y con tierra seca. Luego,
ST de"\ge:)a;fa solo una de las mitades. ubiquen las lombrices en la parte
= z o descubierta. Finalmente, iluminen

evitar que se <:or\\as >
innecesar'\amente

ciento dieciocho

ilas. con la linterna la parte sin cubrir,

a unos 30 centimetros por
encima del recipiente.
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Después de 30 minutos, observen en qué mitad del recipiente estan las lombrices
y registren en sus cuadernos lo observado.

Analizo y comunico

a. (En qué parte del recipiente observaron mas lombrices de tierra
después de unos minutos? Marquen con un (v.

lluminada lluminada Oscura y Oscura .
y seca y humeda humeda y seca

b. iQué condiciones de luminosidad
y humedad tiene el habitat '
de las lombrices de tierra? i

Si desean comentar o preguntar algo
durante la comunicacion de los resultados
de los demas grupos, pidan la palabra y
esperen su turno.

Comuniquenlo oralmente a sus
companeros(as) de curso.

@® ;Como lo hicimos?

Organicense en parejas y evallien a uno de sus comparneros(as). Para ello,
completen la tabla segun corresponda.

Si No ¢Qué le sugeririas mejorar?
iRespetd las medidas de precaucion
indicadas?

¢Fue cuidadoso(a) al manipular las
lombrices, evitando hacerles dano?

¢Escucho con respeto las opiniones
de los demas integrantes del grupo?

Luego, como grupo, realicen lo siguiente:

® Revisen la meta que se plantearon antes de realizar el procedimiento:
iSe cumplié? ;Por qué?

® De las dificultades que senalaron, ;hubo alguna que se les presentd?
‘Hubo otra? ;Cémo las resolvieron?

& ;Como se sintieron trabajando en equipo? ;Qué fue lo que mas les costd?

_' ciento diecinueve Iiil



Reunanse en parejas, sigan las indicaciones
de su profesor(a) y ja jugar!

¢Qué es el
habitat?

¢En qué habitat hay escasa
vegetacion, precipitaciones
en forma de nieve y

¢Qué necesitan los
animales de su habitat?
Sefiala dos recursos.

¢Enqué
habitat hay poca
vegetacion y

muy altas
durante el dia
y bajas por

iretrocede dos
la noche?

Puestos!
bajas temperaturas?

Senala dos
animales que
habitan en el

bosque.

Sefala una caracteristica
del pajaro carpintero que le
permite vivir en su habitat.

iavanza dos
puestos!

e |

Senala dos
animales que viven
en el habitat polar.

Sefala dos animales que
habitan en el océano.

iretrocede un
Puesto! Senala una caracteristica de
la vizcacha que le permite

vivir en su habitat.

ciento veinte
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@ Al finalizar

Al inicio de la leccidn te invitamos a dibujar el habitat de la chinchilla.
¢Recuerdas? Ahora te desafiamos a mencionar lo que aprendiste sobre el
habitat de la chinchilla en esta leccion.

( El habitat de la chinchilla es...

/ Haz lo mismo en
/' tu cuaderno con

Se caracteriza por... IO,S demés tipos de
habitats estudiados
LL en esta leccidn.
(/; —/

o . Como lo hice? R

1. ¢Puedo reconocer lo que los animales necesitan

Para saber cuanto L . . .
de su habitat para vivir? Pinta mi cabeza.

has aprendido en
esta leccion, te invito
a responder algunas
preguntas.

2. Sé comparar dos tipos de habitat, estableciendo
semejanzas y diferencias? Pinta mi torax.

3. ¢Puedo relacionar caracteristicas corporales de

. it D .
Si en cada pregunta los animales con su habitat? Pinta mis abdomen.

respondes con un
si, podras pintar una
parte de mi cuerpo.

4. ¢Cumpli el compromiso propuesto al inicio de la
unidad? Pinta mi cola y alas.

Vuelve a las paginas 106 y 107, y revisa como vas en el
camino para alcanzar la meta de la unidad. Luego, como
curso comenten en torno a las siguientes preguntas. '

® /En qué situacion de sus vidas cotidianas podrian
aplicar lo aprendido en esta leccion? Sefalen
dos ejemplos.

® /Qué compromiso pueden asumir colectivamente
para cuidar y proteger los habitats?

ciento veintiuno k4!




£valuacion de proceso

Recuerda lo que sabes y desarrolla las Pinta 3<% si no cometiste errores
siguientes actividades. Al finalizar, revisa tus Pinta2 =% ) 5i cometiste als '
gun error,

respuestas junto con tu profesor(a) segun :
Pinta 1 si :
la clave. % no respondiste.

1. Analiza la siguiente situacién y responde
las preguntas planteadas. %%@
La profesora de Antonia y Camilo les propuso que disefnaran un experimento
para estudiar las condiciones de luz y humedad mas apropiadas para que

vivan los chanchitos de tierra. A continuacion, se describe lo que hicieron
estos ninos.

GEEXD Agregaron tierra seca en un
recipiente de plasticoy lo
dividieron en dos mitades.
Humedecieron solo una de
las mitades.

[ Paso 2 ) Ubicaron seis chanchitos de
tierra en el centro del recipiente.
Luego, colocaron el recipiente
en un lugar iluminado.

@ Después de 15 minutos,
observaron en qué mitad del

recipiente se encontraban los
chanchitos de tierra.

Cuando Antonia y Camilo le mostraron su propuesta a su profesora, ella les
dijo que deberian modificar el paso 1.

a. (Qué modificaciones debieran hacer Antonia y Camilo en el paso 1?,
ipor qué?

b. Después de hacer las modificaciones y llevar a cabo el procedimiento,
;qué resultados deberian obtener Antonia y Camilo? Explica.

ciento veintidds




3

Desarrollo

2. jAdivina buen adivinador! ;De qué habitat soy? %%@

4 )

No me veras tiritar,
aunque la temperatura es baja,

porque debajo de mi piel O
hay una gruesa capa de grasa.
\ J
4 )
Con mis patas trepadoras
los arboles escalo,
y con mi pico los agujereo O
en busca de gusanos.
- _/
(. )
Escamas cubren mi cuerpo
y por branquias respiro.
Con mis aletas puedo nadar @)
y de mis depredadores escapar.
\ /

@® ;Como lo hice?

Después de corregir tus respuestas, cuenta el nimero de caritas
que pintaste.

® Sipintaste 506 % ifelicitaciones! Lo hiciste muy bien.
® Sipintaste304 % lo hiciste bien, pero aun puedes mejorar.

® Sipintaste 2 % debes esforzarte y repasar lo aprendido en
esta leccion.

Finalmente, compara tus resultados con un companero(a):
:Qué diferencias hay?, ja qué crees que se deben?

ciento veintitrés



Cuidemos y protejamos
los habitats

(Qué sabes del picaflor de Juan Fernandez y qué te
gustaria saber sobre él?

Lee la siguiente carta y subraya las causas de que el picaflor de Juan
Fernandez se encuentre hoy en peligro de desaparecer.

~adirie-

Ahora, en parejas, escriban una carta para responderle al picaflor de Juan
Fernandez. Su carta debe incluir:

v Lugary fecha.

v/ Saludo. Por ejemplo: Queride /(m%%m dy q,uafw (Fuvn,dmda/a/.

v/ Cuerpo. Corresponde a lo que quieren contar, pedir o expresar.
v/ Despedida. Por ejemplo: i}ﬁwﬂt@ Wni@!
v Firma.

ciento veinticuatro
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Ahora, ja escribir su cartal

Pidanle a otra pareja
que lea su carta para
ver si se entiende.
Mejorenla a partir de
las sugerencias que
les indiquen.

/ Finalmente, intercambien
su carta con la de otra
pareja y evaluen si cumple
con los requisitos sehalados
en la pagina 124.

Melpreparo\paralaprender;

Antes de que inicies el estudio de esta leccion, te
invitamos a hacerte las siguientes preguntas.

En esta leccion,
conoceras animales nativos
en peligro de extincion y
reconoceras los efectos de
la actividad humana sobre
los animales y su habitat,
valorando la importancia
de cvidarlos.

mp ¢ COmo me siento al comenzar esta leccion?

mily ¢ Qué me gustaria aprender?

ciento vienticinco %)




Ildentifico animales nativos
3 en peligro de extincion

Observo y comento [ R ,

. Miren con atencion los animales de las fotografias e imaginen
: que ustedes son uno de ellos. Cierren los ojos y piensen como
: se desplazarian, qué comerian y con qué otros animales

: compartirian su habitat. Luego, representen con su cuerpo

- el animal elegido.

Los animales nativos son aquellos
originarios de un lugar especifico. Que estén
en peligro de extincidn quiere decir que hay
poCos y que pueden desaparecer si no se
toman medidas de proteccion. Los animales
pueden estar en peligro de extincion por
causas naturales, como las inundaciones

y las erupciones volcanicas. Sin embargo,
algunas actividades humanas, como la caza  Vivo en la Zona Norte de Chile,
y la pesca indiscriminadas, pueden provocar ~ desde Arica hasta Antofagasta.

Me llamo gaviotin chico.

su muerte. A continuacion, te presentamos Me alimento de peces
algunos animales nativos de Chile que se pequenos, como anchovetas
encuentran en peligro de extincion. y sardinas; y de algunos

crustaceos, como camarones.

Estoy en peligro de

extincion porque los seres
humanos han destruido los
lugares donde hago mis nidos,

Me llamo chungungo.

Vivo en las costas chilenas, de norte a sur. al construir puertos, casas
L_ Me alimento de lapas, jaibas; y peces, como la palometa, y carreteras.
y a veces de aves y pequenos mamiferos. =

\a Estoy en peligro de extincién i o R
mo porque han destruido mi habitat por ' e, S . -
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XV Region de c= 3

Aricay Parinacota

Me llamo huemul. e Q

1Regién de Tarapacd

Vivo en la Zona Sur de Chile, en las
regiones del Biobio, de Los Lagos y de
Magallanes.

1} Region o . .
/ Aggg Me alimento de ramas y hojas de diversos

arbustos y arboles, como la
zarzaparrilla y el coihue.

Estoy en peligro de extincién

g Nl porque han talado los arboles
e F en los bosques donde vivo,
me han cazado de forma
tro M indiscriminada y soy atacado
el W | por perros. Fui declarado
VRegion de Valparaio ———  monumento natural de Chile. ™

Regién Metropolitana de Santiago

VI Regién def Libertador

Generai Bernardo O'Higgins
Vil Regién
del Maule

Vil Region
del Biobio

IX Regién de
La Araucania

Me llamo abejorro.

XIV Region de
Los Rios

Vivo en las regiones de

A » : Coquimbo hasta Magallanes.
A % ., > Me alimento del néctar de
N : 4 las flores.

Estoy en peligro de extincién
porque los humanos trajeron
a Chile abejorros europeos, que
compiten conmigo por alimento

et o o y me transmiten enfermedades.

;Qué otros animales nativos de Chile en
peligro de extincion conoces? Sefala dos de
la regidn en la que vives.




C i

m Investigo sobre animales nativos de Chile en peligro de extincion

n En parejas, investiguen sobre un animal nativo de Chile que habite en la
region donde ustedes viven y que se encuentre en peligro de extincion.
Antes de hacerlo, completen el siguiente esquema:

(Qué meta les gustaria alcanzar con el desarrollo de la actividad?

oo

(SN
¢Con qué dificultades podrian (Qué ventajas puede tener realizar
enfrentarse al trabajar en equipo? esta actividad en parejas?

Ahora, realicen la actividad.

Busquen informacién sobre un animal nativo de Chile en peligro de extincion,
distinto de los senalados en las paginas 126 y 127. Asegurense de consultar
fuentes confiables, como sitios web del Sistema Nacional de Informacion

Ambiental de Chile (Sinia) y de la Union Internacional para la Conservacion de
la Naturaleza (UICN).

Con la informacion que recopilen, completen esta ficha.

Nombre del animal:

Alimentacion y zona de Chile que habita:

Causas de que esté en peligro de extincion:

ciento veintiocho
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Copien la ficha en una cartulina y comuniquen
oralmente la informacion frente a su curso.

Elijan a otras dos parejas y evallen su trabajo

Ensayen su presentacion varias
veces. Recuerden utilizar un
volumen adecuado para que
todos los escuchen.

mediante la siguiente pauta. N !
c ; » "
¢Presentarontoda | ¢Lainformacion ¢Usaronun
Integrantes dela . . ;
areia la informacion dela cartulinaera volumen de voz
pare) solicitada? claray ordenada? adecuado?
Pareja 1:
Pareja 2:
N y,

a. ¢Alcanzaron la meta propuesta al inicio de la actividad? Si es asi,
icomo se sienten de haberla logrado?

b. (Qué dificultades enfrentaron al realizar la busqueda de
informacion?, ;como las resolvieron? ;Coinciden con lo sefialado
antes de realizar la actividad?

& /Como se sintieron al evaluar a otras parejas del curso?, ipor qué?
& iCémo se sintieron al ser evaluados por sus compafieros(as)? ¢ Por qué?

@ ;Qué acciones propondrian para proteger a los animales que se
encuentran en peligro de extincion?
ciento veintinueve



Propongo medidas para proteger
a los animales y sus habitats

® Imaginen que son un animal que esta en peligro de desaparecery que
se produce un incendio en el bosque que habitan: ;qué sentirian?,
(qué harian para protegerse? Exprésenlo usando su cuerpo.

® Observen las imagenes de esta pagina y formulen tres preguntas
que les surgen de esta observacion. Escribanlas en sus cuadernos
e intenten responderlas.

A continuacion, les presentamos algunas medidas necesarias para proteger
a los animales nativos y sus habitats.

Prevenir los incendios
forestales. Por ejemplo, evitar
hacer fogatas; y en caso de

hacerlas, preocuparse de
apagarlas bien.

No contaminar el agua,
el aire ni el suelo. Por

ejemplo, no arrojar basura
en plazas, bosques, rios o
parques nacionales.

Respetar las prohibiciones de
no cazar ni pescar; y de estar
permitido, evitar hacerlo de
manera indiscriminada.




“ Desa3rrollo ]

)

En Chile existen parques nacionales destinados al
cuidado y proteccion de las plantas y los animales.
Algunos de ellos son Lauca, Tolhuaca, Torres del
Paine y Conguillio.

® Averigua qué parques nacionales hay en la regién
donde tu vives.

\_ Parque Nacional Conguillio. )

m Propongo medidas para proteger animales en peligro de extincion

:Qué otra medida propondrias para proteger a los animales que se
encuentran en peligro de extincion? Dibuja.

(2

|

® Sivisitaran un parque nacional, ;qué medidas de proteccién y cuidado
deberian tener con los animales y las plantas?

® ;Por qué es util conocer medidas de proteccion de los animales en peligro
de extincion? ¢En qué situaciones de su vida cotidiana pueden aplicarlo?



6 Leccion2 o

,Qj\torno o peo ° °
3 Identifico actividades humanas que
3 alteran los habitats

® Cierren los ojos y piensen en un paisaje natural que no ha sido

intervenido por el ser humano, como el desierto o un bosque: ;qué ven?

® Ahora, imaginen que una empresa quiere instalar un vertedero de :
basura en dicho lugar: ;qué consecuencias tendria para los animales y su :
habitat?, sestarian de acuerdo con la instalacién del vertedero? :

: ® Reunanse en parejas y redacten una carta para manifestarle a la
empresa su postura frente a la construccion del vertedero.

A continuacién, les presentamos algunas actividades humanas que pueden
deteriorar los habitats naturales y danar a los seres vivos que los habitan.

Recurso digital
complementario

s,
------------------------------------------

Los desechos que se producen
en la mineria contienen
sustancias toxicas que
contaminan el agua y el suelo,
lo que puede, a su vez, afectar
. . la salud de las personas y a los
i — demds seres vivos.

producen combustibles, como
la bencina'y la parafina, en cuyo
proceso se liberan sustancias que :
contaminan el aire. Ademas, si el :
petréleo se derrama en el mar,
contamina el agua y dana a los
seres vivos que lo habitan.

ciento treinta y dos
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Los vertederos son lugares
en los que se deposita basura
proveniente de los hogares y
las industrias. Los vertederos
pueden ser una fuente de
contaminacion del aire y de las
aguas subterraneas, y un gran
foco de enfermedades.

¢Qué consecuencias puede

. tener en los animales los

;. desechos que eliminamos?

Piensen en los desechos que eliminan diariamente en sus hogares: ;a cuales podrian
darles un nuevo uso? Sefalen un ejemplo. ;Qué pasaria con la cantidad de basura

. en los vertederos si las personas les diéramos un nuevo uso a algunos residuos?,
. ¢qué beneficios tendria esto?

______________________________________________________________________________________________

® Ciencia, Tecnologia y Sociedad

Gusanos que comen plastico

Cierto dia, la biologa de origen italiano Federica Bertocchini, criadora de abejas, observo
que sus panales tenian gusanos, por lo que los limpid y colocd los gusanos en una

bolsa de plastico. Luego de un tiempo, se percatd de que los gusanos “escaparon” por
pequenos agujeros.

Federica decidio realizar una investigacion (publicada en la revista Current
Biology) para comprobar si los gusanos habian hecho los orificios,
y descubrié que estos animalitos degradan el plastico.

® Siuna sola bolsa plastica puede tardar hasta 400 anos en
desaparecer y cada persona usa en promedio 230 bolsas de
plastico al aho, icuantas bolsas de basura ocupa tu familia durante
un ano? ;Qué beneficios tiene el descubrimiento de Federica
tomando el cuenta el tiempo de tarda el plastico en degradarse?

ciento treinta y tres [HEK]
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m Experimento y comunico consecuencias de actividades humanas

) &%e
WReUnanse en parejas y realicen la siguiente actividad.

aves
Sumerjan, durante tres '. is:::)assp?':sﬂcos
minutos, una de las plumas seite

en un vaso con aceite y la - @ va

otra en un vaso con una : 22\

mezcla de 200 mL de aguay

una cucharadita de sal. Precaucion:

Sean cuidadosos al trabajar

n
con aceite, ¥a que puede
mancharse.

Luego, retiren las plumas de
ambos vasos, enjuaguenlas bajo
el chorro de agua y déjenlas
secar en un lugar soleado
durante cinco minutos.

Observen y comparen ambas plumas. Luego, respondan las siguientes preguntas

a. (Qué diferencias observaron entre ambas plumas?

b. ¢Cémo piensan que se relaciona lo observado con lo que ocurre

con las aves cuando se producen derrames de petroleo en el mar?
Expliquen.

ciento treinta y cuatro




o) S
ﬁJunto a tu familia, te invitamos a responder la siguiente encuesta para

saber como cuidan el agua.

LCUANTO CUIDAMOS EL AGUA?

Desarrollo
Q_Q

Lo hacemos

Preguntas ;
9 Regularmente | Ocasionalmente Nunca

¢Sacan los restos de comida de los platos
antes de lavarlos?

¢Eliminan desechos como el papel
higiénico y las toallas humedas en
basureros y no en el WC?

¢Evitan eliminar aceites por el lavaplatos?

¢Prefieren usar productos menos
contaminantes (biodegradables)
en el hogar?

¢Evitan arrojar basura a los rios, mares u
otras fuentes de agua?

[JH[JI
[JH[JI

Luego, con su curso comenten las siguientes preguntas.

a. ¢Por qué es importante conocer de qué manera nuestras familias

cuidan el agua?

b. (Qué otras preguntas incorporarian en la encuesta? Propongan dos.

¢Por qué es importante, por ejemplo, desechar el aceite de las frituras

en botellas plasticas?

d. Elagua utilizada en bafios y cocinas puede desaguar en rios o mares,

conteniendo detergentes, entre otros desechos.

¢Qué consecuencias podria tener esto sobre los animales acuaticos?

Reflexiono

® /Qué otras acciones se comprometen a realizar para cuidar el agua?
® ;Por qué es importante conocer las actividades humanas que pueden

danar a los seres vivos y sus habitats?

& iCémo se sentirfan si sus familias no cuidan el agua? ;Qué harian

ustedes para convencerlos de la importancia de hacerlo?

ciento treinta y cinco



iJugando'con loaprendido!

Te invitamos a recordar lo aprendido en esta leccion jugando a Conecta tres
con un companero o companera. Para ello, sigan estas instrucciones.

Cada jugador debe tener 15 fichas SU‘prOfesor(a) les entregara un set de
de un color distinto a las de su T tarjetas con preguntas.
Compaﬁer.o(a). Pueden hacerlas Cada jugador debe elegir una tarjeta
con ciartullna y eren tener el al azar y responder a pregunta. Si sy
tamano de las circunferencias respuesta es correcta, puede poner
del tablero. una ficha en las casillas en blanco,
siempre desde abajo hacia arriba, en
cualquier columna, pudiendo bloquear
- la linea del otro jugador. Si no res
. ponde
O Su respuesta es errada, debe esperar
su turno. Para saber quién parte,
Jueguen al cachipun.

Gana quien primero congcte
tres de sus fichas en sgntldo
horizontal, vertical o diagonal.




Desarrollo
. [l .“_ = e -
e Al finalizar S e———o

Al inicio de la leccion conociste las causas
de que el picaflor de Juan Fernandez se
encuentre en peligro de extincion. Ahora, el
desafio consiste en que disefies un letrero
con una recomendacién para que las
personas que visitan la isla Robinson Crusoe
cuiden esta ave y su habitat.

@® ;Como lo hice?

1. ¢ldentifico animales en peligro de extincion en
Chile? Pinta mi cabeza.

Para saber cuanto has
aprendido en esta leccion, te
invito a responder algunas
preguntas.

2. Puedo proponer medidas que permitan proteger
animales en peligro de extincion y sus habitats?
Pinta mi térax y abdomen.

Si en cada pregunta
respondes con un si,
podras pintar una parte
de mi cuerpo.

3. (Puedo sefalar actividades desarrolladas por el ser
humano que impactan en el ambiente? Pinta mis
patas.

¢Sé dar ejemplos de productos elaborados por el
ser humano que impactan en el medio ambiente?
Pinta mi cola.

¢Cumpli el compromiso propuesto al inicio de la
unidad? Pinta mis alas.

Vuelve a las paginas 106 y 107, y revisa cémo vas en el camino para
alcanzar la meta de la unidad. Luego, como curso comenten en
torno a las siguientes preguntas.

® ;Qué mas les gustaria aprender sobre las medidas de cuidado de
los seres vivos? ¢En qué situaciones de su vida podrian aplicarlo?

® /Qué compromiso pueden asumir con sus familias para cuidar
y proteger los habitats?

ciento treinta y siete




£valuacion de proceso

Recuerda lo que sabes y desarrolla las Pinta 3 =) si no cometiste errores,
siguientes actividades. Al finalizar, revisa Pinta 2 =% si cometiste algun error
’Itus lrespues’tas junto con tu profesor(a) segun Pinta 1 <% Si no respondiste.

a clave.

1. Completa la informacion del siguiente cuadro. % % %

Chungno -

® ;Qué medidas propondrias para proteger a los animales en peligro
de extincion y sus habitats? Senala dos.

(¢R ciento treinta y ocho




Desarrollo
M

2. Imagina que en el habitat de la imagen se construira %%@

una ciudad. ;Como piensas que quedara el lugar?
Dibuja.

t Despuésj" """" N

Ahora, piensa en los efectos que la construccion de la ciudad tendria
sobre el habitat y los seres vivos, y senala dos argumentos que
emplearias para convencer a las autoridades de que no lo lleven a cabo.

@® ;Como lo hice?

Después de corregir tus respuestas, cuenta el numero de caritas
que pintaste.

® Sipintaste506 % ifelicitaciones! Lo hiciste muy bien.
® Sipintaste304 % lo hiciste bien, pero aun puedes mejorar.

® Sipintaste 2 % debes esforzaste y repasar lo aprendido en
esta leccion.

Compara tus resultados con los de un companero(a): ;qué diferencias hay?,
ia qué piensas que se deben? Finalmente, comparen sus resultados con

los de otra pareja de companeros(as).
ciento treinta y nueve



, Sintetizo lo que aprengj .

Te invitamos a completar este esquema que te ayudara a
resumir las grandes ideas estudiadas en esta unidad.

hay es el lugar donde viven
distintos ‘

que pueden ser

J—— Tilj'°f de R Hnimales nativos en
: habitat que L Peligro de extincién
: encuentran :

enel [ Refugio I Abejorro

I
-

’i t.uvieras que comparar los
habitats bosque y polar, ;qué
caracteristicas elegirias?

ciento cuarenta
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N

requieren
pueden alterarse por

Medidas de proteccion Actividades h
: S humanas

Prevenir incendios como
forestales :
i

Vertederos

~,Como incetivarias

el cuidado de 108 :

animales en peligro oD B g—"‘ > : :

de extincion y SUS Feeeesd
habitats en l0s *"f#' "3

demas estudiantes -

de tv escuela?,
Apor qué seria

importante hacerlo?

ciento cuarenta y uno




E\,a\uacién fina, |

Recuerda lo que sabes y desarrolla las siguientes Pinta 3 =% ) si no cometiste errores
actividades. Al finalizar, revisa tus respuestas junto Pinta2 =% ) i cometiste algin ¢
, rror.
con tu profesor(a) segun la clave. Pi .
inta 1 % si no respondiste.

1. Recuerda las caracteristicas del bosque y del

desierto. Luego, compara estos habitats. %%%

e
= =

e st Desierto

a. Senala silas siguientes condiciones permiten establecer
semejanzas o diferencias entre estos habitats. Para ello, marca

con un (v] segun corresponda.

Permite establecer

semejanzas diferencias

Temperatura

Humedad

Cantidad de vegetacion

b. De acuerdo con tu respuesta anterior, ¢puedes establecer
semejanzas?, ¢y diferencias? Fundamenta.

ciento cuarenta y dos
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Cierre
e

2. Elige dos animales nativos en peligro de
extincion estudiados en la unidad y completa %%@
el siguiente esquema.

Actividades humanas que podrian

;Donde vive? un
causar su extincion.

Animal

;Dénde vive? Actividades humanas que podrian
causar su extincion.

ciento cuarenta y tres




, Evaluacion fing

3. Lee lasiguiente informacién y luego responde las %%@

preguntas planteadas.

En el lago Chungara, en la XV Region, habita uno de los
peces mas amenazados de Chile. Se trata del karachi.
Segun Irma Vila, investigadora de la Universidad de
Chile, entre las amenazas para este pez esta la extraccion
de agua del lago que hacen las companias mineras
presentes en la region. A ello se suma la introduccion de
la trucha arcoiris, pez que compite por alimento con los

. karachi o que se alimenta de ellos.
Lago Chungara

Fuente: www.mma.gob.cl (Adaptacion).

a. (A qué se debe que la sobrevivencia de los karachi
esté amenazada?

b. /Qué medidas se podrian tomar para proteger a los karachi?
Senala dos.

4. Explica de qué manera esta actividad humana puede danar los

habitats y a los seres vivos que alli habitan. %%@

ciento cuarenta y cuatro
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Cierre
g

Después de corregir tus respuestas, cuenta el numero de caritas
que pintaste.

® Sipintaste entre 10y 12 % ifelicitaciones! Lo hiciste muy bien.

® Sipintaste entre 5y 9 % lo hiciste bien, pero aun puedes mejorar.

® Sipintaste 4 % debes esforzarte y repasar lo aprendido en
esta unidad.

® ;Cumpli mi metay compromiso? ®

¢Como te gustd mas aprender? Marca con un (v.

D Haciendo maquetas. C Escribiendo cartas. C Experimentando.

Investigando con un C Comparando. [: Trabaja[wdo con un
familiar. companero(a).

¢Como resolviste las dificultades que se te presentaron? Marca con un (v.

Converseé con mis Consulté mi texto escolar. Busqué informacion
companeros(as). en la web.

f/ -

' |
_/_/LO logre’.

P
o "uedo mejory,

Nuestro compromiso

Pinta la cantidad de estrellas segun tus logros en el
compromiso de la unidad: Cuidar el entorno natural.

—

® ;Recordé mi compromiso durante la unidad?

® ;Llevé a cabo acciones para cuidar y respetar a los seres vivos?

ciento cuarenta y cinco
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